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 ြောတ  ြော   

မာတကိာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

မ မာင်ကက ားမက ားရ ာအရင်ားအ မစ် ြမ မြ ုံ၊ ကန်ကက ားမ ာင် ်မမိ ြို့နယ်    ၇ 

မ မာင်ကက ားမက ားရ ာ အဖ  ြို့အစည်ား ခ တိဆ်က်မှု ြ ဇယာား     ၈ 

မ မာင်ကက ားမက ားရ ာ ရာသ ခ င် ြ  ြကခဒိန်       ၉ 

အပ င်ုြီး( ) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးဗ ျူဟြော နှင့်် အစ အစဉ ်      ၁၀ 

(၁) န ေါန်ြီး- မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးရည်ရ ယ်ခ  ်နှင့်် လွှ ြ်ီးခခ  သ ်မရြော ် ှု   ၁၀ 

 (က) ရည်ရ ယ်ခ က်နှင ်က  ိားမ ကာင်ားမဖာ် ြခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမာ်းခခ  သက်မရာက်မှု 

(၂) မ  ြီးရ ြော၏ ပ ဝ ဝင် အမနအ ြောြီးနှင့်် သဘြောဝအရငြ်ီးအ  စ ် ြောြီး    ၁၂ 

 (က) တည်မနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင်  မ မမ က်နှှာသ င် ြင် အမနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာား 

(၃) မ  ြီးရ ြော၏ လူ ှုဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီး အမ ခအမန      ၁၃ 

 (က) လူဦားမရဆိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

 (ခ) စ ားြ ာားမရားအမ ခအမန - ဝင်မင ၊ ြိုံင်ဆိုံင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 (ဂ) ဆင်ားရ န မ်ားြ ားမှုနှင်   ိခိုံက်နစန်ှာလ ယ်မှု 

 (ဃ) က နာ်းမာမရား နှင်  အာဟာရ 

 (င) ြညာမရားနှင် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမဆိုံင်ရာဆက်န ယ်မှု 

(၄)  ဏ္ဍအသ ြီးသ ြီး၏လ ်ရှ  ဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ် ှု အမ ခအမန     ၁၅ 

 (က) ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဆိုံင်ရာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား  ုံတ်လုံြမ်ရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုံက်ြ  ိား မမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ အသက်မမ ားဝမ်ားမက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ြတဝ်န်ားက င်နှင်  သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာားဆိုံင်ရာစ မ ခန့််ခ  မှု 

 (င) ဘဏ်နင်ှ မင မ ကားဆိုံင်ရာ ဝန်မဆာင်မှု 

 (စ) ြညာမရား၊ က နာ်းမာမရား၊ မရနှင် ြတဝ်န်ားက င်သန့််ရှင်ားမရား 

 (ဆ) လူငယန်ှင်  ယဉ်မက ားမှု 

 (ဇ) အမ ခခ အမဆာကအ်ဦမ ာားအာားလက်လှမ်ားမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစစ် မ်ားအာား၊  

  သတင်ားနှင်  ဆက်သ ယ်မရား 

 (စ ) တည်မငိမ်မအားခ မ်ားမှုနှင်   ြည်သူူ့လ ုံခခ  မရား 
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(၅) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ် ှုအတ  ်ြိုး‌အဟန့််အတြောြီး  ြောြီးနှင့်် မ  ြော်လွှြောြီးရ ည့်် စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး ၁၈ 

(၆) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး ပန်ြီးတ ုင်နှင့်် ဗ ျူဟြော       ၁၉ 

(၇) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ် ှု   စစရပ်  ြောြီးနှင့်် ဗဟ ုအဆင့်် ူဝါေ  ြောြီးအက ြောြီး အစ အစဉ ် မသြော 

ခ  တဆ် ် ှု  ြောြီး         ၁၉ 

အပ င်ုြီးြိုး‌(ခ) စ     န်ြီးဆ ုင်ရြောအခ  ်အလ ်  ြောြီး 

(၈) ဦြီးစြောြီးမပြီးစ   ခ  ်  ြောြီးနှင့်် အမ ြောင်အ ညမ်ဖြော်မဆြောင်ရ  ် ည့်် အခ  န် ြောလ  ၂၁ 

 (က) နှစြ်တလ်ည် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရား အစ အစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်  ရင်ားနှ ား မ ြ်နှ မှုကိုံအမ ခခ ၍ စ မ ခ က်အုံြစ်ုံသတမှ်တ် ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားမြား စ မ ခ က်မ ာား 

 (ဃ) အမကာင်အ ည်မဖာမ်ည်  အခ နိ်ကာလ 

(၉) ဘတဂ်  ်နှင့်် မင မက ြီးဆ ုင်ရြော အစ အစဉ်      ၂၅ 

(၁၀) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးလုပ်ငန်ြီး  ြောြီး အမ ြောင်အ ည်မဖြော် ည့်် နည်ြီးလ ်ြီးနှင့််အစ အစဉ်  ြောြီး ၂၆ 

 (က) မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ) ဖ  ြို့မဖိ ားမရား မိတ်ဖက် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်မဆာင်မှုမြားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

 (ဃ) မက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင်   ြ  ြင် ိန်ားသိမ်ားရန်အတ က် အဖ  ြို့ 

  အစည်ားဆိုံင်ရာနှင်  မင မ ကားဆိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ     န်ြီးက  ြီးက ပ်စစမ်ဆြီး ခင်ြီးနှင့််အ ွဲ ဖတ်သ ုြီးသပ် ခင်ြီး     ၂၈ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကြ်စစမ်ဆား ခင်ား 

 (၁၁-၂) နှစြ်တလ်ည် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ကိန်ား မဆာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အက  ဖတ ်ခင်ား 

 (၁၁-၃) နည်ားြညာဆိုံင်ရာ အကူအည  

မနော ်ဆ ်တ ွဲ          

မနော ်ဆ ်တ ွဲ (၁) စ     န်ြီးဇယြောြီး  ြောြီး       ၃၀ 

(၁) လူ ှုစ ြီးပ ြောြီးမရြီး အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁ လူဦားမရနှင်  လူဦားမရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုံြသ်ာားအင်အာားနှင်  ဝင်မင ရ လုံြင်န်ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လုံြင်န်ားနင်ှ  က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ားဆ ုံားနှင်  အမ ာားဆ ုံား လုံြအ်ာားခနှုန်ား ာား 

  ဇယာား ၄ မက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားမ မြိုံင်ဆိုံင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အ ခာားသဘာဝ အရင်ားအ မစ်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအဆင ် အမ ခအမန 

  ဇယာား ၇ မခ ားငှာား ခင်ားမရှိဘ  တစ်မန့်လျှင် အနည်ားဆ ုံား နှစန်ြ်စာားနိုံင်သည် အိမ်မ ာင်စုံ 

     မ ာား 
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 ဇယာား ၈ ကူည မစာင ်မရှာက်မှုအ ူားလိုံအြမ်သာအုံြ်စုံမ ာား၏ ိခိုံက်လ ယ်မှု 

အမ ခအမန 

  ဇယာား ၉ မက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်မရာက်လ ယ်မှု အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုံက်သက်မရာက်မှုခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

(၂) မ  ြီးရ ြော၏လ ရ်ှ ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး အမ ခအမန 

  ဇယာား ၁၁ မက ားရ ာတ င်ားရှိ လူ ုံအမ ခ ြ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမဆာင်ရ က်မနမသာ  ြင်ြအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ မက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားမ မြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ မ မယာြိုံင်ဆိုံင်သည်  အိမမ် ာင်စုံ  

  ဇယာား ၁၄ မက ားရ ာ၏ မရအရင်ားအ မစ ်နှင်  မရသ င်ားဧရိယာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနင်ှ  အ  က်နှုန်ား      

  ဇယာား ၁၆ မက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားမရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုံတ်လုံြ်မှု တိုံားမစရန်အတ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုံတ်လုံြ်မှုအတ က်  ြဿနှာနင်ှ  အခက်အခ မ ာား    

  ဇယာား ၁၉ မမ ား မြူမရားနှင် င ားလုံြ်ငန်ားမဆာင်ရ က်မှုအမ ခအမန   

  ဇယာား ၂၀ မမ ား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်မစရန်အတ က် အခ င် အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ မမ ား မြူမရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်မစရန်အတ က်  ြဿနှာနငှ ် 

စိနမ်ခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ အသက်မမ ားလုံြင်န်ားမ ာားအတ က် အခ င  ်

အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ အသက်မမ ားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က်  ြဿနှာနင်ှ  

    အခက်အခ မ ာား  

  ဇယာား ၂၄ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာမှု  ဖစ်မြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာရ ခင်ား၏ အဓိက အမ ကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ မရ ြို့မ ြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ ြန်ြိုံ့်မင  

  ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည်နှင်  ဝန်မဆာင်မှု၊ မစ ားက က်လကလ်ှမာ်းမ မှု အမ ခအမန 

  ဇယာား ၂၈ မင မ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင်  ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

  ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင် သဘာဝရင်ား မစ်စ မ ခန့််ခ  မှုအတ က်လက်ရှအိမလ  

     အက င် နင်ှ  အခက်အခ မ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတနာ်း၊ အလယတ်န်ား၊ အ က်တန်ားနှင်  တကကသိုံလ်အဆင်  စာတတ် 

မ မာက်မှုနှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ မက ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်မက ာင်ားမဆာင် အမ ခအမနနှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ြညာမရား အခက်အခ နှင်   ြဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အ ဖစမ် ာားမသာ မရာဂ မ ာား 
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 ဇယာား ၃၅ လ န်ခ  မသာ (၁၂)  လအတ င်ား ကာက ယ်မဆား ိုံားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က နာ်းမာမရား အမ ာက်အြ  နှင်  ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ မသာက်သ ုံားမရရရှိနိုံင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ မရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ မက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၁ မက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၂ မရမ ကာင်ားသယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရားယာဉ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစမ် ားရရှမိှု အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၅ ဆက်သ ယ်မရား နှင်  သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားြညာ အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ်မက ားမှုနှင် လူငယ်ဖ  ြို့မဖိ ားမရား အမ ခအမန 

 ဇယာား ၄၇ မဘားကင်ားလ ုံခခ  မရား၊ ဝန်မဆာင်မှု အမ ာက်အကူမ ာားအာား လကလ်ှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ား ဖစ်ြ ာားမှု အမ ခအမန       

မနော ်ဆ ်တ ွဲ (၂) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီး  ု အမ ြော ်အပ ့် ဖစ်မစ ည့်် အမ ခအမနမ ြောငြ်ီးြိုး‌

  ြောြီး၊ အဟန့််အတြောြီးနှင့််ရငဆ် ုင်မ  ြော်လွှြောြီးရ ည့်် စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး      ၇၁ 

 မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားကိုံ အမ ာကအ်ြ   ဖစ်မစမသာ အမ ခအမနမကာင်ားမ ာား 

 မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားအတ က် အဟန့််အတာားနှင် ရင်ဆိုံင်မက ာ်လွှာားရမည်  စိနမ်ခေါ်မှုမ ာား 

မနော ်ဆ ်တ ွဲ (၃) မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားက င်ားဆက် ( ြဿနှာဆန်ားစစ် ခငာ်းမှ မ ဖရှင်ားနည်ားအ ိ)၇၃ 

  ုြီး ြောြီးစြောရင်ြီး             ၇၆ 
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စ ြောြီးခ  ြီး 

 ဤမက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာမရားနှစမှ် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ခုံနှစအ်  ိ (၅) နှစ ်

 ကာ အမကာင်အ ည်မဖာ်မဆာင်ရ က်မည်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာ၏ ြ မဦားဆ ုံားမသာ လူအမ ာားြ ဝင် 

မရားဆ   ာားသည်  မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ခ က် ဖစ်ြ သည်။ ကနဦားအမန ဖင်  စ မ ခ က် ဖစ်မ မာက်မရား 

အတ က် လိုံအြ်မသာနည်ားြညာမ ာားြ  ြိုံားမြားမသာ သမဝ ယမနှင ်မက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဝန်ကက ားဌာန၊ 

မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားြင်မက ားဇာူးတင်ရှိြ သည်။ အမရားကက ားမသာ 

အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကက ကက  ြ  ြိုံားမြားမသာ မက ားရ ာအုံြ်စုံ 

အုံြခ်  ြ်မရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုံင်ရာဝန် မ်ားမ ာားကိုံလည်ား မက ားဇူားတင်ရှိြ သည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာတ င် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် ရြ်ရ ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတ်မဆာင်ရ က်ခ   က 

မသာလ်ည်ား လူ ုံအမ ာား စနစတ်က ြူားမြ င်ားြ ဝင်မဆာင်ရ က်သည်  နည်ားလမာ်းမ ာားနှင်  လုံြ်  ုံား 

လုံြန်ည်ားမ ာားကိုံ မသိခ   ကြ ။ လူ ုံကိုံယတ်ိုံင် စနစတ်က  ြူားမြ င်ားမဆာင်ရ က်နည်ားကိုံ အသ ုံား ြ ၍ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ င်ားခ င်ား တိုံင်ြင်မဆ ားမန ားည ိနိှုင်ားအမ ဖရှာ ကရာတ င် ကူည ြ  ြိုံားမြားသည်  အစ အစဉ် 

မရားဆ  မရား ကျွမ်ားက င်သူအဖ  ြို့တစဖ်  ြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ် 

မဆာင်ရ က်မြားြ သည်။ ဤလုံြင်န်ားစဉ်မ ကာင်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ် မရားဆ   

ရာတ င် ကိန်ားဂဏနာ်းနှင်  သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အမရားြ မှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက မက ားရ ာအုံြ်စုံ 

အုံြခ်  ြ်မရားမှြူားရ ုံားက  သိုံ့်မသာ ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလက် ရရှိနိုံင်မသာမနရာမ ာားမှလည်ား မကာက်ယူ 

ရရှိခ  ြ သည်။  ိုံ့် ြင်  ြ်မ လိုံအြမ်သာ ကိန်ားဂဏနာ်း၊ အခ က်အလက်မ ာားနင်ှ  နည်ားြညာြ  ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ 

မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်မ ကာင်ားကိုံလည်ား မကာင်ားစ ာသိရှိခ  ြ သည်။ 

 ယခုံမရားဆ   ာားမသာအစ အစဉ်ကိုံ  ြ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏနာ်းအခ က်အလက်မ ာား  ြ် ဖည် မြား 

 ခင်ား ဖင်  ြိုံမိုံမကာင်ားလာမည်မှာမသခ ာြ သည်။ ဤလုံြင်န်ားသည် ဆက်လက်လုံြ်မဆာင်ရမည်  

လုံြင်န်ား ဖစ်မြ ား လုံြင်န်ားမဆာင်ရ က်မနမှုတစ်ဝက်ခန့််အမရာက်တ င် လုံြင်န်ားတိုံားတက်မှု၊ မြေါ်မြ က် 

လာသည်  အခက်အခ မ ာားနင်ှ  ဦားစာားမြားမရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင်  လုံြင်န်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူမဘာင်အတ င်ား 

 ြ  ြင် မ ြာင်ားလ မှုမ ာား ဆက်လက်လုံြ်မဆာင်သ ာားရြ မည်။ 

 ဤဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်တ င်မဖာ် ြြ ရှမိသာ ဦားစာားမြားလုံြ်ငန်ားမ ာား စုံစည်ားမဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် 

အတ က် မက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်မရားမှြူား၊ မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏ ဆက်လက ်

ြ  ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မမျှာ်လင် ြ သည်။ ဆက်လက်၍ မနှာငတ် င်လည်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ား 

မရားဆိုံင်ရာ အာား ုံတ်မှုအမ ခအမနမ ာားကိုံ ဆန်ားစစသ် ုံားသြ်ရန်နှင်  အက  ဖတရ်န်အတ က် ြ  ြိုံားကူည  

မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည် ဖစ်ြ မ ကာင်ား ယ ုံ ကည်ြ သည်။ 

 ဤအစ အစဉ်တ င် အြိုံင်ား (၂)  ြိုံင်ား ြ ရှြိ သည်။ အြိုံင်ား (က)  တ င် ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဗ ြူဟာနှင်  လုံြင်န်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့်ြ ဝင်ြ သည်။ အမကာင်အ ည်မဖာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားမြားလုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ 
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ဘတဂ် က်နှင်  မင မ ကားဆိုံင်ရာရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားမ ကာင်ားနှင်  လုံြင်န်ားမဆာင်ရ က်မှုအဆင် ဆင် တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကမဖာ် ြ ာားြ သည်။ အြိုံင်ား (ခ)  သည် စ မ ကိန်ားဆိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာား၏ အမ ကာင်ားအရာ 

မ ာား  ဖစ်မြ ား အဆိုံ ြ စ မ ကိန်ား လုံြင်န်ားမ ာား၏အမသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာားြ ဝင်ြ သည်။ 

 

 

စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၁၈ ခုံနှစ် 

                      မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအဖ  ြို့ 

    မ မာင်ကက ားမက ားရ ာ၊ ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြ်စုံ 

                        ကန်ကက ားမ ာင် မမိ ြို့နယ် 
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ဆပ်  င်ြီးမ  ြီးရ ြောအုပ်စု၊ြိုး‌မ  ြောငက်  ြီးမ  ြီးရ ြော အရင်ြီးအ  စ် ပမ  ပ ု၊  န်က  ြီးမ ြောင့်််မ   ြို့နယ ်

 

 

  

ဆြ်က င်ား မ မာငက်က ား 
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ဆပ်  င်ြီးမ  ြီးရ ြောအုပ်စု၊ြိုး‌မ  ြောငက်  ြီးမ  ြီးရ ြော အဖ ွဲြို့အစည်ြီးခ  တ်ဆ ် ှုြိုး‌ဇယြောြီး 
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ဆပ်  င်ြီးမ  ြီးရ ြောအုပ်စု၊ြိုး‌မ  ြောငက်  ြီးမ  ြီးရ ြော ရြောသ ခ င် ပြိုး‌ ပ ခေ န ်

 

 

 

ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ဆြ်က င်ားမက ားရ ာအုံြစ်ုံ၊မ မာင်ကက ားမက ားရ ာ 
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အပ ုင်ြီး( ) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး ဗ ျူဟြော နငှ့်် လုပ်ငန်ြီးအစ အစဉ် 

၁ န ေါန်ြီး  

၁.၁ ရည်ရ ယ်ခ   ်

ဧရာဝတ တိုံင်ားမဒသကက ား၊ ြုံသိမ်ခရိုံင်၊ ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြ်စုံ၊ 

မ မာင်ကက ားမက ားရ ာ အိမမ် ခနှင  ် လူဦားမရ အသင ်အတင ်သာရှိမြ ား ဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မှုမ ာား 

မနှာက်က မန ခင်ားမ ကာင  ် ဤအစ အစဉ်တ င်ြ ဝင်ရ ခင်ား ဖစ်ြ သည်။ ဤမက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်သည် 

အစိုံားရဌာနမ ာား၊  ြည်တ င်ား/  ြည်ြအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၏ နိုံင်င အတ င်ားမဆာင်ရ က်ခ  မြ ားမသာ 

ဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြင်န်ားအမတ ြို့အကက  မ ာားကိုံ မလ လာသ ုံားသြ်မြ ား တစ်နိုံင်င လ ုံား မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ကိန်ားမ ာား 

မရားဆ  အမကာင် ညမ်ဖာမ်ည်  အစ အစဉ် သစ် ဖစ်မ ကာင်ား သိရှိရြ သည်။ 

ယခငက်ဖ  ြို့မဖိ ားမရား အစ အစဉ်မရားဆ  မရားအမတ ြို့အကက  မရှိခ  ြ ။  ိုံ့်မ ကာင ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြ မ 

ဦားဆ ုံားမသာ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖ ိားမရားအစ အစဉ်ကိုံ နိုံင်င မတာ၏်အကူအည  ဖင်  မရားဆ  ရာတ င် မက ားရ ာလူ ုံ 

ြ ဝင်မှုအာားနည်ားရြ သည်။ ဤအစ အစဉ်မရားဆ  မြ ားမနှာက် မက ားရ ာ၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဆိုံင်ရာကိန်ားဂဏနာ်း၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ြ စုံရန် အမရားကက ားြ ုံကိုံ အမလား ာားမိလာ ကြ သည်။  ိုံ့်အ ြင် မက ားရ ာ 

အုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်မရားမှုားရ ုံား၊ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်  မှ လိုံအြ်မသာ ကိန်ားဂဏနာ်း၊ သတင်ား အခ က် 

အလက်မ ာားရယရူန်နငှ ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏မက ားရ ာစ မ ကိန်ား အမကာင်အ ည်မဖာ်ရန်လိုံအြ်မသာ နည်ား 

ြညာ မ ာားရရှိရန ်အမရားကက ားမ ကာင်ားကိုံြ  သတ ိြ မိြ သည်။ သိုံ့်မသာ ်အလ ယ်တကူတက်ကျွမာ်းမှု မရှိ 

၍ စ စဉ်မဆာင်ရ က်ရာတ င် ခက်ခ ြ သ ဖင ် မိမိတိုံ့် ဉာဏ်ရည်ဉာဏမ်သ ား ြူားမြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာား ဖင ်  ြ စုံ 

တင် ြသ ာားမည် ဖစ်ြ သည်။ 

ဤအစ အစဉ်တ င် မက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြ ာားမရားနှင်  ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအမ ခအမနမ ာား၊ ကက  မတ ြို့ 

မနရမသာ ြဿနှာမ ာား၊  ိုံ ြဿနှာမ ာား ဖစ်ရသည်  အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားကိုံ အြ  အြိုံား ဖစ် 

မစမသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန့််အတာား ဖစ်မစမသာအခ က်မ ာား၊ (၅)  နှစတ်ာ ကာလအမြ ားတ င် ရရှိ 

မအာင် မဆာင်ရ က်လိုံသည်  ရည်မှန်ားခ က်မ ာား၊  ိုံရည်မှန်ားခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် မက ားရ ာအမန နှင်  

မဆာင်ရ က်မည ်နည်ားဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလငာ်းလင်ားမဖာ် ြ ာားြ သည်။  ိုံ့် ြင် 

ဦားစာားမြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြမ်ဆာင်ရန် လိုံအြ်မသာအရာမ ာားနှင်  မင မ ကားရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားမ ကာင်ား 

မ ာားကိုံလည်ား မဖာ ်ြ ာားြ သည်။ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားမိတ်ဖက်မ ာား ဖစ်မသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်မသာအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား၊ အရြ်ဖက်လူမှုမရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာမြြညာရှငမ် ာား၊ သတင်ားနှင်  

 ြည်သူူ့ဆက်သ ယမ်ရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက်မှုကိုံရမစမြ ား မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားနှင်  ြတသ်က်သူ 

မှန်သမျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မှတ်တမ်ား၏ အသ ုံားဝင်မှုမ ာားကိုံသိရှိမစရန် မမျှာ်လင် ြ သည်။ 
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အစ ုြီးရနှင့် ်အ ခြောြီးအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ြောြီးအတ  ် အသ ြုီးဝင် ှု  

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏မက ားရ ာအဆင်  အာား ုံတ်မှုမ ာားအတ က် မူဝ ဒနှင် ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဆိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည်ားမဆာင်ရ က်မြားနိုံင်ရန ် ဤဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ခ က်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင် ၊  ြည်နယ်နှင်  တိုံင်ား 

အဆင် ၊  ြည်မ ာင်စုံအဆင်  အစိုံားရအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအာား တင် ြမည် ဖစ်ြ သည်။ 

ြုံဂဂလိက ကဏ္ဍအဖ  ြို့မ ာားအတ က် အသ ုံားဝင်မှုမ ာားအမန ဖင်  မက ားရ ာလူ ုံ၏လိုံလာားခ က်နှင်  

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြ ာားမရားဆိုံင်ရာဝန်မဆာင်မှုမ ာား ခ တိဆ်က်မှုဖ  ြို့မဖိ ားလာမစရန် ဗ ြူဟာမ မာက်မဆာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည် ဖစ်သည်။ 

အစိုံားရမဟုံတ်မသာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (N GOs)၊ အရြ်ဖက်လူမှုအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (CSOs)  နှင်  

အလှြူရင်ှအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားသည် မက ားရ ာလူ ုံ၏ အမှန်တကယ်လိုံအြခ် က်မ ာားနှင်  ဦားစာားမြား 

မဆာင်ရ က်ရမည်  လုံြင်န်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် ဖစ်သည်။ 

ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင်  အမသားစာားမခ ားမင လုံြင်န်ားရှင်မ ာားအမန ဖင်  မက ားလက်မဒသရှ ိ

မင မ ကားဆိုံင်ရာ လိုံအြ်ခ က်မ ာားအတ က် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည်  ဖစ်သည်။ 

သိုံ့်မှသာ တစ်နိုံင်င လ ုံားအတိုံင်ားအတာအရ ြ ဝင်လှြူဒ န်ားမည်ဆိုံြ က ြိုံမိုံ ိမရာက်နိုံင်မည်  ဖစ်ြ  သည်။  

နည်ားြညာအမ ာကအ်ြ  မြားမည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနင်ှ  တကကသိုံလ်မ ာားအမန ဖင်  ကျွန်မတာ် 

တိုံ့်မက ားရ ာနှင်  မက ားလက်လူ ုံ၏ တကိ မသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာ ခင်ားမ ကာင်  ကျွန်မတာ် 

တိုံ့်မက ားရ ာနှင် ဆိုံင်မသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံမတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်မဆာင်ရ က်လာနိုံင်မည် ဖစ်သည်။ 

လုံြင်န်ားအကက ားစာားမ ာားမဟုံတ်ဘ  လူ ုံကိုံယ်တိုံင် ြ ဝင်မဆာင်ရ က်နိုံင်သည ် လုံြ်ငန်ားအမသားစာားမ ာား 

 ဖစ်၍ လူ ုံမလှည်ား  ိုံက်သင ်သည ် လုံြ်အာားမ ာား ည ်ဝင်နိုံင် ခငာ်း၊ စိတ်ြ ဝင်စာားမှု၊ ကိုံယတ်ိုံင် 

ြ ဝင်မဆာင်ရ က်နိုံင်မှု၊ စိတ်အာား က်သန်မှုနှင ် အမတ ြို့အကက  မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မည် ဖစ်ြ သည်။ 

မ ဒ ယာမ ာား၊  ြန် ကာားဆက်သ ယ်မရားနှင်   ြည်သူူ့အမရားရြတ်ည်မှုမြားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

အမန ဖင်  ယ ုံ ကည်ရမလာက်သည်  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင်မည်။ 

နိုံင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမိတဖ်က်မ ာား ဖစ်သည်  ကုံလသမဂဂအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်င တကာမင မ ကား 

ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့မဖိ ားမရားဘဏ်)၊ နိုံင်င တကာအစိုံားရမဟုံတ်မသာ အဖ  ြို့ 

အစည်ားမ ာားနှင်  အလှြူရှင်အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအမန ဖင်  ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ား မြ င်ားစည်ားမဆာင်ရ က်မှု ြိုံမိုံ 

မကာင်ားမ န်မစမြ ား မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အဆင် တ င် မြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာား 

 ြ လာနိုံင်ြ မည်။ 

၁.၂ စ     န်ြီး၏လွှ ်ြီးခခ  သ ်မရြော ် ှု 

ယခငက်ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်မရားဆ  ရာတ င် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတ င်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတ်နိုံင်မသာမင မ ကား၊ အစိုံားရနှင်  အ ခာားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား  မှရနိုံင်မည်  အကူအည မ ာားကိုံ အမ ခခ  
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ကာ ဦားစာားမြားစ မ ကနိ်ားမ ာားခ မှတခ်  ြ သည်။ ယခုံအခ  ယင်ားသိုံ့်မဟုံတ်ဘ  က ယ ်ြန့််သည်  ဖ  ြို့မဖိ ားမရား 

အ မင် ဖင်  မရားဆ   ာားြ သည်။ 

လူ ုံဦားမဆာင်ြ ဝင်သည်  လုံြက်ိုံင်နည်ား ဖစ်မသာမ ကာင်  လူတိုံင်ားြ ဝင်ခ င် ရရှိမြ ား အ မင် 

ရှင်ားလငာ်းမှုရမစကာ ဖ  ြို့မဖ ိားမှု ဖစ်စဉ်တ င် လူ ုံကိုံအဓကိမနရာတ င် ာားရှိ ခင်ား ဖစ်ြ သည်။ ဤသိုံ့် ဖင်  

လုံြင်န်ားမ ာားကိုံ လူ ုံြ ဝင်၍စုံစည်ား ခင်ား၊ ဦားစာားမြားမရ ားခ ယ်မဆာင်ရ က် ခငာ်းအာား ဖင်  မက ားရ ာလူ ုံ၏ 

ဖ  ြို့မဖိ ားမှုကိုံ တတိကိ က  ြ  ြိုံားမြားရာမရာက်ြ သည်။ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်ကိုံအမကာင်အ ည်မဖာ်ရာတ င် ြစစည်ားအခက်အခ ၊ မင မ ကား 

အခက်အခ ၊ နည်ားြညာအခက်အခ မ ာားရှိနိုံင်ြ သည်။ သိုံ့် ဖစ၍် လက်မတ ြို့အမကာင်အ ည်မဖာ်ရာ 

တ င် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာားဆ ုံားနှင်  အ ိမရာက်ဆ ုံား  ဖည် ဆည်ားနိုံင် 

မည် စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားမြားမရ ားခ ယမ်ဆာင်ရ က်ြ မည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စ မ်ားရည်နှင်  လိုံအြ်မသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာား  ြည် စ ုံမှုမြေါ်မူတည်၍ မနှာင်တ င် တ ဖည်ား ဖည်ားတိုံားခ  ြို့မဆာင်ရ က်သ ာားမည်  အစ အစဉ ်

မ  ိား ဖစ်ြ သည်။ 

၂။ ပ ဝ အမနအ ြောြီးနှင့်် သဘြောဝသယ ဇြောတအရင်ြီးအ  စ ် ြောြီး 

( ) တည်မနရြော၊ ရြောသ ဥတနုှင့်် မ     ်နှောသ င် ပင်အမနအ ြောြီး 

မ မာင်ကက ားမက ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိုံင်ားမဒသကက ား၊ ြုံသိမ်ခရိုံင်၊ ကန်ကက ားမ ာင် မမိ ြို့နယ်၊ 

ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြစ်ုံ အတ င်ားတည်ရှိမြ ား ြုံလ ကူား-မြြင်ဆက်သ ယ်မရား လမ်ားမကက ားမဘားတ င် 

တည်ရှိသ ဖင ် လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်မရားမကာင်ားမ န်ြ သည်။ရာသ ဥတုံမှာ ြ ုံမှန်အမနအ ာားရှမိြ ား 

မ မ ြန့််မဒသတ င် တည်ရှိ၍ အဓကိအသကမ်မ ားဝမ်ားမက ာင်ားလုံြင်န်ားမှာ စိုံက်ြ  ိားမရားလုံြ်ငန်ား ဖစ်ြ သည်။ 

မက ားရ ာ၏ မဘားြတလ်ည် တ င် လယ်က ငာ်းမ ာားနှင ် အ ခာားမက ားရ ာမ ာား ရှြိ သည်။ 

(ခ) သဘြောဝအရငြ်ီးအ  စ် 

မက ားရ ာတ င် မိုံားစြ ားနှင ် မဆာင်ားစြ ားကိုံ အဓကိ စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။ မိုံားစြ ားအတ က် မိုံားမရနှင ် 

မဆာင်ားစြ ားအတ က် မက ားရ ာအန ား မခ ာင်ားမရ ဖင ် စိုံက်ြ  ိား ကသူမ ာားရှိြ သည်။ မက ားရ ာအတ င်ား 

လယ်ယာမ မ ဧကမြ င်ား (၁၂၃) ဧကခန့််ရှိမြ ား မ မဆ  သဇာ အသင် အတင် မကာင်ားမ နြ် သည်။ 

မက ားရ ာတ င် သဘာဝတ င်ား  က်သယ ဇာတမ ာားမရှိြ ။ သဘာဝတိရစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မှု 

နည်ားြ ား သ ာားမြ  ဖစ်ြ သည်။  ကက်၊ ဝက်၊ ဘ မ ာားကိုံသာ တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင်မမ ား မြူ ကြ သည်။ 

မဆားဖက်ဝင် အြင်မ ာား အသင ်အတင ်ရှိြ သည်။ 

 

၃။ မ  ြီးရ ြောလူ ှုဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီးအမ ခအမန 
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( ) လူဦြီးမရဆ ုင်ရြောအခ  ်အလ ်  ြောြီး 

အိမမ် ာင်စုံမြ င်ား (၅၇) စုံနင်ှ  က ာား (၁၁၁) စုံ၊ မ (၁၂၉)  ဦား ဖင်  လူဦားမရမြ င်ား (၂၄၀)  ဦား ရှ ိ

ကာ တစ်အိမ်မ ာင်လျှင ် ြ မ်ားမျှ (၄.၂)  ဦားနှုန်ားခန့််ရှိမြ ား နိုံင်င မတာ်၏ တစ်အိမ်မ ာင်ြ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ ဦား 

နှုန်ား က် မလ ာ နည်ားြ သည်။ မက ားရ ာတ င် ဗမာ၊ ကရင် လူမ  ိားမ ာား အမ ာားစုံမန ိုံင် ကမြ ား အလုံြ ်လုံြ ်

နိုံင်သည် အရ ယ်သည် မက ားရ ာရိှလူဦားမရအာားလ ုံား၏ ၇၃% ခန့််ရှိမြ ား အမ  ိားသာား/ အမ  ိားသမ ားဦားမရ 

စုံစုံမြ င်ားအမရအတ က် အလ န်က ာ ခာားမှု မရှိသ ဖင ် အမ  ိားသမ ားမ ာားလုံြ်ကိုံင်နိုံင်သည်  အလုံြ်မ ာားကိုံြ  

 ည ်သ င်ားစဉ်ားစာားမြ ား အလုံြအ်ကိုံင်မ ာားကိုံဖန်တ ားမြားနိုံင်ြ က လူူ့စ မ်ားအာားအရင်ားအ မစ်ကိုံ  ိမရာက်စ ာ 

အသ ုံားခ နိုံင်မြ ား မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအတ က် ြိုံမိုံအမ ာက်အကူ ြ မစနိုံင်ြ မည်။  

(ခ) စ ြီးပ ြောြီးမရြီးအမ ခအမန - ဝင်မင ၊ ပ ုင်ဆ ုင် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓကိဝင်မင ရလုံြင်န်ားသည် စိုံက်ြ  ိားမရားလုံြ်ငန်ား၊ မစ ားမရာင်ား ခင်ား၊ ဝန် မ်ား၊ ဒိနာ်းမဒ င်ားမမာင်ား၊ 

စက်ခ  ြ် ခင်ား၊ ၊ မမ ား မြူမရား၊ လက်သမာား/ ြန်ားရ ၊ အ ညခ်  ြ်စက်ရ ုံလုံြ်သာားနှင ် မန့်စာားလုံြ်သာားမ ာား ဖစ် 

 ကမြ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ ဝင်မင အမနအ ာားမှာ သာမန်အာား ဖင်  အသင ်အတင ်သာရှြိ သည်။ ဆင်ားရ ခ မ်ားသာ 

အဆင် သတ်မှတ်မှုတ င် မိမိတိုံ့်ရ ာအမနအ ာား ဖင ် ကည ်မသာ ် အိမမ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၇၀% ခန့််သည ်

ဆင်ားရ နင်ှ  အလ န်ဆင်ားရ  အိမမ် ာင်စုံအဆင် အ ဖစ ် သတမှ်တ ်ကမြ ား ၁၄%  သည် 

အဆင်မ ြသည် အဆင် ၊ ၁၅.၈% သည် အလယ်အလတ်အဆင် ရှ ိကသည်ဟုံ သတမှ်တ်သည်။ 

မက ားရ ာတ င် လယ်ယာမ မ ြိုံင်ဆိုံင်မှု၊ လက်လှမ်ားမ မှု၊ လယ်ယာသ ုံားစက်ကိရိယာမ ာား 

ြိုံင်ဆိုံင်မှုအနည်ားငယ်ရှိသ ဖင ် မက ားရ ာစ ားြ ာားမရား အမနအ ာားမှာ အနည်ားငယ်မကာင်ားမ န်ြ သည်။ 

ဆင်ားရ အဆင် တ င် လက်လုံြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာ အိမ်မ ာင်စုံမ ာားနှင်  

မ မယာမ  အိမ်မ ာင်စုံမ ာားြ ဝင်သည်။ မက ားရ ာတ င် မ မယာမ  အိမ်မ ာင်စုံအမရအတ က် (၇၂%) 

ခန့်် ိရှိကာ ဆင်ားရ နငှ  ် အလ န်ဆင်ားရ အဆင် ရှ ိ အိမမ် ာင်စုံမ ာားလည်ား ြ ဝင် ကသည်။ 

ဧကအနည်ားငယ်မျှသာ ြိုံင်ဆိုံင်သည ် အိမ်မ ာင်စုံမ ာားလည်ား ရှိြ သည်။ 

(ဂ) ဆင်ြီးရွဲန  ်ြီးပါြီး ှုနှင့််   ခ ု ်လ ယ် ှု 

 မက ားရ ာတ င် မ မယာမ  အိမမ် ာင်စုံအမရအတ က်မှာ နှစြ် ုံတစ်ြ ုံမက ာရ်ှိမြ ား လက်လုံြ်လက်စာား 

က ြန်ားလုံြသ်ာားမ ာားလည်ား ြ ဝင်ြ သည်။ ရာသ အလိုံက်စိုံက်ြ  ိားမရားလုံြင်န်ားမ ာားတ င် အဓိက ဝင်မရာက ်

လုံြက်ိုံင် ကမြ ား မစ ားမရာင်ား ခင်ား၊ ြန်ားရ ၊ မမ ား မြူမရားလုံြ်ငန်ားနှင ် မန့်စာားအလုံြ်မ ာား လုံြက်ိုံင်စာားမသာက် 

 ကြ သည်။  ိုံသူမ ာားတ င် ဆင်ားရ န မ်ားြ ားသူ က ြန်ားလုံြ်သာားမ ာားလည်ား ြ ဝင်ြ သည်။ မက ားရ ာမှ 

ဆင်ားရ နင်ှ  အလ န်ဆင်ားရ အိမ်မ ာင်စုံ၏ ၃၀%  ဖစ်မသာ အိမမ် ာင်စုံ (၁၂) စုံအာား မလ လာဆန်ားစစ်မှု 

အရ ယင်ားတိုံ့်အာားလ ုံား၏ ၁၀၀% ခန့််မှာ၃လမှ ၆ လ အ  ိ ဝမ်ားစာဖူလ ုံမှုရှမိြ ား 



 

14 

 

လုံြအ်ာားခကကိ ယူမလ ရှိမ ကာင်ား မတ ြို့ရှ ိ ရသည်။ မခ ားမင အမ ာားစုံကိုံ မဆ မ  ိားမ ာား/ မိတမ်ဆ မ ာား၊ နှင ် 

စိုံက်ြ  ိားမရား မခ ားမင မ ာား မခ ားယူကာ လုံြင်န်ားအရငာ်းအနှ ား၊ စာားသ ုံားရနန်ှင်  

က နာ်းမာမရားကိစစရြ်မ ာားအတ က် အဓကိ သ ုံားစ   ကမြ ား ြညာမရားနှင  ် အ ခာားကိစစရြ်မ ာားအတ က် 

ဒုံတိယအမနအ ာားတ င် သ ုံားစ   ကသည်။  

 မက ားရ ာတ င်  ိခိုံကလ် ယ်မသာ အိမမ် ာင်စုံမ ာားမှာ မ မယာမ  ဆင်ားရ သာား မတာင်သူမ ာား၊ 

လက်လုံြ်လက်စာားက ြန်ားမ ာားနှင ် အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာ ဆင်ားရ သည ်အိမမ် ာင်စုံမ ာား ဖစ်ြ သည်။ 

 ိခိုံက်သက်မရာက်မှုအမ  ိားအစာားတ င် ရာသ ဥတုံမ ြာင်ားလ မှုမ ာားမ ကာင ် အြူအမအားလ န်က  ခင်ား၊ 

မမ ြလည်မသာအိမမ် ာင်စုံမ ာားအတ က် စာားနြ်ရိကခာအခက်အခ နှင ် တရိစဆာနမ်ရာဂ က မရာက်မှု 

အနည်ားငယ်ရှိ ခင်ားတိုံ့် ဖစြ် သည်။  

(ဃ)   န်ြီး ြောမရြီးနှင့်် အြောဟြောရ 

 မက ားရ ာတ င် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာား ဖင်  က န်ားမာမရားမကာင်ားမ န် ကြ သည်။ ကမလား 

ငယအ်မ ာားစုံသည် က နာ်းမာ ကမသာ်လည်ား တခ တရ  ရာသ အကူားအမ ြာင်ားမ ကာင ် ရာသ တုံြ်မက ား 

 ဖစ်ြ ာားမှုမ ာားနှင ် မိုံားရာသ တ င် မသ ားလ န်တုံြ်မက ား  ဖစ်ြ ာားမှုမ ာားရှိတက်ြ သည်။ အမ  ိားသမ ား၊ လူငယ် 

လူရ ယ်၊ သက်ကက ားြိုံင်ား အမ ာားစုံတိုံ့်သည်လည်ား တစက်ိုံယရ်ည်သန့််ရင်ှားမရားနှင်  က နာ်းမာမရား အသိအ မင် 

မ ာား အသင် အတင် ရှိ ကသည်၊၊ မက ားရ ာသာားမ ာားအမန ဖင်  အမ ခခ က န်ားမာမရားမစာင် မရှာက်မှုမ ာားကိုံ 

ကုံန်ားစုံသစ်မက ားရ ာရှ ိမက ားလက်မဆားမြားခန်ား သာားဖ ာားမ ားယြ်ဆရာမ  သိုံ့် အန ားဆ ုံား သ ာားမရာက်ကုံသ 

နိုံင်ြ သည်။   

 မက ားရ ာတ င် မခ ာင်ားမရနှင ် မ မသာားမရကန်မရကိုံ မသာက်မရ၊ သ ုံားမရအ ဖစ် အသ ုံား ြ  က 

ြ သည်။   

(င) ပညြောမရြီးနင်ှ့်  ျွ ်ြီး  င် ှု  ြောြီး 

 မက ားရ ာတ င် စာမတက်သူဦားမရမှာ ၁.၇၅ % ခန့််ရှိသ ဖင ် ြညာမရားအဆင် အတန်ား အသင ်အတင ်ရှိ 

ြ သည်။ လက်ရှိမက ာင်ားတက်မနသည ် မက ာင်ားသာားဦားမရ၊ ဘ  ြို့ရရှိသူမ ာားနှင ် တကကသိုံလ် ြညာသင် ကာား 

သူဦားမရမ ာား အသင ်အတင ရ်ှိြ သည်။ မက ားရ ာတ င် အ က်တန်ားမက ာင်ားခ  ရှသိ ဖင  ် ြညာမရားအတ က ်

မ ာားစ ာ အမ ာက်အကူ ြ ြ သည်။ အသက်မမ ားဝမ်ားမက ာင်ားလုံြင်န်ားမ ာားဆိုံင်ရာ ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ 

နိမ် က ဆ  ဖစ်မြ ား လငူယ်လူရ ယ်မ ာားအတ က် ကျွမ်ားက င်မှုအမ ခခ သည်  အလုံြအ်ကိုံင် အခ င် အလမ်ားမ ာား 

သည် နည်ားြ ားဆ  ဖစ်သည်။ 

(စ)   ြောြီး ဆ ုင်ရြောဆ ်န ယ် ှု 

 မက ားရ ာတ င် က ာားမဆိုံင်ရာဆက်န ယမ်ှုအမနအ ာားမှာ တည်မငိမ်မကာင်ားမ န်ြ သည်။ မိသာားစုံ 

အတ င်ား က ာား/ မတိုံ့်၏ အခန်ားကဏ္ဍအသ ားသ ားကိုံ ရြ်ရ ာသတမှ်တ်ခ က်မ ာားအတိုံင်ား က င် သ ုံား ကြ သည်။ 
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က ာားနင်ှ မအ ကာား  ြင်ား န်မသာ အိမတ် င်ားအ ကမ်ားဖက်မှုနှင်  ခ   ခာားဆက်ဆ  ခင်ား ကိစစမ ာား မမတ ြို့ရြ ။ 

 ြညာမရားနှင်  ဆိုံင်မသာ မူလတနာ်း၊ အလယတ်န်ားနှင်  အ က်တန်ားမ ာားရှိ ကိန်ားဂဏနာ်းမ ာားတ င် 

က ာား/ မ အမရအတ က်မှာ အလ န်က ာ ခာားမှုမရှိသ ဖင ် အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် ြညာမရားနှင်  

အ ခာားနယ်ြယမ် ာားတ င် အခ င် အမရားတူည စ ာရရှသိည်ဟုံ ဆိုံနိုံင်ြ သည်။ မန့်တ က် လုံြအ်ာားခမင မ ာား 

မှာ လုံြအ်ာားစိုံက် ုံတရ်မှုမြေါ်မူတည်၍ အနည်ားငယ်က ာ ခာားြ သည်။ အုံြခ်  ြ်မရားအဖ  ြို့အစည်ား မ ာား 

တ င် အမ  ိားသမ ားြ ဝင်မှုမရှိမသာ်လည်ား လူမှုမရားလုံြင်န်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသမ ားမ ာား ြ ဝင်ကူည မဆာင်ရ က ်

 ကြ သည်။ က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှုနှင် ြတ်သက်၍ အသိြညာမြား ခငာ်းမ ာားကိုံ  မ င် တင် မဆာင်ရ က် 

မြား ခငာ်း ဖင်  က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှု၊ ဖ  ြို့မဖိ ားမှုတိုံ့်အတ က် ြိုံမိုံအမ ာက်အြ   ဖစ်လာနိုံင်ြ သည်။ 

၄။  ဏ္ဍအသ ြီးသ ြီး၏လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ြီး ှုအမ ခအမန  ြောြီး 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးဆ ုင်ရြောစ   အုပ်ခ  ပ် ှု 

 မက ားရ ာတ င် သ ားသန့််ဖ  ြို့စည်ား ာားမသာ အဖ  ြို့မ ာား သ ားသန့််မရှိမသာ်လည်ား မက ားရ ာ၏ သာမရား၊ 

နှာမရားနှင ် လူမှုမရားလုံြင်န်ားမ ာားတ င်လည်ား မက ားရ ာရိှ  ြည်သူမ ာား ြူားမြ င်ားြ ဝင်မဆာင်ရ က်လ က်ရှိြ  

သည်။  ိုံ့် ြင် စိုံက်ြ  ိားမရားလုံြင်န်ားမ ာားအတ က် ဖ  ြို့စည်ား ာားမသာ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရား သမမခ ားမင အဖ  ြို့ 

ရှြိ သည်။ 

 မက ားရ ာတ င် မ ားဆိုံင်မလားမ ာားရှိမြ ား (၂) မိုံင်ခန့််အက ာရှ ိတကုံန်ားကက ားမက ားရ ာ၊ က ကုံန်ားမက ားရ ာ 

မစ ားနှင ် ြုံသိမ်မမိ ြို့မမ ားမ ာားသိုံ့်လည်ား သ ာားမရာက်ဝယ်ယူရရှနိိုံင်မြ ား ြစစည်ားစ ုံလငစ် ာရရှနိိုံင်မြသည်။ 

(ခ) သ ြီးနှ ၊ သြောြီးငါြီး  ုတ်လုပမ်ရြီး ဏ္ဍ 

 မက ားရ ာတ င် မိုံားစြ ားနှင  ် မဆာင်ားစြ ားကိုံ အဓကိ စိုံက်ြ  ိားမြ ား သ ားြင်စာားြင်မ ာားလည်ား 

တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။ မက ားရ ာတ င် မခ ာင်ားမရ ဖင ် စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။ အခ  ိြို့မသာ 

အိမမ် ာင်စုံမ ာားမှာ မမ ား မြူမရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင်လုံြက်ိုံင် ကသည်။ မက ားရ ာအတ င်ား 

လယ်ယာမ မ (၁၂၃) ဧကခန့််ရှိသ ဖင ် လယ်ယာမ မြိုံင်ဆိုံင်မှု အသင အ်တင ်ရှိြ သည်။ မိုံားစြ ားတစ်ဧက 

ြ မ်ားမျှအ  က်နှုန်ားမှာ (၅၀) တင်ားနှုန်ား၊ မဆာင်ားစြ ား တစ်ဧက ြ မ်ားမျှအ  က်နှုန်ားမှာ (၇၀) 

တင်ားနှုန်ား  က်ရှိသည်။ သ ားနှ စိုံက်ခင်ားမ ာားတ င် နှစစ်ဉ်နှစ်တိုံင်ား ဖ က်ြိုံားက  မရာက်မှု အသင ်အတင ် 

ရှြိ သည်။ သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရားအတ က် ကုံန်ားလမ်ားနှင ်မရလမ်ားနှစမ်  ိားလ ုံားကိုံ အသ ုံား ြ ြ သည်။ 

 မက ားရ ာတ င် ကိုံယြိ်ုံင် လက်တ န်ား  န်စက်မ ာား၊ မ ခ မလှ့်စကန်ှင ် မရစုံြ်စက်မ ာား  ဖင ် 

လုံြက်ိုံင်သူမ ာားရှိသက  သိုံ့် လယ်ယာမ မနည်ားြ ားသူမ ာားမှာလည်ား စက်မ ာားငှာားရမ်ား၍လည်ားမကာင်ား၊ 

န ှာားမ ာား ဖင လ်ည်ားမကာင်ား လုံြက်ိုံင် ကြ သည်။ မက ားရ ာတ င် စြ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ြ  ိားသ ဖင  ်မက ားရ ာမှ 
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က ြန်ား အလုံြ်သမာားမ ာားအတ က် အလုံြအ်ကိုံင် အသင် အတင် ရရှိမြ ား န ားစြ်ရာမက ားရ ာမ ာားသိုံ့်လည်ား 

မန့်စာားအ ဖစ် သ ာားမရာက်လုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။ 

 မက ားရ ာတ င် ဝက်မမ ားသူ အိမမ် ာင်စုံမှာ ၁၃.၈% ခန့််၊ မဒသ ကက်မမ ားသည်  အိမမ် ာင်စုံမှာ 

၅၅.၅% ခန့််နှင ် ဘ မမ ား မြူသူ ၂၅% ခန့််ရှြိ သည်။ စ ားြ ာား ဖစ်  ကက်မမ ား မြူသည ် 

အိမမ် ာင်စုံတစ်စုံလည်ားရှိြ သည်။ ရာသ အလိုံက်  ဖစ်ြ ာား တတ်မသာ တရိစဆာန်မရာဂ မ ာား ရ ဖန်ရ ခ  

က မရာက်တတ်သည်။ မက ားရ ာတ င် တစန်ိုံင်တစ်ြိုံင် မမ ား မြူသည်  အိမမ် ာင်စုံအမရအတ က်နှင်  

မမ ား မြူသည် မကာင်မရ အသင ်အတင ်သာ ရှိြ သည်။ 

(ဂ) စ ု ်ပ   ြီးမ  ြီး  ျူမရြီး ဟုတ်မသြော အသ ်မ  ြီးဝ ်ြီးမ  ြောင်ြီးလုပင်န်ြီး  ြောြီး 

 မက ားရ ာတ င် အိမတ် င်ားမှုကုံန် ုံတလ်ုံြင်န်ားမ ာားမရှိြ ။ မက ားရ ာအန ားရှိ မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သ ာားမရာက် 

ကာ စက်ရ ုံ၊ အလုံြ်ရ ုံ ဝန် မာ်းမ ာားအ ဖစ် လုံြက်ိုံင် ကသမူ ာား၊ မစ ားမရာင်ား ခင်ား၊ စက်ခ  ြ်၊ ဒိနာ်းမဒ င်ား 

မမာင်ား၊ သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရား၊ ဝန် မာ်းမ ာားနှင ် လက်သမာား/ ြန်ားရ  လုံြက်ိုံင်သူမ ာားသာရှိြ သည်။ 

လုံြင်န်ားအမ ာားစုံမှာ ရာသ ဥတုံနှင်  အမ  ိားအစာားအလိုံက် တ က်မ ခကိုံက်မှု အနည်ားအြ ားမှ အသင် အတင်  

အမနအ ာားတ င်ရှိသည်။ လုံြသ်က်နှင  ်ြညာအရည်အခ င်ားအလိုံက် လစာအမ  ိားမ  ိား ရရှိ ကသည်။ 

 မက ားရ ာတ င် အလုံြ်လုံြ်နိုံင်မသာဦားမရ အသင ်အတင ်ရှမိြ ား လူူ့အရင်ားအ မစ် အလာားအလာ 

မကာင်ားတစ်ရြ် ဖစ်သည်။ မမိ ြို့မြေါ်တ င် အသက်မမ ားဝမ်ားမက ာင်ားလုံြင်န်ားမ ာားကိုံ ဝန်မဆာင်မှုမြားနိုံင်သည ် 

သင်တန်ားမ ာားရှမိသာ်လည်ား ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် အဆိုံြ သင်တန်ားမ ာားနှင်  အ ိအမတ ြို့နည်ားြ ား က 

သည်။  ိုံ့်မ ကာင ် လုံြ်ငန်ားခ င်သ ုံား ြညာအရည်အခ င်ားြိုံင်ားတ င်လည်ား အနည်ားငယ်နိမ် က  ကမြ ား ကျွမ်ား 

က င်မှုအမ ခခ သည်  အလုံြ်အကိုံင်ရရှမိှု အာားနည်ားသည်။ 

(ဃ) သဘြောဝပါတ်ဝန်ြီး  င်နှင့်် သယ ဇြောတစ   ခန့််ခ ွဲ ှု 

 မက ားရ ာရိှ စြ ားစိုံက်ခငာ်းမ ာားတ င် ဖ က်ြိုံားမ ာားက မရာက်တတ် ခင်ား၊ ြိုံားသတမ်ဆားနှင်  ဓာတုံ မ မ 

 သဇာသ ုံားစ  မှုမ ာား ြာား ခငာ်းတိုံ့်မ ကာင်  မ မဆ လွှာအရည်အမသ ားက ဆင်ားလာနိုံင်သည်။ စ န့််ြစ်ြစစည်ား စ မ  

ခန့််ခ  မှုတ င်လည်ား ြလြ်စတစ်အိတ်ခ  ၊ ြုံလင်ားခ  ၊ ဗူားခ  မ ာားကိုံ စနစ်တက စ န့််ြစ်ရန် သဘာဝြတဝ်န်ားက င် 

ဆိုံင်ရာ အသိြညာမြားလုံြင်န်ားမ ာား  မ င် တင်မဆာင်ရ က်မြားမစလိုံြ သည်။ မ မ ြန့််မဒသအြိုံင်ားတ င် 

တည်ရှမိြ ား မက ားရ ာ၏ မဘားြတဝ်န်ားက င်မှာ လယ်ယာမ မမ ာားနှင  ်သစ်ြင်မ ာား ဖင  ်စိမ်ားလန်ားစိုံမ ြမန၍ 

မိုံားမခ င် ခင်ားသဘာဝအနတရာယ်မှာ  အလ န်နည်ားြ ားြ သည်။  

(င)  ဘဏ်နင်ှ့်မင မက ြီးဆ ုင်ရြော ဝန်မဆြောင် ှု 
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 မက ားရ ာမှမတာင်သူမ ာားသည်  မန်မာ လယ်ယာဖ  ြို့မဖိ ားမရားဘဏ်မှ  ုံတ်မခ ားမသာ မခ ားမင ကိုံ 

တစ်လအတိုံားနှုန်ား ၇၀  ြာားတိုံား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားခ  က ြ်နှုန်ား ဖင်  အမ ာားဆ ုံား ဆယဧ်ကအတ က် မခ ားယူ 

နိုံင် ကသည်။  

(စ)  ပညြောမရြီး၊   န်ြီး ြောမရြီး၊ မရနှင့််ပတ်ဝန်ြီး  င်သန့််ရှင်ြီးမရြီး 

 မက ားရ ာ၏မခ ာင်ားတစ်ဘက်တ င် တမ မခ ာင်ားမက ားရ ာသိုံ့်သ ာားမရာက် ြညာသင် ကာား 

ရြ သည်။မက ာင်ားမ မ ဧရိယာ (၂.၁) ဧကတ င် ၂၅'×၆၀' ×၁၂' ရှိ RC က န်ကရစ် စာသင်မက ာင်ားမဆာင် 

(၁) မဆာင်ရှိြ သည်။ စာသင်ခန်ား (၄) ခန်ားရှိမြ ား  ဆရာ/ ဆရာမ ဦားမရ(၄) ဦား ဖင ် သင် ကာားလ က်ရှိြ သည်။ 

အလယ်တန်ားနှင ်အ က်တန်ားကိုံ အဓမလာက်မက ားရ ာအုံြစ်ုံ၊ ကုံန်ားစုံမက ားရ ာသိုံ့် 

သ ာားမရာက်၍လည်ားမကာင်ား၊ တကကသိုံလ်ြညာမရားကိုံ ြုံသိမ်မမိ ြို့တ င် သ ာားမရာက်သင်ယူ ရြ သည်။ 

 မက ားရ ာလူ ုံ၏ က နာ်းမာမရားအမ ခအမနမှာ မယဘုံယ အာား ဖင်  မကာင်ားမ န်မြ ား မဆားဝ ားကုံသ 

လိုံမှုနှင ် က န်ားမာမရားဝန်မဆာင်မှုကိုံ အဓမလာက်မက ားရ ာအုံြစ်ုံ၊ ကုံန်ားစုံမက ားရ ာရှ ိ

မက ားလက်မဆားမြားခန်ားသိုံ့် အဓိကသ ာားမရာက် ကုံသ ကြ သည်။ အမရားမြေါ်လိုံအြ်ြ က ၁၀ 

မိုံင်မက ာခ်န့််အက ာရှ ိ ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့နယ် မဆားရ ုံနှင ် (၁၆)မိုံင်ခန့််မဝားသည ် ြုံသိမ် ြည်သူူ့ 

မဆားရ ုံကက ားသိုံ့်လည်ား သ ာားမရာက်ကုံသနိုံင်ြ သည်။ မသာက်သ ုံားမရအတ က် မခ ာငာ်းမရတင်၍ 

အသ ုံား ြ  ကမသာ်လည်ား မရမ ာားမှာ အဆ မဝ  တက် ခင်ား၊ မရဝ  ခင်ားမ ာားမ ကာင ် မသာက်သ ုံားရ 

အဆင်မမ ြြ ။ 

(ဆ) လူငယန်ှင့်် ယဉ်မ  ြီး ှု 

 လူငယမ် ာားအတ က် အြနာ်းမ ဖအနှာားယူနိုံင်မည်  အမနအ ာားသ ားသန့််မရှိမသာ်လည်ား မြ ာ်ြ   

ရ င်ြ  မ ာား က င်ားြမလ ရှိြ သည်။ လူငယ်အခ  ိြို့သည် အရက်မသစာမသာက်စာားမှု အနည်ားငယ ်

ရှိ ကမသာလ်ည်ား လူမှုမရားလုံြင်န်ားမ ာားတ င် တက်ကက စ ာြ ဝင်ကူည မဆာင်ရ က် ကမြ ား မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရား 

လုံြင်န်ားမ ာားတ င်လည်ား ြူားမြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာားရှိသည်။ လူငယ်မ ာားအသိဉာဏ်ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအတ က ်

အသိြညာမြားမဟာမ ြာြ  မ ာား  ြ လုံြမ်ြားရန်လည်ား လိုံအြ်လျှကရ်ှိြ သည်။ 

(ဇ) အမ ခခ အမဆြော ်အဦ - လ ်ြီးတ တြောြီး၊ လျှပ်စစစ်  ်ြီးအြောြီး၊ သတင်ြီးနှင့်် ဆ ်သ ယ်မရြီး 

 မက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ စုံစုံမြ င်ား မြ (၂၀၀၀)မက ာ ်ခန့််ရှိမြ ား မ မသာားလမ်ားအဆင ်သာ  ဖစ်ြ သည်။ 

သိုံ့်ြ ၍ မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာား၊ ရ  ဗ က်  ခင်ားမ ာား  ဖစ် မလ ရှိြ သည်။ အ ခာားမက ားရ ာမ ာား 

မှာလည်ား မိမိတိုံ့်မက ားရ ာလမ်ားမှတစ်ဆင ် မမိ ြို့နှင ် ဆက်သ ယ်သ ာားလာရသ ဖင ် ြတဝ်န်ားက င်မက ားရ ာမ ာား၏ 

ြင်မလမ်ားမ ကာင်ားလည်ား ဖစ်ြ သည်။မက ားရ ာမ ာားနှင ် ဆက်သ ယ်မသာ လမ်ားမ ာားရှိမြ ား အ ခာား 

မက ားရ ာမ ာား၏ ြညာမရား၊ က န်ားမာမရားအတ က် အဓကိအသ ုံား ြ ရမသာ လမ်ားမ ာား ဖစ်ြ သည်။ 
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မက ားရ ာတ င် (၁၀၈)မတာင် ဂမုံန်ားမြ င်ားဘုံရာားလမ်ားမဘားရှိ မခ ာင်ားအာား စက်မလှ ဖင ်သ ာား 

မရာက်ရြ သည်။ 

 မက ားရ ာသည် ဆိုံလာမ ားအသ ုံားမ ြ နိုံင်မသာ အိမမ် ာင်စုံမ ာားရှိမနြ မသားသည်။  ိုံသူမ ာားမှာ 

ဘတထရ မ ားမ ာား အသ ုံား ြ မနရြ မသားသည်။ ခ က်  ြ တစ်ာားမသာက်ရာတ င်  င်ားမ ား၊ ဖ  မ ား စသ ဖင ် 

အသ ုံား ြ  ကြ သည်။ မက ာင်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာဖတခ် နိ်ကိုံ အမ ာက်အြ   ဖစ် ခင်ား၊ အာားလြ် 

ခ နိ်မ ာားတ င် ဗဟုံသုံတရဖ ယ် သုံတ၊ ရသနှင်  သတင်ားအစ ုံအလင်အာား တ ဗ  ဖန်သာား ြင်မှ  ကည် ရှုနိုံင် ကြ  

သည်။ ခ  ိြို့တ  မသာအိမ်မ ာင်စုံမ ာားတ င် ဖမယာငာ်းတိုံင်မ ားမ ာား၊ မရန  ဆ မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံား ြ  ကရသည်။  

 မက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆက်သ ယ်မရားကိုံ မစ ားက က်နှင်  အ ခာားလမူှုဝန်မဆာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာား 

အတ က် လက်လှမ်ားမှ အသ ုံား ြ နိုံင် ကသည်။ အိမ ်မ ာင်စုံအမ ာားအ ြာား လက်ကိုံင်ဖုံန်ားမ ာား အသ ုံား ြ နိုံင် 

သ ဖင ် အင်တာနက်အသ ုံား ြ နိုံင်မှုမှာလည်ား အသင် အတင် မကာင်ားမ န်မြ ား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား 

အတ က် ခ တိဆ်က်အသ ုံား ြ နိုံင်မှုရှိြ သည်။ 

(စ ) တည်မင  ်မအြီးခ  ်ြီး ှုနှင့်် ပည်သူူ့လ ုခခ  မရြီး 

 မက ားရ ာတ င် ရာဇဝတ်မှုခင်ား ဖစ်ြ ာားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမ်မအားခ မ်ားမှုမ ကာင်  ကုံန်စည်ကူားသန်ား 

မရာငာ်းဝယမ်ှုကိုံ မခ ာမမ ြို့မစသည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံင်ားတယ်လ ဖုံန်ားဆက်သ ယ်မရားကိုံ အသ ုံား 

 ြ နိုံင် ကမြ ား လိုံအြ်မသာ သတင်ားအရငာ်းအ မစ်မ ာားအတ က် ဆက်သ ယ်သိရှိနိုံင်သည်။ သဘာဝမဘား 

အနတရာယ်မလ ာ ြ ားမရားအစ အစဉ် သ ားသန့််မရားဆ   ာား ခင်ားမရှိြ ။ 

၅။ မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးအတ  ် အဟန့််အတြောြီးနှင့်် စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး 

 မက ားရ ာအမနအ ာားအရ မယဘုံယ အာား ဖင  ် အဟန့််အတာားစိနမ်ခေါ်မှုမ ာားအ ဖစ် 

ရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားြ က်စ ား ခင်ား၊ မ ားသမဂိ လ်စက်မရှိ ခင်ားတိုံ့်မှာ အဟန့််အတာားမ ာား 

အ ဖစရ်ှိမနြ သည်။   

၆။ ပန်ြီးတ ုင်နှင့််  ဟြောဗ ျူဟြော 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးပန်ြီးတ ုင်ြိုး‌ 

 မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာနမှ အဖ  ြို့နှင်  တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည်  င ားနစှ်တာ 

ကာလအတ က်  မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားြနာ်းတိုံင်မ ာားကိုံ မအာက်ြ အတိုံင်ား ခ မှတ် ာားြ သည်_ 

 က.၁) မက ားရ ာအတ င်ား အမ ခခ အမဆာက်အဦမ ာားရရှိမရား မဆာင်ရ က် ခငာ်း ဖင  ် လမ်ားြန်ား 

ဆက်သ ယ်မရားနှင ် လူမှုစ ားြ ာားဘဝကိုံ တိုံားတက်ရရှမိစမည်။  

 က.၂) ကကျျေးရွွာချင်ျေးဆက်လမ်ျေးကကွာင်ျေးမွန်က ွာင်ကဆွာင်ရွက်ခခင်ျေးခြင ်  လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ်မရား 

နှင ် လူမှုစ ားြ ာားဘဝကိုံ တိုံားတက်ရရှမိစမည်။ 
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 က.၃) ကကျျေးရွွာချင်ျေးဆက်တ တာားကကွာင်ျေးမွန်က ွာင်ကဆွာင်ရွက်ခခင်ျေးခြင ်  လမ်ျေးပန်ျေးဆက်သ ယ် 

မရားနှင ် လူမှုစ ားြ ာားဘဝကိုံ တိုံားတက်ရရှမိစမည်။ 

 က.၄) ဆိုံလာမ ားရရှိမရားမဆာင်ရ က်ခခင်ျေးခြင  ်လူမှုစ ားြ ာားဘဝကိုံ တိုံားတက်မစမည်။ 

 က.၅) မိုံားမရမလှာင်ကန် ြ  ြင်မဆာင်ရ က်ခခင်ျေးခြင  ်မသာက်သ ုံားမရ လ ုံမလာက်စ ာရရှမိစမည်။ 

(ခ) အမ ြောင်အ ည်မဖြော်နည်ြီးဗ ျူဟြော 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အ က်တ င်မဖာ် ြ ာားမသာ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ မရာက်ရှိရန် 

မအာက်ြ အမကာင်အ ည်မဖာ်မှုမ ာားကိုံ မဆာင်ရ က်သ ာား ကမည် - 

 ခ.၁) အမ ခခ အမဆာကအ်ဦ ဖစ်သည ် မက ားရ ာတ င်ားလမာ်းဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားအတ က် 

သက်ဆိုံင်ရာဌာနမ ာားနှင ် ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာားမည်။  

 ခ.၂) မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအဆင ် မ င ်တင် ခင်ားအတ က် သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနနှင ် 

ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၃) မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားတိုံားခ  ြို့ ခင်ားအတ က်သက်ဆိုံင်ရာ ဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၄) ဆိုံလာမ ားရရှိမရားအတ က်သက်ဆိုံင်ရာ ဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က် မဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

 ခ.၅) မိုံားမရမလှာင်ကန် ြ  ြ နိုံင်မရား အတ က်သက်ဆိုံင်ရာ ဦားစ ားဌာနနှင ်ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က်သ ာားမည်။ 

၇။ မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ် ှု  စစရပ်  ြောြီးနှင့်် ဗဟ ုအဆင့်် ူဝါေ  ြောြီးအက ြောြီး အစ အစဉ ် မသြော 

ခ  တဆ် ် ှု  ြောြီး 

 အစိုံားရ၏မူဝ ဒနှင  ် လုံြင်န်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားမသာ အစိုံားရဌာနဆိုံင်ရာမ ာားနှင ် 

မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက မြားအဖ  ြို့တိုံ့်၏ အကက  ြ ခ က်အရ 

 ြ စုံမဖာ် ြ ာားြ သည်။ ဤအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားအမန ဖင်  နိုံင်င မတာ်အဆင ်မှသည် မဒသဆိုံင်ရာအဆင ်၊ 

 ိုံမှတစ်ဆင်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာအဆင်  ိ ြ  ြိုံားမှုမြားနိုံင်မည်  အစိုံားရဌာနမ ာားနင်ှ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားကိုံ 

ရှာမဖ မဖာ် ုံတမ်ြားနိုံင် ကြ မည်။ 

( ) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးရည် နှ်ြီးခ  ်မရြီးဆ ွဲ ခင်ြီးနှင့်် ပ ု ှန်စ စစ ်ခင်ြီး 

 ဤမက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရား အစ အစဉ်လုံြ်ငန်ားအာား နည်ားြညာအမ ာက်အြ  မ ာား ြ  ြိုံားမြားမှုသည် 

အလ န်အမရားြ ြ သည်။ အနှာဂ တ်တ င်လည်ား မရရှည်တည်တ  မည ်အမ ာကအ်ြ  မ ာားကိုံ နိုံင်င မတာ် 

အစိုံားရ  မှရရှမိည်ဟုံမမျှာ်လင် ြ သည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင် အာား ုံတ်လုံြ်ကိုံင် ရရှိ 

ခ  မှုမ ာားကိုံ  ြန်လည်စိစစ ်ခင်ား၊ မနှာက်ဆ ုံားအတည် ြ  ာားသည ် ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံလည်ား 
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သတမှ်တက်ာလအတိုံင်ား ြ ုံမှန်စိစစ်သ ာားနိုံင်ြ မည်။ အမရားကက ားသည် အခ က်မာှ ဦားစာားမြားစ မ ခ က်မ ာား 

နှင်  ဘတဂ် တ်ြမာဏြ ဝင်သည်  နှစ်ြတလ်ည်ဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ခ က် ြင်ဆင်ရန် ဖစ်သည်။ 

(ခ) မ  ြီးရ ြောတ င်ြီးြိုး‌အမ ခခ အမဆြော ်အဦ  ြောြီးြိုး‌ရရှ န င်ုမရြီးမဆြောင်ရ  ် ခင်ြီး 

 မက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ မ မသာားလမ်ား ဖစ်သ ဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာား ကက  မတ ြို့ရ 

မလ ရှိမြ ား ြတဝ်န်ားက င်မက ားရ ာမ ာားမှာလည်ား အဓကိ ဆက်သ ယမ်ရားလမ်ားအ ဖစ် အသ ုံား ြ  ကသ ဖင ် 

ရ ာတ င်ားလမ်ားအာားက န်ကရစ်လမ်ားအ ဖစ် အဆင ် မ င ်တင်မြားရန် မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရား 

ဦားစ ားဌာနနှင ် မက ားလက်လမ်ားဦားစ ားဌာန မ ာားသိုံ့် ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာားြ မည်။ 

(ဂ) မ  ြီးရ ြောရှ ြိုး‌အမ ခခ အမဆြော ်အဦ  ြောြီးရရှ န ုင်မရြီးမဆြောင်ရ  ် ခင်ြီး  

 မက ားရ ာခ င်ားလမ်ားမှာဂဝ လမ်ား ဖစ်သ ဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာား ကက  မတ ြို့ရမလ ရှိမြ ား 

ြတဝ်န်ားက င်မက ားရ ာမ ာားမှာလည်ား အဓကိဆက်သ ယ်မရားလမ်ားအ ဖစ် အသ ုံား ြ  ကသ ဖင ် 

မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားအာားက န်ကရစ်လမ်ားအ ဖစ် အဆင ် မ င ်တင်မြားရန် မက ားလကလ်မ်ားဦားစ ားဌာနနှင ် 

ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာားြ မည်။  

(ဃ) မ  ြီးရ ြောရှ ြိုး‌အမ ခခ အမဆြော ်အဦ  ြောြီးရရှ န ုင်မရြီးမဆြောင်ရ  ် ခင်ြီး  

 မက ားရ ာခ င်ားတ တာားမှာက န်ကရစ်တ တာား ဖစမ်ြ ား ဆိုံင်ကယ်သာမမာင်ား၍ရမြ ားက ဉ်ားမ မာင်ားသည ် 

အခက်အခ ကက  မတ ြို့ရမြ ား ြတဝ်န်ားက င်မက ားရ ာမ ာား မှာလည်ား အဓကိဆက်သ ယ်မရားတ တာားအ ဖစ် 

အသ ုံား ြ  ကသ ဖင ် မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားအာား က န်ကရစတ် တာားသိုံ့်တိုံားခ  ြို့မြားရန် 

မက ားလက်လမ်ားဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာားြ မည်။  

(င) သန့််ရှင်ြီးမသြောြိုး‌မသြော ်သ ုြီးမရရရှ မရြီးမဆြောင်ရ  ် ခင်ြီး 

 မက ားရ ာတ င် မသာက်သ ုံားမရအ ဖစ်မခ ာင်ားမရကိုံအသ ုံား ြ ရသ ဖင ် သန့််ရှင်ားမသာ 

မသာက်သ ုံားမရ လ ုံမလာက်စ ာ ရရှိမရား စက်မရတ င်ား တာူးမဖာ်ရန်  သက်ဆိုံင်ရာ မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ား 

တိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာနနှင ် ဆည်မ မာင်ားနှင ်မရအသ ုံားခ မှု ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် ခ တိဆ်က်မဆာင်ရ က်သ ာား 

ြ မည်။  

၈။ စ     န်ြီး၊ စ   ခ  ်  ြောြီးနှင့်် အမ ြောင်အ ညမ်ဖြော်မဆြောင်ရ  ် ှု အခ  န် ြောလ 

ဗ ြူဟာဆိုံသည်မှာ ခ မှတ် ာားမသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ မရာက်ရှိရန် အမကာင် ည်မဖာ်မည ် 

နည်ားလမ်ား ဖစ်သည်။ နည်ားလမ်ားဆိုံသည်မှာ မည်သည ်စ မ ခ က်မ ာားကိုံ မည်သိုံ့်အမကာင် ည်မဖာ်မည် 

ဆိုံသည ်သမဘာြင် ဖစ်သည်။  ိုံ့်မ ကာင်  စ မ ခ က်မ ာားသည်  ခ မှတ ်ာားမသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံမရာက်ရှ ိ

ရန ် င ားနှစ်တာစ မ ခ က်ကာလအတ င်ားြ ဝင်မည်  ဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြင်န်ားအမကာင်အ ည်မဖာမ်ှုဆိုံင်ရာ အဓိ 

ကမသာ ခ က်မ ာား ဖစ်သည်။ 
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( ) နှစပ်တလ်ည်မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးအစ အစဉ် 

မက ားရ ာလူ ုံက င ားနှစတ်ာအတ က် စ မ ကိန်ားမရားဆ  စဉ်အခ နိ်က ဦားစာားမြားအစ အစဉ်ခ ခ  မသာ 

စ မ ကိန်ားမ ာားသည် င ားနှစတ်ာလ ုံားအတ က် မြ ား ြည် စ ုံမြ ဟုံမဆိုံနိုံင်ြ ။ ဦားစာားမြားစ မ ကိန်ားအခ  ိြို့ကိုံ မရှြို့ြိုံင်ား 

နှစမ် ာားတ င် မဆာင်ရ က်မနစဉ် မနှာက် ြ်ဦားစာားမြားစ မ ကိန်ားအသစ်မ ာားမြေါ်လာြ မည်။ ြ ုံမှန်အာား ဖင်  

စနစ်တက မရားဆ   ာားမသာ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်မူမဘာင်သည် သဘာဝမဘားအနတရာယ် ဆိုံားဆိုံား 

ဝ ားဝ ားမက ြ က မ ြာင်ားလ မှုသိသိသာသာမရှိနိုံင်ြ  မနှာက်တိုံားဦားစာားမြားစ မ ကိန်ား လုံြင်န်ားအခ  ိြို့ကိုံ နှစ ်

ြတလ်ည်မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်တ င်  ည် သ င်ား ခင်ားအာား ဖင်  အစဉ်သ ဖင်  င ားနှစ်တာ စ မ ခ က် 

တစ်ခုံ အသင် အမနအ ာားတ င် ရှိမနြ မည်။ 

(ခ)  ဏ္ဍနင်ှ့် ရငြ်ီးနှ ြီး  ြှပ်နှ  ှုအ    ြီးအစြောြီး  ု အမ ခခ ၍ စ   ခ  ်  ု အုပစ်ုခ ွဲ ခြောြီး ခငြ်ီး 

စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ မည်သည် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင်  သက်ဆိုံင်သည်ဟုံ လုံြင်န်ားကဏ္ဍဆိုံင်ရာ 

အရခ   ခာား ခင်ား (Functional classification) နှင်  စ ားြ ာားမရားအက  ိား ဖစ်  န်ားမှုနှင်  အက  ိားသက်မရာက် 

မှုဆိုံင်ရာ ရင်ားနှ ား မ ြ်နှ မှုကိုံအမ ခခ ၍ အုံြစ်ုံသတမှ်တ ်ခင်ား (Econ omic cl assif ication)  ဟူ၍ နှစမ်  ိား 

ရှိသည်။ 

လုံြင်န်ားကဏ္ဍကိုံ အမ ခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတမှ်တ ်ခင်ား (Funct ional cl assification )  −  

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံြင်န်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် မဖာ ်ုံတ ်ာားမသာ 

လုံြင်န်ားကဏ္ဍအြိုံင်ားအ ခာားမ ာားကိုံ သိရှိမစနိုံင်သည်။  

ရင်ားနှ ား မ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံအမ ခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြ်စုံသတမှ်တ် ခငာ်း (Econ omic cl assification)  တ င်   

• သာမန်အသ ုံားစရိတ် 

• မင လ ုံားမင ရင်ားအသ ုံားစရိတ်၊  

• စ မ်ားမဆာင်ရည် မ င် တင်မရားအသ ုံားစရိတ် 

• လူသာားခ င်ားစာနှာမှုဆိုံင်ရာ အမ ာက်အြ  တိုံ့် ြ ဝင်သည်။ 

(ဂ) ဦြီးစြောြီးမပြီးစ   ခ  ်  ြောြီး 

စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားမြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာား ဖင် မဖာ် ြ ာားြ သည်။ မက ားရ ာလူ ုံ 

သည် နှစသ်က်ရာအမတှမ်ြားအဆင် ခ   ခင်ားစနစ ်ဖင်  ရ ာလ ုံားကျွတအ်စည်ားအမဝားတ င် စ မ ခ က်မ ာား 

ဦားစာားမြားအစ အစဉ်ကိုံ မဖာ ်ုံတ် ာားြ သည်။ တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ မရားဆ  ရာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင်  

ဌာနဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  အ ခာားမအဂ င်စ မ ာား  မှ နည်ားြညာအကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား 

လိုံအြ်ြ သည်။ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစည်ားအမဝားတ င် သမဘာတသူတ်မှတ် ာားမသာ ဦားစာားမြား 

စ မ ခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ မအာက်ြ အတိုံင်ား  ဖစ်ြ သည်_
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ဧရြောဝတ တ ငုြ်ီးမေသက  ြီး၊  န်က  ြီးမ ြောင့််မ   ြို့နယ်၊ြိုး‌ဆပ်  င်ြီးမ  ြီးရ ြောအပု်စု၊ြိုး‌အမနော ်စကု  ြီးမ  ြီးရ ြော၊ ဦြီးစြောြီးမပြီးစ   ခ  ်  ြောြီး 

 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စ   ခ   ်

ရ တှ် 

မပါင်ြီး 

ဦြီးစြောြီးြိုး‌

မပြီး 

အဆင့်် 

မဖြော် ပခ  ်  ှတ်ခ  ် 

အမ ခခ အမဆြော အ်အ ု  

 
၁။ ရ ာတ င်ားလမာ်းအာား 

မက ာက်မခ ာလမ်ားခင်ားရန ်
၉၅ ၁ 

- မက ားရ ာတ င်ားလမ်ားအာားက န်ကရစ်လမာ်းအ ဖစမ်ဆာင်ရ က်

ရန် (ရ ာတ င်ားလမာ်း ၃၂၀၀ မြ ခန့််တ င် ၁၆၁၀ မြ ခန့််အာား 

၂၀၁၈-၂၀၁၉ခုံနှစတ် င် မဆာင်ရ က်မနမြ  ဖစ်ြ သည်) 

မက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 

 ၂။ မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်း ၈၅ ၂ - မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းက န်ကရစ်လမာ်းခငာ်းရန်၊ 

မက ားလက် 

လမ်ားဦားစ ား 

ဌာန 

 ၃။မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာား ၆၅ ၃ - မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားအာားတိုံားခ  ြို့မဆာက်လုံြ်ရန် 

မက ားလက် 

လမ်ားဦားစ ား 

ဌာန 

 ၄။ ဆ ုလာမ ေးလင ေးရ ေး ၆၃ ၄ - ဆိုံလာမ ားခ  ာားမြားရန် 
မက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 
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 ဏ္ဍ/ 

 ဏ္ဍခ ွဲ 
စ   ခ   ်

ရ တှ် 

မပါင်ြီး 

ဦြီးစြောြီးြိုး‌

မပြီး 

အဆင့်် 

မဖြော် ပခ  ်  ှတ်ခ  ် 

 ၅။မိုံားမရကန် ြ  ြင် ခင်ား ၅၀ ၅ 
- မက ားရ ာရိှမိုံားမရမလှာင်ကန်မှာမကာမနသ ဖင ်  ြန်လည ်

 ြ  ြင်မ မ် 

မက ားလက် 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အမ ြောင်အ ည်မဖြော် ည့်် အခ  န် ြောလ 

မအာက်ြ ဇယာားတ င် လုံြင်န်ားစတင်ရန်၊ မြ ားဆ ုံားရန ် ခန့််မှန်ားမဖာ် ြ ာားသည်  ဦားစာားမြား စ မ ခ က် 

မ ာား၏အခ နိ်ဇယာားကိုံမဖာ် ြ ာားြ သည်။ ဤအစ အစဉ်ကိုံ နှစအ်လိုံက် လိုံအြ်သလိုံ ဖည် စ က် ြင်ဆင်မြ ား 

နှစြ်တလ်ည်မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရား စ မ ခ က်မရားဆ  ရာတ င်လည်ား  ည် သ င်ားမြားမည်။ 

စ   ခ   ်
အ 

ဆင့်် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

ရ ာတ င်ားလမာ်းက န်ကရစ်ခင်ား ခင်ား ၁ ⎯⎯    
 

မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းက န်ကရစ်ခင်ားရန် ၂  ⎯⎯    

မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားမဆာက်လုံြ်ရန် ၃   ⎯⎯   

ဆိုံလာမ ားလင်ားမရားမဆာင်ရ က်ရန် ၄    ⎯⎯  

မက ားရ ာမသာက်သ ုံားမရအတ က်မိုံားမရမလှာင်ကန် 

 ြ  ြင်ရန် 
၅     ⎯⎯ 

၉။ ဘတဂ် တန်ှင့််မင မက ြီးဆ ုင်ရြောအစ အစဉ် 

မအာက်ြ ဇယာားတ င် မဖာ ်ြ ာားမသာစ မ ခ က်အလိုံက ်ဘတဂ် ကြ်မာဏမ ာားသည် ရည်ညွှန်ား နမူနှာ 

(indicative) အ ဖစ ် ကိုံားကာားရန်သာ ဖစ်ြ သည်။ အမှန်တကယ်လိုံအြ်မသာ ဘတဂ် က်ြမာဏ တ က်ခ က် 

နိုံင်ရန ် အမသားစိတ်ဆက်လက်၍မဆာင်ရ က်ရမည် ဖစ်ြ သည်။ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ သည် အခ  ိြို့ 

စ မ ခ က်မ ာားကိုံမရားဆ  ရာတ င် မမိ ြို့နယ်အဆင်  ဌာနဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  ဝန်မဆာင်မှုမြားသည်  

လုံြင်န်ားရှင်မ ာား  မ ှ ဘတဂ် တအ်ြ အဝင် စ မ ခ က် ြ စုံမရားဆ  မရားအကူအည မ ာားရရှိရနလ်ည်ား လိုံအြ်ြ  

သည်။ မဖာ ်ြ ာားမသာ ရည်ညွှန်ားဘတဂ် က်ြမာဏတ င် မက ားရ ာလူ ုံ၏ မင သာားမဟုံတမ်သာ  ည် ဝင်မှု 

မ ာားကိုံ  ည် သ င်ားမဖာ် ြ ာား ခင်ားမရှိြ ။ (မင သာားမဟုံတမ်သာ ည် ဝင်မှု၊ ဥြမာ လုံြ်အာား၊ သ ၊ မက ာက်၊ 

ြစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ ်စသည်) 

 

 

 

စ   ခ  ်ဘတ်ဂ တ် 
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စဉ် စ   ခ  ် 

ရန်ပ ု

မင  

(သ 

န်ြီး) 

ရင်ြီးနှ ြီး  ြှပ်နှ  ှုအရအုပ်စုသတ် ှတ် ခင်ြီး(  ပ)် 

သြော န်

အသ ုြီး 

စရ တ ်

မင လ ုြီးမင ရင်ြီး 

အသ ုြီးစရ တ ် လသူြောြီးခ င်ြီး

စြောနော ှု 

ဆ ုင်ရြော 

မ ြော ်ပ ့် ှု 

မင လ ုြီး

မင ရင်ြီးြိုး‌

အသ ုြီးစရ 

တ ်

စ  ်ြီးမဆြောင်

ရည်  ြှင့်် 

တင်မရြီး 

၁ ရ ာတ င်ားလမာ်းက န်ကရစ်ခင်ား ခင်ား 
၁၅ 

    

၂ မက ားရ ာခ င်ားဆက်လမာ်းက န်ကရစ်ခင်ားရန် 
၂၆ 

    

၃ မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားမဆာက်လုံြ်ရန် 
၂၇ 

    

၄ ဆိုံလာမ ားလင်ားမရားမဆာင်ရ က်ရန် 
၂၈ 

    

၅ 
မက ားရ ာမသာက်သ ုံားမရအတ က်မိုံားမရ 

မလှာင်ကန်  ြ  ြင်ရန် 

၂၉ 
    

၁၀။ မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးလုပ်ငန်ြီး  ြောြီးအမ ြောင်အ ည်မဖြော် ည့်် နည်ြီးလ ်ြီးနှင့်် အစ အစဉ်  ြောြီး 

မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်ကိုံ မက ားရ ာလူ ုံက ဦားမဆာင်အမကာင် ည်မဖာ်မည် ဖစ်သ ဖင ် 

လုံြင်န်ားမအာင် မင်မရားနှင  ်ရည်မှန်ားခ က်မ ာားသိုံ့် မရာက်ရှိမရားမှာ မက ားရ ာတ င်တာဝန်ရှိြ သည်။ 

( ) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးမ ြော် တ ၏ အခန်ြီး ဏ္ဍ 

မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်တ င်ြ ဝင်မသာ စ မ ကိန်ားလုံြင်န်ားမ ာားကိုံ အ ိမရာက်ဆ ုံား အမကာင် 

အ ည်မဖာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာလူ ုံ၏တာဝန် ဖစ်ြ သည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရား 

မကာ်မတ သည် မြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားမရားနှင်  စ မ ခန့််ခ  မရားတာဝန်ကိုံအဓကိယူြ မည်။ အဖ  ြို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ 

မကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခ  မဝအြန်ှင်ား၍ သက်ဆိုံင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာားမဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် ဦားမဆာင် 

ြ မည်။ ဥြမာ- လမ်ားမကာ်မတ သည် လမ်ားလုံြင်န်ားမဆာင်ရ က်ရာတ င် သက်ဆိုံင်ရာ ဌာနဆိုံင်ရာမ ာားနှင ် 

ြူားမြ င်ားမဆာင်ရ က် ခင်ား၊ မင မ ကားစ မ ခန့််ခ  မှုမ ာား ြ လုံြ်၍ တာဝန်ယူမဆာင်ရ က်မစမြ ား  မက ားရ ာသူ/ သာား 

မ ာားက လုံြင်န်ားမြ ားစ ားရန် ြူားမြ င်ားမဆာင်ရ က် ခင်ား၊ လမ်ားအာား  ိန်ားသိမ်ား မစာင ်မရှာက် ခင်ားမ ာားကိုံ အဖ  ြို့အလိုံက် 

စ မ မဆာင်ရ က်ြ မည်။ 

(ခ) ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး  တ်ဖ ်အဖ ွဲြို့အစည်ြီး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာမကာ်မတ အဖ  ြို့မ ာားက ဖ  ြို့မဖိ ားမရားစ မ ကိန်ားမ ာား အမကာင်အ ညမ်ဖာရ်ာတ င် 

ဦားမဆာင်စ မ ခန့််ခ  မှု တာဝန်ယူမဆာင်ရ က်မသာလ်ည်ား အ ခာားမသာ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားမတိ်ဖက်အဖ  ြို့မ ာားကိုံလည်ား 
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ရှာမဖ ဆက်သ ယ်ြူားမြ င်ားရန်လိုံြ မည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင်မတတ်နိုံင်မသာအကူအည မ ာား ရယူမဆာင်ရ က် 

ရန် ဖစ်ြ သည်။ ဥြမာ - မိဘဆရာအသင်ားသည် မူလတနာ်းြညာမရားသင် ကာားမှု အရည်အမသ ားတိုံားတက် 

မရားမဆာင်ရ က်ရန ်မမိ ြို့နယ်ြညာမရားဌာနနှင်  ခ တိဆ်က်ည ိနိှုင်ားမဆာင်ရ က်ရြ မည်။ မက ားရ ာ မရမကာ်မတ  

မှလည်ား မ မသာားမရကန်  ိန်ားသိမ်ားမစာင ်မရှာက်မရား၊ သန့််ရှင်ားမရားနှင ် လိုံအြ်သည်မ ာား  ြင်ဆင်နိုံင်ရန် 

မ  ြီးလ ်မေသဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီးဦြီးစ ြီးဌြောနနှင့််ြိုး‌ဆက်သ ယ်၍ အကူအည မ ာားရယူရြ မည်။ အ ခာား ဖ  ြို့မဖိ ား 

မရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအာားလည်ား လုံြင်န်ားအလိုံက် အင်ဂ င်န ယာဒ ဇိုံင်ားြ ုံစ နှင်  တ က်ခ က်မှုဆိုံင်ရာ အမ ာက် 

အြ  မ ာား ရရှိမရား သက်ဆိုံင်ရာ ဌာန/ အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနငှ ် ခ တိ်ဆက်မဆာင်ရ က်သ ာားြ မည်။ 

(ဂ)  န် ရ ု ်နှင့်် ဝန်မဆြောင် ှုမပြီးသည့်် အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ြောြီး 

 စ မ ကိန်ားလုံြင်န်ားမ ာား၏ အမသားစိတ်လုံြင်န်ားအမ  ိားအစာားမဖာ ်ြခ က်တ င် တင်ဒ မခေါ်ယူမဆာင်ရ က် 

ရမည် ကိစစမ ာားကိုံလည်ားမတ ြို့ရြ မည်။ ဤလုံြင်န်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတ က် မအာက်ြ  အဖ  ြို့အစည်ား/  

ြုံဂဂိ လ်မ ာား၏ ြ ဝင်မှုမှာအမှန်ြင် လိုံအြ်ြ မည်။ 

• မဆာက်လုံြ်မရား၊ ကက ား ကြ်မရားစသည်  လုံြင်န်ားမ ာားအတ က် ကန် ရိုံက်မ ာား 

• စိုံက်ြ  ိားမရား၊ မမ ား မြူမရားစသည် သင်တန်ားမ ာားအတ က် နည်ားြညာဆိုံင်ရာနှင်  စ မ ခန့််ခ  မှုဆိုံင်ရာ 

ဝန်မဆာင်မှုမြားသည် အဖ  ြို့မ ာား (နိုံင်င တကာဖ  ြို့မဖိ ားမှုအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ မဒသဖ  ြို့မဖိ ားမရားအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား၊ ြုံဂဂလိကအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ လူ ုံအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား) 

ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်မဆာင်မှုမြားသည်  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားက စ မ ကိန်ားလုံြင်န်ားတ င် မဖာ် ြ ာားမသာ 

သတသ်တမှ်တ်မှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ်မှုမြားမည် ဖစ်မြ ား လုံြင်န်ားတစ်ခုံလ ုံားလွှမာ်းခခ  ကက ား ကြ်ရန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ က တာဝန်မြား ာားမသာအဖ  ြို့၏ တာဝန်သာ ဖစ်ြ  သည်။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတ င် ကက ား ကြ်မရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက်ဆိုံင်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြ မည်။ ဤကိစစ 

မ  ိားတ င် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ သည် တာဝန်မြား ာားမသာမကာ်မတ ကိုံ ဦားမဆာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာန 

ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနှင်  န ားန ားကြ်ကြ် ြူားမြ င်ားမဆာင်ရ က်ြ မည်။ 

(ဃ) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးလုပ်ငန်ြီး  ြောြီးလည်ပတရ်န်နှင့််  ပ  ပင်  န်ြီးသ  ်ြီးရန်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစညြ်ီးဆ ုင်ရြော 

အစ အစဉ်  ြောြီးနှင့်် မင မက ြီးဆ ုင်ရြောအစ အ    ြောြီး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မကာ်မတ အမန ဖင ် လုံြင်န်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတ က် မရရှည်တည်တ  မရားအစ အစဉမ် ာား  ာား 

ရှိမည်။ ဥြမာအာား ဖင ် လမ်ား ြ  ြင် ိန်ားသိမ်ားမရားအတ က် အသ ုံား ြ သူမ ာား  မှ အသ ုံား ြ ခမကာက်ခ  ခင်ား၊ 

မစတနှာအမလ ာက်  ည ်ဝင်လိုံသူမ ာား  မှ အလှြူမင မကာက်ခ  ခင်ားတိုံ့်ကိုံမဆာင်ရ က်မည်။  ိုံ့် ြင် လမ်ား 

အသ ုံား ြ မှု တန်ခ နိ်သတ်မှတ် ခင်ားက  သိုံ့်မသာ စည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတမ်ည်။  

ဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြ်ငန်ားမ ာား မရရှည်တည်တ  မရားအတ က် လုံြင်န်ားအလိုံက် သက်ဆိုံင်ရာမကာ်မတ အဖ  ြို့ 

အာားတာဝန်အြ်နှင်ားမဆာင်ရ က်မည် ဖစ်ြ သည်။ မရရှည် ြ  ြင် ိန်ားသိမ်ားမရားအတ က်လည်ား သက်ဆိုံင်ရာ 

ဌာနမ ာား၊ အလှြူရင်ှမ ာားနှင ်လည်ား ခ တိဆ်က် မဆာင်ရ က်ြ မည်။ 
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၁၁။ စ     န်ြီးအြောြီး စဉ်ဆ ်  ပတ ်မလ့်လြောဆန်ြီးစစ် ခင်ြီးနှင့်် အ ွဲ ဖတ်သ ုြီးသပ် ခင်ြီး 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ် အမကာင်အ ည်မဖာ်ရာတ င် တိုံားတက်မှုအမ ခအမနမ ာား 

အာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်မဆားအက  ဖတ ်ကြ မည်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်မဆားအက  ဖတ် ခင်ား 

လုံြင်န်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလ ယ်ကူမသာနည်ားလမ်ားမ ာား ဖင်  မဆာင်ရ က်ြ မည်။ သိုံ့်မှသာ ရည်ရ ယ်သည်  အတိုံင်ား 

ကက ား ကြ်စစမ်ဆားအက  ဖတသ်ည်  လုံြင်န်ားကိုံမြ ားမ မာက်မအာင် မဆာင်ရ က်နိုံင်ြ လိမ် မည်။ 

လူ ုံဗဟိုံ ြ ၍ အာားလ ုံားြူားမြ င်ားြ ဝင်မသာ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ် အမကာင်အ ည်မဖာ် 

မသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င် သ ုံားသည ်အမလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြင်န်ားမ ာားကိုံ 

ကက ား ကြ်စစ်မဆားသ ုံားသြ်ရာတ င် မက ားရ ာအတ င်ားရှ ိ အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား၊ အိမမ် ာင်စုံမ ာားတက် ကက စ ာ 

အတူြူားမြ င်ားမဆာင်ရ က်ရန် မဆာင်ရ က်ြ မည်။ ဤသိုံ့်မဆာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင် မတာ်မသာ အဖ  ြို့အစည်ား 

စနစ်၊ လုံြ ် ုံားလုံြင်န်ားမ ာား တည်မဆာက်ြ မည်။ 

(၁၁-၁)  က  ြီးက ပ်စစမ်ဆြီး ခင်ြီး (Monitoring) 

အ ူားသ ဖင်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်၏ လုံြင်န်ားြိုံင်ားဆိုံင်ရာတိုံားတက် 

မှု (p hysical p rogress) နှင်  မင မ ကားဆိုံင်ရာတိုံားတက်မှု (fi n an cial  p rogress) တိုံ့်ကိုံ စနစတ်က  

ကက ား ကြ်စစမ်ဆားြ မည်။ ၄င်ားစစမ်ဆား ခင်ားကိုံ လုံြင်န်ား စတင် မဆာင်ရ က်ခ နိ်မှ မြ ားဆ ုံားခ နိ် အ ိ အ ြင် 

၎င်ား မနှာက်  ြ  ြင် ိန်ားသိမ်ားရန်အတ က်ြ  ကက ား ကြ်မဆာင်ရ က်ြ မည်။ ကက ား ကြ် စစ်မဆား ခငာ်းလုံြင်န်ားကိုံ 

မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ ၏စ စဉ်မှု ဖင်  သက်ဆိုံင်ရာ စ မ ကိန်ားလုံြင်န်ားအလိုံက် တာဝန်ယူမဆာင်ရ က် 

မနမသာ အဖ  ြို့အသ ားသ ား၊ မကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့်တာဝန်က ရာကဏ္ဍအလိုံက ် စစ်မဆား သ ုံားသြ် 

ြ မည်။ 

အဖ  ြို့အသ ားသ ား၊ မကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန်ားဆိုံင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာား (B asel in e) ရရှိမအာင်မဆာင်ရ က် ကြ မည်။ ယင်ားအမ ခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြေါ် မူတည်၍ 

တိုံားတက်မှုကိုံတိုံင်ားတာသည်  အညွှနာ်းကိန်ား (ind icator )  ကိုံတညမ်ဆာက်ရြ မည်။ လုံြင်န်ားအာား အစမှ 

အဆ ုံား ိ (၃) ကကိမ်တိုံင် မကာ်မတ နှင်  အဖ  ြို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကြ်စစ်မဆားမတ ြို့ရှိမှု အစ ရင်ခ စာ 

(monitoring repor t)  ကိုံ ရ ာလူ ုံအစည်ားအမဝား၌ အစ ရငခ် တင် ြြ မည်။ ဆက်လက် ည ိနိှုင်ားမဆာင်ရ က် 

ရမည် ကိစစမ ာားကိုံ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမှုမကာ်မတ မှဦားမဆာင်ြ မည်။ ကက ား ကြ်စစမ်ဆားမှု အစ ရငခ် စာသည် 

မအာက်ြ အခ က်မ ာားအမြေါ်  ဦားတည်ြ မည် - 

( ) လုပင်န်ြီးပ ုင်ြီးဆ ုင်ရြောတ ုြီးတ ် ှုြိုး‌(Physical progress) 

• စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြင်န်ားြိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင်  မြ ားမ မာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

• အမကာင်အ ည်မဖာရ်ာတ င် ကက  မတ ြို့ရမသာ အခက်အခ ၊ အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  

 ြ  ြင်သင် မသာအဆိုံ ြ ခ က်မ ာား၊ 

•  ြ  ြင်မ ြာင်ားလ မဆာင်ရ က်ရန် လိုံအြ်မသာ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဗ ြူဟာနှင်  စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ)  မင မက ြီးဆ ုင်ရြောတ ုြီးတ ် ှု (Financial progress) 

• မင သာားနှင်  မင သာားမဟုံတ်မသာ အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာား စုံစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလ 

လ ာ ာားခ က်နှင်  နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 
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• ကက ား ကြ်မှု အစ ရငခ် စာ ရှင်ားလငာ်းခ နိ်တ င်ရှိမသာ မင သာားနှင်  အ ခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

• မင သာားနှင်  မင သာားမဟုံတ်မသာ အရင်ားအ မစ်မ ာားစုံမဆာင်ားရာတ င် ကက  မတ ြို့မနရ 

မသာ အခက်အခ မ ာား၊  ြဿနှာမ ာား၊ 

• မင မ ကားစုံမဆာင်ား ြင်ဆင်မှု တိုံားတက်ရန် အဆိုံ ြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 

မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမကာ်မတ သည် ကက ား ကြ်စစ်မဆားမှု အစ ရငခ် စာအနှစ်ခ  ြ်ကိုံ  ြ စုံ ြင်ဆင်မြ ား 

သက်ဆိုံင်ရာမက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြခ်  ြ်မရားမှြူားနှင်  သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရငခ်  မြားြိုံ့်ြ  

မည်။ အစ ရငခ် စာသည် မအာက်ြ အခ ကမ် ာားကိုံ အဓိက ာားမဖာ် ြြ မည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတ င် အခက် 

အခ နှင်  ရင်ဆိုံင်မက ာ်လွှာားရမည်  အခ ကအ်လက်မ ာားအြ အဝင် ယင်ားအမ ခခ  သတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာားမြေါ်မူတည်၍ တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိုံတည်မဆာက်ရြ မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစပ်တလ်ည် မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးစ     န်ြီး မဆြောင်ရ  ်မပ ြီးစ ြီး ှု အ ွဲ ဖတ ်ခင်ြီး 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစတ်စ်နစှ်ကုံန်ဆ ုံားခ နိ်တ င် စ မ ကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအမ ခအမနကိုံ ဘက်စ ုံရှုမ ာင်  

မှ ြန်လည်သ ုံားသြ်အက  ဖတ ်ကြ မည်။ ဤနှစြ်တလ်ည်သ ုံားသြ်မတ ြို့ဆ ုံြ  ၏ ရည်ရ ယ်ခ က်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 

မဆာင်ရ က်မသာ မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြင်န်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအမ ခအမနမ ာားကိုံ မအာကြ်  အဖ  ြို့အစည်ား/  

ြုံဂဂိ လ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်မက ားရ ာက ဖိတ် ကာားအသိမြားတင် ြနိုံင်မသာ အခ င် အလမ်ားဖန်တ ားနိုံင်ရန်  ဖစ်ြ  

သည်။ ဖိတ် ကာားမည် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

• မက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်မရားအဖ  ြို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြ်ခ  ြ်မရားနှင်  အ ခာားသက်ဆိုံင်ရာအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

(မင မ ကား ည် ဝင်သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိကလုံြင်န်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ဒ ယာမ ာား၊ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအဖ  ြို့အစည်ား 

မ ာား စသည်တိုံ့် ဖစ်ြ သည်။ 

နှစြ်တလ်ည်သ ုံားသြ်ြ  မှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားမတိဖ်က်အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားနင်ှ  အ ခာားြ ဝင် သက်ဆိုံင် 

သူမ ာား  မှ အကက  ြ ခ က်၊ သ ုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်မသာ အခ င် အလမ်ားကိုံလည်ားရရှိြ မည်။ ဤ အကက  ြ  

ခ က်မ ာား ဖင်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအစ အစဉ်ကိုံ ြန်လည် ြ  ြင် မဆာင်ရ က်နိုံင်မည် ဖစ်ြ သည်။
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မနော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) 

မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး အမ ြော ်အ ူ ပ ဇယြောြီး  ြောြီး 

(၁) မ  ြီးရ ြောလူ ှုစ ြီးပ ြောြီးမရြီးအမ ခအမန 

( ) လူဦြီးမရနငှ့် ်လူဦြီးမရဆ ုင်ရြောအခ  ်အလ ်  ြောြီး 

ဇယာား(၁)  လူဦားမရနှင  ်လူဦားမရဆိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

က  ျား မ

၁ နစ်ှ အ  က် န  ို့စ  ို့ ရွယ် ၂ ၃ ၅

၁ နစ်ှ မ ှ၄ နစ်ှ ၅နစ်ှအ  က်ကအလျားငယ် ၂ ၂ ၄ ၁

၅ နစ်ှ မ ှ၉ နစ်ှ မလူတနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၆ ၆ ၁၂

၁၀ နစ်ှ မ ှ၁၄ နစ်ှ  လယ်တနျ်ားအက  ငျ်ားသ ျား ရွယ် ၉ ၁၄ ၂၃

၁၅ နစ်ှ မ ှ၆၄ နစ်ှ  လ ပလ် ပန်  ငသ်ညိ်ု့ ရွယ် ၈၃ ၉၂ ၁၇၅

၆၅ နစ်ှ နငှိ်ု့ ထက် သက်ကက ျားရွယ်ကက ျား ၉ ၁၂ ၂၁

၁၁၁ ၁၂၉ ၂၄၀ ၁စ စ အပေါငျ်ား

စ စ အပေါငျ်ား  မအ်ထ ငစ် 

မသနစွ်မျ်ားသူ

  အရ တွက် သက်  ပစ် က  ျား မ စ စ အပေါငျ်ား

၅၇

ရင်ား မစ ် … (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု ၊ (၂)  မက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်မရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ အသက်အုံြ်စုံ ၁ နှစမ်အာက်ဆိုံသည်မှာ မမ ားကင်ားစမှ အသက် (၁)  နှစ် မ ြည ်မ အရ ယ် ၊ ၁ 

နှစ ် မှ ၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁)  နှစ ်ြည ်အရ ယ်မှ (၅)  နှစမ် ြည ်မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ ် မှ ၉ နှစဆ်ိုံသည်မှာ 

အသက် (၅)  နှစ ်ြည ်သည်မှ အသက် (၁၀)  နှစမ် ြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ ်မှ ၁၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁၀)  

နှစ ်ြည ်သည်မှ အသက် (၁၅)  နှစမ် ြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစမှ် ၆၄ နှစဆ်ိုံသည်မှာ အသက် (၁၅)  နှစ ်ြည ်သည် 

မှ အသက် (၆၅)  နှစ် မ ြည ်မ အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစအ် က်ဆိုံသည်မှာ အသက် (၆၅)  နှစ ်ြည ်အရ ယ်နှင ် 

၄င်ား က် အသက်ကက ားသည ် အရ ယ်မ ာားကိုံဆိုံလိုံသည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် အိမမ် ာင်စုံနှင ် အလုံြ်လုံြ်နိုံင်သူဦားမရ အနည်ားငယရ်ှသိ ဖင ် ဖ  ြို့မဖိ ား 

တိုံားတက်မရားအတ က် အမ ာက်အကူ ြ နိုံင်ြ သည်။ က ာား/ မဦားမရ အလ န်က ာ ခာားမှုမရှိသ ဖင ် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား လုံြက်ိုံင်နိုံင်သည ် အလုံြ်အကိုံင်အခ င ်အလမ်ားမ ာားရရှိလာြ က လူမှုစ ားြ ာားဘဝ ြိုံမိုံတိုံားတက်လာနိုံင်ြ  

သည်။ မက ားရ ာတ င် အိမမ် ာင်စုံနှင ် လူဦားမရ အသင ်အတင ်ရှြိ သည်။ သက်ကက ားရ ယအ်ိုံမ ာား ရှိမသာ်လည်ား 

မိသာားစုံမစာင ်မရှာက်မှု ရှိြ သည်။ ၁နှစမှ် နှင ် ၄နှစ ်အရ ယ် မသန်စ မ်ားကမလားငယ်မ ာားလည်ားရှြိ သည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်န င်ုသူအင်အြောြီး 
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(ခ-၁) လုပသ်ြောြီးအင်အြောြီးနှင့်် ဝင်မင ရလုပင်န်ြီးအ    ြီးအစြောြီး 

ဇယြောြီး(၂) လုပသ်ြောြီးအင်အြောြီးနှင့် ်ဝင်မင ရလုပ်ငန်ြီးအ    ြီးအစြောြီး 

က  ျား မ

စ  က်ပ   ျားစ ျားပ ွျား လ ပင်နျ်ားမ  ျား

လယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား ၁၆ ၃၂ ၂၂ ၁၀ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား ၃၉ ၁၄၃ ၆၇ ၇၆ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ငေါျားလ ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငနင်ေါျား /ပ စနွ ်စသ  အရသတတဝေါမ  ျား ဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

သစအ်တ လ ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျားမဟ တ်အသ   မခ ျားဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ားမ  ျား

သတတ တူျားအဖ ်အရျား ၊ အက  က်ထ တ်လ ပအ်ရျားနငှိ်ု့ သဘ ၀ရငျ်ားမမစ်မ  ျား ထ တ်လ ပမ်ခငျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ထ တ်က နလ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လျှပစ်စ ်၊ ဓ တ်အငိွု့ နငှိ်ု့ အရအပျားအဝအရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

အ  က်လ ပအ်ရျား ၊ လက်သမ ျား ၊ ပနျ်ားရံလ ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ယ ဉ ်၊ စက်က ရ ယ နငှိ်ု့ တ ရှည်ခ ံ မသ် ံျားပစစည်ျားမ  ျားမပင ်ငအ်ရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

၃

၈

၂

၁

၉

၇

၆

၅

၄

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စ ွဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစ်ခ က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

လ ပက်  ငသူ် 

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

✓

✓

✓

✓
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က  ျား မ

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား ( ံပင၊် လှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ ၊သငတ်နျ်ားအပျားသစူသည် )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လက်လ  - လက်က ျား အရ ငျ်ားဝယ်အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ဟ  တယ်နငှိ်ု့ စ ျားအသ က်   ငလ် ပင်နျ်ား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ပ  ို့အ  ငအ်ရျား ၊ သ  အလှ ငအ်ရျားနငှိ်ု့  က်သွယ်အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

အငအွခ ျားဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ား (ဘဏ်နငှိ်ု့ အငအွခ မခငျ်ား ပေါ ဝငအ်ငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

  မမ်ခအံမမ၊ယ ဉ၊်စက်က ရ ယ ၊အရ ငျ်ားဝယ်င ှျားရမျ်ားမခငျ်ားနငှိ်ု့ က်စပအ်သ လ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

မပည်သူဝနအ်  ငမ်ှုလ ပင်နျ်ားမ  ျား (  ပခ်  ပအ်ရျား၊က ကွယ်အရျားနငှိ်ု့အဘျားကငျ်ားလ ံမခ ံအရျား )

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ပည အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား ၂ ၂ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

က နျ်ားမ အရျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

လူမှုအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စွ ဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစခ် က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ် 

လ ပက်  ငသူ် 

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 တ
ဦျားအရ

၁၂

၁၁

၁၀

၁၃

၁၄

၁၅

၁၆

၁၇

၁၈

၁၉

✓
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က  ျား မ

  မမ်  ျားတွင ်င ှျားလ  က်သူမ  ျားနငှိ်ု့  မ   ျား မည်မအဖ ်မပန  ငအ်သ  လ ပင်နျ်ားမ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား

 လ ပသ်မ ျား/က ပနျ်ား /

ရ သ  လ  က်

 လ ပသ်မ ျား  

မပငပ် ဖ ွို့ စည်ျားမ  ျားနငှိ်ု့ က မပဏ မ  ျားတွင ်လ ပက်  ငသူ်မ  ျား

က  ယ်ပ  ငလ် ပင်နျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 လ ပသ်မ ျား/ဝနထ်မျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စ စ အပေါငျ်ား ၅၇ ၁၇၃ ၈၉ ၈၆ x

၂၀

၂၁

ရပတ်ည်န  ငမ်ှု

(မတ်ှခ က်က  

အသခ  စွ ဖတ်ပပ ျား

မနှရ် တစ်ခ က  သ 

အရွျားရန။် )

စဉ် လ ပင်နျ်ားမ  ျား

 ဓ ကဝငအ်ငရွ

လ ပင်နျ်ားမဟ တ်

 အသ   မခ ျား 

ဝငအ်ငရွလ ပင်နျ်ား

  မဖစ ်

လ ပက်  ငသ် ူ

(ဦျားအရ )

 ဓ က လ ပ ်က  င်

  မ်

 

အထ င်

 စ 

မ သ ျား

စ 

ဝင်

လ ပ်

   ျား

 မ   ျားသမ ျား

 ဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မ်

 အထ ငစ် 

ဦျားအရ

✓

 
… (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု ၊(၂)မက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြခ်  ြ်မရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ြိုး‌“အ ခြောြီးဝင်မင ရလုပ်ငန်ြီးအ ဖစလ်ုပ ် ုင်သူ  ြောြီး” အမရအတ က်တ င် “  သြောြီးစုဝင်လုပ်အြောြီး” 

 ြ်မ  ည ်သ င်ားမကာက်ယူ ခင်ားမ ြ ရြ ။ “ရပ်တည်န ုင် ှုြိုး‌(န  ့််၊ြိုး‌လတ၊်ြိုး‌  င့်)်” ဆိုံသည်မှာ မဖာ ်ြြ  လုံြ်ငန်ား 

တစ်ခုံတ င် ကိုံယြိ်ုံင်လုံြင်န်ားလုံြ်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ်)  အလုံြ်သမာား/ ဝန် မာ်းအ ဖစ် လုံြက်ိုံင်လိုံသူမ ာား 

အတ က် အလုံြ်အကိုံင်အခ င အ်လမ်ားရရှနိိုံင်မှု အမ ခအမနကိုံ ဆိုံလိုံြ သည်။ ဥြမာ- “စ ု ်ပ   ြီးမရြီး” ကဏ္ဍ၏ 

“  ုယပ် ုင်လုပ်ငန်ြီး”တ င် ရြ်တည်နိုံင်မှု ‘အ  င့်”် ဆိုံြ က အဆိုံြ လုံြ်ငန်ားတ င် ကိုံယ်ြိုံင်လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံ 

လုံြက်ိုံင်ရန ်အခ င ်အလမ်ားမ ာားမနသည်ဟုံ ဆိုံလိုံြ သည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ အဓကိအလုံြအ်ကိုံင်နငှ  ် အ ခာားဝင်မင ရလုံြ်ငန်ားမ ာားအ ဖစ် စိုံက်ြ  ိားမရား၊ မစ ားမရာင်ား 

 ခင်ား၊ ဝန် မ်ား၊ မမ ား မြူမရားလုံြင်န်ား၊ သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရား၊ အ ညခ်  ြ်လုံြ်သာား၊ စက်ခ  ြ်နှင ် မန့်စာားလုံြသ်ာား 

စသ ဖင  ်အမ  ိားစ ုံ လုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။ အလုံြမ်လုံြန်ိုံင်သည ် သက်ကက ားရ ယ်အိုံ အိမ ်မ ာင်စုံ တစ်စုံရှိြ သည်။ 

 ြည်တ င်ား.  ြည်ြသိုံ့် သ ာားမရာက်လှည ်လည ်လုံြက်ိုံင် ကသူမ ာားလည်ား ရှိြ သည်။ 

(ခ-၂) လုပင်န်ြီးနှင့် ်  ြောြီး၊  အလ ု ် အနည်ြီးဆ ုြီးနှင့် ်အ  ြောြီးဆ ုြီး လုပအ်ြောြီးခနှုန်ြီး ြောြီး  

ဇယာား(၃)  လုံြင်န်ားနငှ ် က ာား၊ မ အလိုံက ်အနည်ားဆ ုံားနှင  ်အမ ာားဆ ုံား လုံြအ်ာားခနှုနာ်း ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ်ယ စ  က်ပ   ျားအရျား အနို့စ ျား ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀

၂ တ ရစဆ နအ်မျွားမမြူအရျား အနို့စ ျား - - - -

စဉ်  လ ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ ံ

 မ  ျား  ံျား (က ပ် )  နည်ျား  ံျား (က ပ် )
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က  ျား မ က  ျား မ

၃ ငေါျားလ ပင်နျ်ား (အရခ   /အရငန ် အနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ား ၊ အမျွားမမြူမခငျ်ား ) - - - -

သတတ တူျားအဖ ်အရျား၊ အက  က်ထ တ်

လ ပအ်ရျားနငှိ်ု့ သဘ ဝရငျ်ားမမစ်မ  ျား

ထ တ်လ ပမ်ခငျ်ား

၅ ထ တ်က နလ် ပင်နျ်ား အနို့စ ျား - - - -

အ  က်လ ပအ်ရျား၊ လက်သမ ျား၊

ပနျ်ားရံလ ပင်နျ်ား

ယ ဉ၊် စက်က ရ ယ ၊   မသ် ံျားပစစည်ျား

မ  ျား မပင ်ငအ်ရျား

၈ လက်လ -လက်က ျားအရ ငျ်ားဝယ်အရျား အနို့စ ျား

ကျွမျ်ားက ငပ်ည ရှငမ်  ျား ( ံပင၊်

 လှမပင၊် ပခ်  ပ၊် ငဂ် ငန် ယ 

သငတ်နျ်ားအပျားသူ စသည်)

ဟ  တယ်နငှိ်ု့ စ ျားအသ က်   င် - - - -

လ ပင်နျ်ား

စဉ်  လ ပ ်က  င်
အရတွက်

ပ ံ

 မ  ျား  ံျား (က ပ် )  နည်ျား  ံျား (က ပ် )

-၄ အနို့စ ျား - - -

၁၀ အနို့စ ျား

၇ အနို့စ ျား

၉ အနို့စ ျား

၆ အနို့စ ျား

ရင်ား မစ…်  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ် (၁) လခစာားအလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝင်မင  = ( လစာ ÷  ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တ က် ဖင ်ရမသာအလုံြ်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်မင  = (တစ်နှာရ ဝင်မင ×၈) 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ အမ  ိားသာား/ အမ  ိားသမ ား လုံြအ်ာားခမ ာားမှာ ခ န်အာားမြေါ်  မူတည်၍ အမ  ိားသာားမ ာားက 

အလုံြ်အကိုံင်ရရှမိှု အနည်ားငယ်ြိုံြ သည်။ 

(ဂ) သဘြောဝရင်ြီး  စ်  ြောြီး 

(ဂ-၁) စ ု ်ပ   ြီးန ုင်မသြော မ  ဧရ ယြော 

ဇယာား(၄)  မက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားမ မြိုံင်ဆိုံင်မှု 

အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက )

လယ်အမမ ၁၂၃.၀၀ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ယ အမမ/အတ ငအ်မမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ဥယ  ဉမ်ခအံမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

က  ငျ်ား/ကျွနျ်ားအမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

ဓန အတ အမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ ျားက က်အမမ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

အမမ  လ   ရည် အသွျား  (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓
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အမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

အမမလွတ်အမမလပ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ စ အပေါငျ်ား ၁၂၃ .၀၀

အမမ  လ   ရည် အသွျား  (မနှရ် တစခ် က  သ အရွျားရန်)



ရင်ား မစ ်… (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု ၊ (၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၃)   

လယ်ယာမ မစ မ ခန့််ခ  မရားနှင ် စာရင်ားအငာ်းဦားစ ားဌာန ၊ (၄)  မက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်မရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ မ မလ တ်မ မလြ်ဆိုံသည်မှာ ယခငက် သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်လာခ  မြ ား အမ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား 

မ ကာင ် စ န့််လ တ် ာားသည ် သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်သူမရှိမသာ စိုံက်ြ  ိားမရား(သိုံ့်)  မမ ား မြူမရား လုံြက်ိုံင်နိုံင်သည ် 

မ မနှင  ်နိုံင်င မတာက် သ ားသန့််လ ာ ာားသတ်မှတ်သည ် မ မမ ာားကိုံ ဆိုံသည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။  လယ်မ မြိုံင်ဆိုံင်မှု အသင ်အတင ်ရှ၍ိ စြ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ြ  ိားမြ ား ရ ုံားြတ ၊ ခ ဉ်မြ င် 

စသည်  သ ားြင်စာားြင်တိုံ့်ကိုံလည်ား တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။  

(ဂ-၂) ဓြောတ်သတတ နှင့် ်အ ခြောြီးသဘြော၀ရင်ြီး  စ်  ြောြီး 

ဇယာား(၅)  ဓာတ်သတတ နှင ် အ ခာားသဘာဝရင်ား မစ်မ ာား 

 မ   ျား စ ျား

 သ ံျားခ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်ခ က  သ 

အရွျားရန)်

လွနခ် ို့အသ  (၁၀ ) 

နစှက်  အမခ အန 

(မနှရ် တစခ် က  သ  

အရွျားရန)်

သတတ နငှိ်ု့  မခ ျားတွငျ်ားထွက် သယံ 

ဇ တမ  ျား(ဓ တ်အငိွု့၊ အရန၊ံအက  က် 

မ က် စသည်။)

မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အက  က ်၊ သ  ၊ အက  က်စရစစ်သည်

 မ  ျား
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သဘ ၀ ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား (န ွျားစ ၊

 အ ျားဘက်ဝင ်ပငမ်  ျား)
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သဘ ၀တ ရစဆ နမ်   ျားစ တ်မ  ျား မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အရ-အမမအပေါ်အရ

( ငျ်ား၊   င၊်ကန၊်အခ  ငျ်ား၊မမစ၊်စ မိ်ု့စမျ်ား)
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အရ- အမမအ  က်အရ

(တွငျ်ားတ မ၊်တွငျ်ားနက်၊လက်တူျားတွငျ်ား )
မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 

လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သစအ်တ - ပပူ  ငျ်ားသစအ်တ မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

သစအ်တ -ဒ အရအတ မ  ျား မ  ျား သငိ်ု့ နည်ျား မရှ 
လွယ်          ခက်

 သ ံျားမမပ န  ငပ်ေါ

အလ  ို့          တ  ျား

 အမပ ငျ်ား လ မရှ 

အက ျားရွ နငှိ်ု့ န ျားပတ်ဝနျ်ား

 က ငတွ်ငသ်ဘ ၀ တ  ငျ်ား

 အတွို့ရှ န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓ ✓

✓
✓ ✓

✓
✓

✓

✓
✓

✓
✓ ✓

✓
✓ ✓

✓

          
 ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ သစ်မတာဦားစ ားဌာန ၊ အမ  မ  အုံြ်ခ  ြ်မရား 
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ဦားစ ားဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။   မက ားရ ာတ င် မခ ာင်ားမရ ဖင ် မဆာင်ားစြ ားအတ က် မ မမြေါ်မရ ရရှိနိုံင်မြ ား 

မိုံားစြ ားအတ က် မိုံားမရကိုံ အသ ုံား ြ ၍ စိုံက်ြ  ိားနိုံင်ြ သည်။ 

(ဃ) ဥစစြောဓနအဆင့် ်အမ ခအမန 

ဇယာား(၆)  ဥစစာဓနအဆင  ်အမ ခအမန 

 လွနန်ည်ျား(သ  ို့)

မရှ 

 သငိ်ု့ တငိ်ု့

အက ငျ်ား

က နထ် တ်လ ပမ်ှုနငှိ်ု့

   ငအ်သ  ပ  င ်  ငမ်ှု

 ဓ ကစ ျားပ ွျားအရျား စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ) စ ျားပ ွျား(ဝငအ်ငွ)

လ ပင်နျ်ား  လွနအ်က ငျ်ား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ နည်ျား  လွနန်ည်ျား

  မအ်ထ ငစ် ၈ ၉ ၃၇ ၃

အမမယ ပ  င ်  ငမ်ှု မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ နည်ျား

 အ က ငျ်ား ရ 

သတ်မတ်ှစံနှုနျ်ား

  ငအ်မပအသ 

  မအ်ထ ငစ် 

 လယ် လတ်ရှ 

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

မအမပလည်အသ 

  မအ်ထ ငစ် 

 လွနမ်အမပလည်

 အသ   မအ်ထ ငစ် 

- - - -

  မ ်အမခ အန  လွနအ်က ငျ်ား ညံို့  လွနညံ်ို့

 
ရင်ား မစ ် .  .  .  (၁)  မက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစည်ားအမဝား ြ လုံြ ်ခင်ား 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဥစစာဓနအဆင ်အမ ခအမနအာား မိမိမက ားရ ာ တစ်ရ ာအတ င်ားသာ နိှုင်ားယှဉ်မဖာ် ြ ာား 

 ခင်ား ဖစ်ြ သည်။ မမ ြလည်မသာ၊ အလ န်မမ ြလည်မသာ အိမ်မ ာင်စုံမ ာားမှာ ၇၀.၁% ခန့်် ိရှိြ သည်။ 

(င)   ခ ု ်လ ယ် ှု 

(င-၁) ၀ ်ြီးစြောဖူလ ု ှု 

ဇယာား(၇)  မခ ားငှာား ခင်ားမရှိဘ  တစ်မန့်လျှင် အနည်ားဆ ုံားနှစ်နြ်စာားနိုံင်သည ်အိမ်မ ာင်စုံမ ာား (ဥစစာဓနအဆင ် 

‘၃’  နှင  ် ‘၄’  အိမမ် ာင်စုံမြ င်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားစ ) 

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က ်ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ =

လ ပ ် ျားခကက  ယူ =

 ခ  နက် လ
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသညိ်ု့နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစ်ခ စ  

 လ  က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန်)

၃ လအ  က် 

ဝမျ်ားစ ဖလူ ံမှု

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်
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 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က် ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ =

လ ပ ် ျားခကက  ယူ = ၁၂

 မခ ျား စ အမပ ငျ်ားလ စ ျား =

 စ အလျှ ို့စ ျား =

 အထ က် ပိံု့ယူ =

အခ ျားယူ =

လ ပ ် ျားခကက  ယူ =

၆ လနငှိ်ု့ ၁၂ 

လ က ျား ဝမျ်ားစ 

 ဖလူ ံမှု

 ခ  နက် လ
  မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက်

အမဖရှငျ်ားသညိ်ု့နည်ျားဗ ြူဟ  (အမဖရှငျ်ားနည်ျားတစခ် စ  

 လ  က်   မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်မ  ျားက   အဖ ်မပရန်)

၃ လနငှိ်ု့ ၆လ 

 က ျားဝမျ်ားစ  

ဖလူ ံမှု

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

၁၂

 
ရင်ား မစ ် …  ဥစစာဓနအဆင  ် ‘၃’နှင ် ‘၄’  အိမမ် ာင်စုံမြ င်ား၏ ၃၀ရာခိုံင်နှုန်ားစ အာား စစ်တမ်ားမကာက်ယူ ခင်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဆင်ားရ မသာအိမမ် ာင်စုံမ ာား၏ သ ုံားြ ုံတစ်ြ ုံအာား မလ လာဆနာ်းစစမ်ှုအရ ၎င်ားတိုံ့်မှာ 

လုံြအ်ာားခကကိ ယူ ခငာ်း ဖင ်လည်ားမကာင်ား မ ဖရှင်ား ကြ သည်။ 

(င-၂)  ူည မစြောင့််မရှြော ် ှုအ ူြီးလ ုအပ်မသြော အုပစ်ု  ြောြီး၏   ခ ု လ် ယ် ှု အမ ခအမန 

ဇယာား(၈)  ကူည မစာင ်မရှာက်မှုအ ူားလိုံအြမ်သာ အုံြစ်ုံမ ာား၏  ိခိုံက်လ ယ်မှုအမ ခအမန 

 အ က ငျ်ား ရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

မ သ ျားစ အစ ငိ်ု့အရှ က်မှုမရှ အသ  သက်ကက ျားရွယ်    ၆၄နစ်ှနငှိ်ု့  ထက်

မ သ ျားစ /ရပရွ် ၏ အစ ငိ်ု့အရှ က်မှုမရှ အသ  မသနစွ်မျ်ားသညိ်ု့ ပ ဂ ္ လ်

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသညိ်ု့  မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င ်  မအ်ထ ငစ် 

 ငျ်ားရ ၍မ သ ျားစ ဦျားအရမ  ျားသညိ်ု့ မ    ျားဖ  /တစ်ခ လပ ်  မအ်ထ ငစ် 

 မခ ျားအဒသသ  ို့  က မမငိ်ု့စွ  သွ ျားအရ က်အနထ  ငလ် ပက်  ငအ်နသညိ်ု့

 ငျ်ားရ သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ် 

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်

၁

ရင်ား မစ ် .  .  .   ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် အ ခာားမဒသသိုံ့်  ကာ မင ်စ ာသ ာားမရာက်မန ိုံင်လုံြ်ကိုံင်မနသည ် 

အိမမ် ာင်စုံ၁စုံရှြိ သည်။ 

 

(င-၃) မ  ြီးရ ြော၏   ခ ု ်သ ်မရြော ်လ ယ် ှု အမ ခအမန 
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ဇယာား(၉)  မက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်မရာကလ် ယ်မှု အမ ခအမနနှင ် မဘားအနတရာယ်မလ ာ ခ မရားအစ အမ မ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁ မမစ ်အရကက ျားမှု
✓ ✓

၂ လျှပတ်မပတ် အရကက ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၃ မ နတ်  ငျ်ားဒ အရ
✓ ✓

၄  ူန မ 
✓ ✓

၅ တ  ငဖ် နျ်ားမ နတ်  ငျ်ား
✓ ✓

၆ အလ ငန် ှအမ ငျ်ား
✓ ✓

၇ ငလ င်
✓ ✓

၈  ပလူှိုငျ်ား
✓ ✓

၉ စ  ကပ်   ျားအမမမ  ျားတွင ်အရငဝံငအ်ရ က်မှု
✓ ✓

၁၀  အ ျားလှိုငျ်ား
✓ ✓

၁၁ မ  ျားသ ျားအ ကက မှု
✓ ✓

၁၂ မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား
✓ ✓

၁၃ အတ မ ျားအလ ငမ်ခငျ်ား
✓ ✓

၁၄ မမစက်မျ်ားပေါျားပပ  မခငျ်ား
✓ ✓

၁၅ ကမျ်ားရ  ျားတနျ်ားတ  က်စ ျားမှု
✓ ✓

၁၆ အမမပပ  မခငျ်ား
✓ ✓

လူအ က ငိ်ု့မဖစတ် ို့ အဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁၇ စ ျားနပရ် ကခ မဖလူ ံမှု
✓ ✓

၁၈ သဘ ဝ ရငျ်ား မမစ ်ရှ ျားပေါျားမှု (အမမ၊ အရ)
✓ ✓

၁၉ အမမပပ  မခငျ်ား ၊ အမမ  လ  ပ က်စ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၀ သစအ်တ မပ နျ်ားတ ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၁ ငကှဖ်  ျားအရ ဂေါ
✓ ✓

၂၂ တ ဘ အရ ဂေါ
✓ ✓

၂၃ က  ယ်ခ ံ ျားက  ငျ်ားမှုအရ ဂေါ
✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစခ်  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစအ်စမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)
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ရင်ား မစ ် .  .  .  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။  ိခိုံက်သက်မရာကလ် ယ်မှုဟုံဆိုံရာ၌ မက ားရ ာတ င် စာားနြ်ရိကခာမဖူလ ုံ ခင်ား၊ မရကက ား ခင်ား၊ 

မိုံားမခ င် ခင်ားစသည ်အမ ခအမနမ ာား  ဖစ်မြေါ် ခငာ်းရှိြ က ယင်ား ဖစ်စဉ်မ ာားအတ က် မက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုံက်သက်မရာက်မှု ရှိနိုံင်ြ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိြ က မက ားရ ာ၏ မည်သိုံ့်မသာ အိမမ် ာင်စုံမ ာားနငှ ် အိမ် 

မ ာင်စုံမည်မျှ  ိခိုံက်သက်မရာက်မှု ခ စာား ကရြ သလ ။  

(ဥြမာ။ ။ အိမမ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ အိမမ် ာင်စုံ မအာက် - နိမ  ်

အိမမ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၂၅ မှ ၅၀ အိမမ် ာင်စုံ - လတ် 

အိမမ် ာင်စုံ ၁၀၀ တ င် ၅၀ အိမမ် ာင်စုံအ က် -  မင  ် ) 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရာသ ဥတုံမ ြာင်ားလ မှုမ ာားမ ကာင  ် မိုံား မမှန် ခငာ်း၊ က ြန်ားအလုံြ်သမာားမ ာား အတ က် 

စာားနြ်ရိကခာမဖူလ ုံမှုနှင ်  တရိစဆာန ်မရာဂ က မရာက်မှုမ ာား အသင ်အတင ်ရှမိနြ သည်။ 

(င-၄)   ခ ု ်သ ်မရြော ် ှု ခ ရန ုင်သည့််သူ  ြောြီး 

ဇယာား (၁၀)   ိခိုံကသ်က်မရာက်မှု ခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၁ လူငယ် ✓ ✓

၂
 မ   ျားသမ ျား ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့ ငျ်ားရ သညိ်ု့ 

  မအ်ထ ငစ် 
✓ ✓

၃  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသူ် ✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စွမျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစ်အစမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)

 

စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

၂၄ ကပအ်ရ ဂေါ
✓ ✓

၂၅ မပည်တွငျ်ားပဋ ပကခ
✓ ✓

၂၆ တ ရစဆ နကူ်ျားစက်အရ ဂေါက အရ က်မှု
✓ ✓

၂၇ လူက နကူ်ျားမခငျ်ား
✓ ✓

၂၈
အဝျားလံအခေါငသ် / လမျ်ားပနျ်ား က်သွယ်အရျား 

ခက်ခ မခငျ်ား ✓ ✓

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

စွမျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစ်အစမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)
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စဉ် ထ ခ  က်လွယ်မှု မ   ျား စ ျား

သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်မ  ျား န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ န မိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့

၄

သဘ ဝအဘျားဒဏ်   ျားရွ ျားစွ က အရ က်န  င်

အသ    မအ်ထ ငစ် / ကူျားစက်အရ ဂေါ 

ထူအမပ အသ အဒသတွင ်အနထ  ငသူ်

- -

၅ ပငလ်ယ်/ မမစ်ကမျ်ားအဘျား အနထ  ငသူ်မ  ျား - -

၆
မအတ ်တ မှု မဖစ်န  ငအ်မခမ  ျားအသ  

အနရ တွင ်အနထ  ငသ်မူ  ျား
- -

၇
မပည်တွငျ်ားအနရပစွ်နိ်ု့ခ ွအရ ို့အမပ ငျ်ားခရံသူ

 မ  ျား (IDP)
- -

၈ အမမန မိ်ု့ပ  ငျ်ား အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၉ ငေါျားကနပ်  ငရှ်ငမ်  ျား - -

၁၀ လက်လ ပလ်က်စ ျားက ပနျ်ားမ  ျား ✓ ✓

၁၁ လူနည်ျားစ လူမ   ျားမ  ျား - -

၁၂
အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခဧရ ယ တွင ်အနထ  င်

 သမူ  ျား
- -

၁၃ နယ်စပအ်ဒသတွင ်အနထ  ငသ်မူ  ျား - -

၁၄ အရ တွငျ်ားလ ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၅ လှညိ်ု့လည်သ ွျားလ ၍ အစ ျားအရ ငျ်ားသမူ  ျား - -

၁၆ အနရပမ်ပန ် အမခခ သမူ  ျား - -

၁၇ အရ ို့အမပ ငျ်ားလ ပသ် ျားမ  ျား - -

၁၈ က ျားအမ ငျ်ားပပ ျား သက်အမျွားသမူ  ျား - -

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

 အမခ အန 

(မနှရ် တစခ်  

က  သ အရွျားရန)်

စမွျ်ားအ  ငန်  ငမ်ှု 

(ထ ခ  က်မှုအလ  ို့နည်ျားအရျား

 နငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွ 

မဖစ်အစမညိ်ု့  စ  မမံ  ျား)

ရင်ား မစ ်  …  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ မက ားရ ာရိှလူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာအိမ်မ ာင်စုံမ ာား စသည်တိုံ့်သည် မည်သိုံ့် 

မသာ အမ ခအမနမ ာားတ င် လ ယ်လ ယ်ကူက ူ  ိခိုံက်သက်မရာက်မှုရှိနိုံင်ြ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိြ က မည်မျှ 

အ  ိ ိခိုံက် ကြ သနည်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာ အိမမ် ာင်စုံမ ာား၊ ဆင်ားရ သာားမတာင်သူမ ာား၊ လက်လုံြ ်

လက်စာားက ြန်ားမ ာားမှာ အလုံြအ်ကိုံင်အခ င အ်လမ်ားအရ  ိခိုံက်နိုံင်မ ခြိုံ မ ာားြ သည်။ 
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(၂) မ  ြီးရ ြော၏ လ ်ရှ ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးအမ ခအမန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီးအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ြောြီး အမ ခအမန 

( -၁) မ  ြီးရ ြောအတ င်ြီးရှ  လူ ုအမ ခ ပ အဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ြောြီး 

ဇယာား(၁၁)  မက ားရ ာတ င်ားရှ ိလူ ုံအမ ခ ြ  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၁ အက ျားရွ စ မံ ၁ ၂ ၃ ၅ ၅ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

  ပခ်  ပအ်ရျား သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

 ဖ ွို့ လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကယ်ွအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၂ လူငယ် ဖ ွို့ ၁ ၂ ၃ ၃ ၂ ၅ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကယ်ွအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား အက ငျ်ား

၃ အက ျားရွ ဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ဖ ွို့ ၁ ၂ ၃ ၇ ၇ စ  ကပ်   ျားအမျွားမမြူအရျား သငိ်ု့

သ အရျား/န အရျား၊ လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား ညံို့

လ ံမခ ံအရျားနငှိ်ု့က ကယ်ွအရျား

အပေါငျ်ား

 ဖ ွို့ဝငဦ်ျားအရ

လ ပင်နျ်ားတ ဝန်

( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။)

စွမျ်ားအ  င်

န  ငမ်ှု

(မနှရ် တစ်

ခ က  သ 

အရွျားရန။်)

စဉ်

 ဖ ွို့

 စည်ျား

 မည်
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မနှရ် တစ်ခ 

က  သ 

အရွျားရန်)

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ ် .  .  .  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။ 

အုပစ်ုအ    ြီးအစြောြီး 

(၁) စ ားြ ာားမရားအမ ခခ အုံြ်စုံ - လယ်သမာားအဖ  ြို့၊ မင စုံမင မခ ားအဖ  ြို့စသည်။ 

(၂) လူမှုမရားအဖ  ြို့ - ဥြမာ-  အမ  ိားသမ ားအဖ  ြို့၊ လူငယအ်ဖ  ြို့၊ ကိုံယ ်ကူိုံယ် အဖ  ြို့။ 

(၃) ဘာသာမရားနှင ် ယဉ်မက ားမှုအဖ  ြို့ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။     မက ားရ ာရိှ ြည်သူလူ ုံ ဖင ် သ ားသန့််ဖ  ြို့စည်ား ာားသည ် အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားမရှိ မသာ် 

လည်ား မက ားရ ာ၏ သာမရား၊ နှာမရား၊ လူမှုမရားလုံြင်န်ားမ ာားတ င် ြူားမြ င်ားြ ဝင်မဆာင်ရ က် ကြ သည်။ စိုံက်ဘဏ် 

မခ ားမင အတ က် ဖ  ြို့စည်ား ာားမသာ လယသ်မာားအဖ  ြို့ရှိြ သည်။      

( -၂) မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး မဆြောင်ရ  ်မနမသြော  ပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ြီး  ြောြီး 

ဇယာား(၁၂)  မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမဆာင်ရ က်မနမသာ  ြင်ြအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 
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ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

ပည အရျား အငအွ ကျား

က နျ်ားမ အရျား ဘ သ အရျား

စ  က်ပ   ျားအမျွားမမြူအရျား

သ အရျား/န အရျား၊လူမှုဖွံို့ပဖ  ျားအရျား

၄ ၅ ၆ ၇၃ ၁ ၂ ၃

 ဖ ွို့ စည်ျား၏လ ပင်နျ်ားတ ဝနမ်  ျားနငှိ်ု့

 စ  စဉ ် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ်  မည်
အဖ  ွဲ့အစည ်းအမ   ်းအစ ်း

(မှန်ရွာ တစ်ခုက ုသွာ ကရွျေးရန်)

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ ဟန်နာ ၁ ၂ ၃

✓

✓

ရင်ား မစ ် .  .  .  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။ 

(၁) ဘာသာမရားနှင ်ြတ်သက်မသာ အဖ  ြို့အစည်ား( ြည်တ င်ား/  ြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူားလ်မဖာင်မဒားရှင်ား၊ 

Christi an   Aid   Miss i ons စသည် ) 

(၂) အစိုံားရမဟုံတ်မသာအဖ  ြို့အစည်ား ( ြည်တ င်ား/  ြည်ြ) (ဥြမာ- Care I n t ern at ional,  Save t h e  

Chil d ren, Gret,  Pact Myan mar စသည် ) 

(၃) အရြ်ဘက်လူမှုအဖ  ြို့အစည်ား 

(၄) နိုံင်င အမ ာား၏ ရန်ြ ုံမင  ဖင ် မဆာင်ရ က်မသာ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-ကုံလသမဂဂအဖ  ြို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှဖ  ြို့မဖိ ားမရားဘဏ်) 

(၅) နိုံင်င တစ်ခုံ၏ ရန်ြ ုံမင  ဖင ် ဖ  ြို့စည်ား ာားမသာ ဖ  ြို့မဖိ ားမရားအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ - GI Z,  UKAid , U S  

Aid , စသည် ) 

(၆) ြရဟိတအဖ  ြို့ ( ြည်တ င်ား/  ြည်ြ) 

(၇) ြုံဂဂိလိကအဖ  ြို့အစည်ားမ ာား 

နိုံင်င မတာမှ် မဒသအက  ိား၊  ြည်သူူ့အက  ိားကိုံ  ိမရာက်စ ာ  မ်ားမဆာင်နိုံင်မစရန်အလိုံ့်ငှာ ဥြမဒ၊ 

နည်ားဥြမဒလမ်ားညွှန်ခ က်မ ာား ဖင ် ြဋ္ဌာန်ားကာ ဖ  ြို့စည်ားမြား ာားမနမသာ အဖ  ြို့အစည်ား၊ အသင်ားအဖ  ြို့မ ာား 

(ဥြမာ - သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင်ား၊ မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာန၏  မစိမ်ား 

မရာငစ်သည်)  တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတ င်  ည ်သ င်ားမဖာ် ြ ခင်ားမ ြ ြ ရန်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် မက ားရ ာဖ  ြို့မဖိ ားမရားမဆာင်ရ က်မနမသာ  ြင်ြအဖ  ြို့အစည်ားမှာ ဟန်နှာ 

မင စုံမင မခ ားအဖ  ြို့ရှိြ သည်။ 

(ခ) စ ြီးပ ြောြီးမရြီးနှင့်် အသ ်မ  ြီး ှု အမ ခအမန 

(ခ-၁) သ ြီးနှ  ုတ်လုပ်မရြီး 
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(၁) စ ု ်ပ   ြီးမ  ပ ုင်ဆ ုင် ှုြိုး‌အရ ယ်အစြောြီးြိုး‌(မ  ပ ုင်ဆ ုင်သည့််ြိုး‌အ  ်မ ြောင်စု  ြောြီး) 

ဇယာား(၁၃)  မက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားမ မြိုံင်ဆိုံင်မှု  

စဉ် အမမပ  င ်  ငမ်ှု ရွယ် စ ျား
  မအ်ထ ငစ် 

  အရ တွက်

 မ   ျားသမ ျားဦျားအ  င်

 သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ်  

 အရ တွက်

ဖွံို့ပဖ  ျားအရျား မမင ်

သတ်မတ်ှခ က်

၁ အမမယ မ ို့ ၄၁ အမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကအ  က် ၅  ငျ်ားရ သ ျားအတ ငသူ်

၃ ၂.၅ ဧက မ ှ၅ ဧက အတ ငသူ်ငယ်

၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧက ၈ အတ ငသူ်လတ်

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက် ၃ အတ ငသူ်ကက ျား

၅၇အက ျားရွ ရှ   မအ်ထ ငစ် စ စ အပေါငျ်ား

ရင်ား မစ ် .  .  .  (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာကယ်ူမှု ၊ (၂)  မက ားရ ာအုံြ်စုံ အုံြခ်  ြ်မရားမှြူားရ ုံား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ ကျွန်မတာ်တိုံ့် မက ားရ ာတ င် မ မယာမ  ဦားမရမှာ အိမမ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၇၂% ခန့်် 

ရှိြ သည်။  

(၂) အစ ုြီးရနှင့် ်ပုဂဂလ   မရအရင်ြီးအ  စ ် ြောြီး ှ မရသ င်ြီးန ုင်သည့်် ဧရ ယြော 

ဇယာား (၁၄)  မက ားရ ာ၏ မရအရင်ားအ မစ်နှင ် မရသ င်ားဧရိယာ 

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား / ရ သ 

  လ  က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

လွနခ် ို့အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

လ ံအလ က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

၃
မမစ်အရတင ်

စ မကံ နျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၁  ည်

၂ အရလ   ည်

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ
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တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား / ရ သ 

  လ  က် (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန်)

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

ရှ မရှ အလ  ို့ တ  ျား

မအမဖ   ပေါ  အမပ ငျ်ား လ မရှ 

လွနခ် ို့အသ (၁၀)နစ်ှက

  အမခ အန (မနှရ်  

တစ်ခ က  သ အရွျားရန်)

စဉ်  ရငျ်ား မမစ်

အရ 

အသ က်

(ဧက )

လ ံအလ က်မှု (ရှ /မရှ )

(မနှရ် တစ်ခ က  သ  

အရွျားရန်)

အရရှ န  ငမ်ှု

၈ အခ  ငျ်ားအရ ၁၂၃.၀

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၆ လက်ငငအ်ရတွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၄ အရသွငျ်ားအမမ ငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၇ စ မိ်ု့စမျ်ားအရ

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

၅  ဝ စ တွငျ်ား

တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား      

ရ သ  လ  က်

မအမဖ   ပေါ

ရင်ား မစ ် … (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂)  ဆည်မ မာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိုံက်ြ  ိားမရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မခ ာငာ်းမရကိုံမန စြ ားအတ က်  အဓိကအာား ာား၍ စိုံက်ြ  ိားြ သည်။  

(၃) အဓ  သ ြီးနှ   ြောြီးနှင့်် အ   ်နှုန်ြီး 

ဇယာား(၁၅)  အဓိကသ ားနှ မ ာားနငှ ် အ  က်နှုန်ား 

ယူ

 နစ်

  

နည်ျား

   ံျား

  

မ  ျား

   ံျား

ပ မျ်ား

 မျှ
မှ ထ 

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့  လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ် မမငိ်ု့ လတ်

န မိ်ု့ န မိ်ု့ န မိ်ု့

 မမတ်ရရှ န  ငမ်ှု

 (မနှရ် တစ်ခ  

က  သ  အရွျားရန)်

ထ ခ  က်လွယ်မှု 

(မနှရ် တစ ခ ု

က သုာ ရ  ေး န )

သ ျားနှံ

စ စ  

အပေါငျ်ား

 စ  က်

 ဧက

တစ်ဧက  ထွက်နှုနျ်ား
သ ျားနှံစ  က်ပ   ျား 

သည်ို့ က လ
သွငျ်ား  ျားစ  

လ   ပခ် က် 

(မနှရ် တစ်ခ  

က  သ အရွျားရန)်

၅၀

 အမ အ  ငျ်ားစပေါျား ၁၂၃ .၀ တငျ်ား ၆၀ ၈၀ ၇၀ ရေရော 
ဝါ  

ဇူလ ငု ဒ ဇငဘ် မ  ျားစပေါျား ၁၂၃ .၀ တငျ်ား ၄၀ ၈၀ ✓ ✓

✓

✓

✓ ✓ ✓

 
ရင်ား မစ ် .  .  .  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ 
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မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မိုံားနှင  ် မဆာင်ားစြ ားကိုံ အဓိက စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။ အ ခာားသ ားြင်စာားြင်မလား 

မ ာားလည်ား တနိုံင်တြိုံင်စုိံက်ြ  ိား ကြ သည်။  

(၄) လယ်ယြောသ ုြီးစ  ် ရ ယြော  ြောြီး 

ဇယာား (၁၆)  မက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားမရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင်ဆိုံင်မှု 

ထွနစ်က်

လက်တွနျ်ားထွနစ်က် ၅ ၁၀

 အစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ်သ မျ်ားအ ခအလှို့စက်

ရ တ်သ မျ်ားစက်

အ ခအလှို့စက် ၃ ၁၃

အရစ ပစ်က် ၇ ၄

အမခနငျ်ားအရတငစ်က်

မမက်ရ တ်စက်

 ဖ ွို့ပ  င်
င ှျားရမျ်ားလ ပက်  ငအ်နအသ  

အတ ငသူ်
စက် မ   ျား စ ျား

တစ်ဦျား 

ခ ငျ်ားပ  င်
ရွ ပ  င်

ရင်ား မစ.် . .  (၁)အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာက်ယူမှု၊(၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ လယ်ဧကနည်ားြ ားမသာသူမ ာားမှာ စက်မ ာား ငှာားရမ်ား၍ လည်ားမကာင်ား 

လုံြက်ိုံင် ကြ သည်။  

(၅) သ ြီးနှ အ   ်နှုန်ြီး တ ုြီးမစရန်အတ  ် အခ င့််အလ ်ြီး  ြောြီး 

ဇယာား(၁၇)  သ ားနှ အ  က်နှုန်ား တိုံားမစရန်အတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား  လွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ အမမ သ ံျားခ န  ငမ်ှု  လွနအ်က ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့တငမ်ျှတ မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ် အပေါမ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု  လွယ်တကူရသည် ရသည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ   ျားအစို့မ  ျား ၀ယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ 

နငှိ်ု့  မခ ျား အ  ်ဂ နစ်သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
လွယ်ကူစွ ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့

 ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ 

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

သ ျားနှံမ   ျားအစို့ ရရှ န  ငမ်ှု
မ   ျားအက ငျ်ားမ   ျားသနိ်ု့မ  ျားက   လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူန  ငသ်ည်
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ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားဓ တ အဗဒသွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
လွယ်ကူစွ ၀ယ်ယူ/ရန  ငသ်ည်        ၀ယ်ယူရန  ငသ်ည်           မအမဖ   ပေါ

လ ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား
 လွယ်တကူရန  ငသ်ည် ရန  ငသ်ည် မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ  ျားက   လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့ အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

သ ျားနှံမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                                    မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ   အမခ အနအမပ ငျ်ားလ မှု 

( ပခူ  န၊် မ  ျားအရခ  န)်
ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံအစ ျားကွက်နငှိ်ု့က နသွ်ယ်မှု

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ 

၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

ရင်ား မစ…် (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမဆ ား ခငာ်း- လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မမိ ြို့နှင်  အလ န် အလှမ်ားမမဝားသ ဖင ် မမိ ြို့နယ်စိုံက်ြ  ိားမရားဦားစ ားဌာနသိုံ့် ခ တိဆ်က်နိုံင်ြ  

သည်။ ဓာတုံြိုံားသတမ်ဆားမ ာားလည်ား အလ ယ်တကူဝယ်ယူ ရရှိနိုံင်ြ သည်။ 

(၆) သ ြီးနှ  ုတ်လုပ် ှုအတ  ်  ပဿနောနငှ့်် အခ ်အခွဲ  ြောြီး 

ဇယာား(၁၈)  သ ားနှ  ုံတလ်ုံြမ်ှုအတ က်  ြဿနှာနငှ  ်အခက်အခ မ ာား 

သဘ ဝအရအမမရ သ ဥတ  အန ထ ျား အမမ  အမမ သဇ မအက ငျ်ား         ရ သ ဥတ မမနှ ်  မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ အမမတ  ျားခ  ို့န  ငမ်ှုမရှ ပေါ

လယ်ယ အမမ  ံျားရှံုျားမှုမ  ျားသည်

လယ်ယ အမမ  ံျားရှံုျားမှု သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်

ပလပအ်မမမ  ျားရှ သည်

ပလပအ်မမ သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်                            မအမဖ   ပေါ

စ  က်ပ   ျားအရ  ရငျ်ား မမစ်  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငနွငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သ ျားနှံမ   ျားအစို့ ရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

သဘ ဝအမမအ ွျား/အ  ်ဂ နစ် အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားအ  ်ဂ နစ် သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
 လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

ဓ တ ပ  ျားသတ်အ ျား ၊ ဓ တ်အမမ သဇ နငှိ်ု့

 မခ ျားဓ တ အဗဒသွငျ်ား  ျားစ မ  ျား
 လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

လ ပသ် ျားရရှ န  ငမ်ှု  လွယ်တကူမရန  င ်             လ ံျား၀မရ                မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန်

မလ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

လယ်ယ အမမ သ ံျားခ န  ငမ်ှု
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မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

နည်ျားပည  ၊   ပခ်  ပအ်ရျားပ  ငျ်ား   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

သ ျားနှံမ  ျားက   အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်မရှ ပေါ           မအမဖ   န  ငပ်ေါ

ဖ က်ပ  ျားနငှိ်ု့ အရ ဂေါက အရ က်မှု

ရ သ ဥတ ဒဏ်ခနံ  ငသ်ညိ်ု့ သ ျားနှံမ  ျားနငှိ်ု့ 

ပတ်သက်အသ  သတငျ်ား ခ က် လက် 

လက်လှမျ်ားမ မှု

 လွယ်တကူမရန  င ်                 လ ံျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

ရ သ  လ  က် ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျား 

နငှိ်ု့  သ ျားနှံစ မခံနိ်ု့ခ ွမှု   ငရ်   ကံဉ ဏ်မ  ျား

 လက်လှမျ်ားမ မှု

 လွယ်တကူမရန  င ်                 လ ံျား၀မရ                             မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် / ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။ 

ဇယ ျား၁၇ နငှိ်ု့ ၁၈ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

သ ျားနှံအစ ျားကွက်နငှိ်ု့ က နသွ်ယ်မှု
သ ျားနှံမ  ျားက   လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ။

   ျားရွ ျားစွ က                သငိ်ု့ တငိ်ု့က                     နည်ျားငယ်

မအမဖ   ပေါ

 လွယ်တကူမရန  င ်                လ ံျား၀မရ                        မအမဖ   ပေါ

ရင်ား မစ ် (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂)သက်ဆိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ နှစ်စဉ် သ ားနှ ဖ က်ြိုံားက မရာက်မှုမ ာားရှသိ ဖင ် ဓာတုံြိုံားသတမ်ဆားမ ာား အသ ုံား ြ မှုမ ာား 

ရှြိ သည်။ တခ တရ  မိုံားမ ာားသည ် ကာလတ င် စိုံက်ခငာ်းြ က်စ ားမှုမ ာား ကက  မတ ြို့ရမလ ရှိြ သည်။  

(ခ-၂) မ  ြီး  ျူမရြီးလုပ်ငန်ြီး 

(၁) မ  ြီး  ျူမရြီးနှင့်် ငါြီးလုပင်န်ြီးမဆြောင်ရ  ် ှုအမ ခအမန 

ဇယာား(၁၉)  မမ ား မြူမရားနှင  ်င ားလုံြ်ငန်ားမဆာင်ရ က်မှုအမ ခအမန 

န ွျား ၅ ၁၂

န  ို့စ ျားန ွျား

ကျွ 

မမငျ်ား

မမည်ျား

အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား

လ ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

အမျွားမမြူအရျား 

အမျွားမမြူအရျား 
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လ ျား

  တ်

သ  ျား

ဝက် ၂၅ ၁၆

 ကက် ၄၄ ၅၅၀

ဘ ၁၈ ၂၅၆

န ွျားအန က်

ငေါျားကန်

ပ ဇွနက်န်

ဂဏနျ်ားအမျွားမမြူအရျားလ ပင်နျ်ား

အရခ   ငေါျားဖမျ်ားလ ပင်နျ်ား

ကမျ်ားလွနင်ေါျားဖမျ်ားလ ပင်နျ်ား

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား
အမျွားမမြူအရျားနငှိ်ု့ ငေါျားလ ပင်နျ်ား

လ ပက်  ငအ်နအသ    မအ်ထ ငစ် 
အက ငအ်ရ

ရင်ား မစ…် (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာကယ်ူမှု ၊ (၂)ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ န ှာား၊ ကက်၊ဝက၊်ဘ ကိုံ စ ားြ ာား ဖစ် မမ ား မြူသည ် အိမမ် ာင်စုံအနည်ားငယ်မျှသာ 

ရှိြ သည်။ 

(၂) မ  ြီး  ျူမရြီးနှင့်် သြောြီးငါြီး ုတ်လုပ် ှု တ ုြီးတ ်မစရန်အတ  ် အခ င့််အလ ်ြီး  ြောြီး 

ဇယာား (၂၀)  မမ ား မြူမရားနှင  ်သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်မစရန်အတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက က်အမမ အပေါမ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု  လ ံ အလ က်ရန  င်  သငိ်ု့ တငိ်ု့ရန  င် မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န ်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့

 ၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ'ဟအူသ  ကွက်က   အရွျားရန။်)

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လွယ်ကစွူ ဝယ်ယူရန  င်

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့၀ယ်ယူရန  င ်          မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငလွွယ်ကူစွ ရန  င ်            အခ ျားအင ွသငိ်ု့ တငိ်ု့ရန  င်

မအမဖ   ပေါ
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သွငျ်ား  ျားစ  (အမျွားမမြူအရျား

 စ ၊အ ျားစသည်) 

အစ ျားကွက်

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခဝံငျ်ား တွငျ်ား 

အမမအနရ လ ံအလ က်မှု

ငေါျား/ပ ဇွနအ်မျွားမမြူရန ်အရအမမ

 အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇွနသ် ျားအပေါက်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သွငျ်ား  ျားစ လက်လှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှိ်ု့

နည်ျားလမျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွိ်ု့ရရှ န  ငမ်ှု လွယ်ကူသည်              သငိ်ု့ တငိ်ု့လွယ်ကူသည်          မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ  အမခ အန 

အမပ ငျ်ားလ မှု ( ပခူ  န၊် 

မ  ျားအရခ  န်)

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် (မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန။် ဇယ ျား၂၀နငှိ်ု့

၂၁က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပဟ် 

ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။်)

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျားလွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှိ်ု့ နည်ျားပည 

 ပိံု့ပ  ျားမှု

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့ အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

 လ ံ အလ က်ရှ သည်            သငိ်ု့ တငိ်ု့ရှ သည်           မအမဖ   ပေါ

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်

ထ တ်က နမ်  ျားက   အရ ငျ်ားခ န  ငသ်ည်                       မအမဖ   ပေါ

 လွနအ်က ငျ်ား        အက ငျ်ား          သငိ်ု့တငိ်ု့မျှတ           မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူရရှ န  ငသ်ည်        ဝယ်ယူရန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ည်         အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်

မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျားလွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူန  ငသ်ည်

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူန  ငသ်ည်                    မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူ

ရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ။

 
ရင်ား မစ…်ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မမ ား မြူမရားလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ တနိုံင်တြိုံင် လုံြ်ကိုံင် ခင်ားသာ ဖစ်ြ သည်။ 
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(၃) မ  ြီး  ျူမရြီးနှင့်် သြောြီးငါြီး ုတ်လုပ် ှု တ ုြီးတ ်မစရန်အတ  ်  ပဿနောနငှ့် ်စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး 

ဇယာား (၂၁)  မမ ား မြူမရားနှင  ်သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှု တိုံားတက်မစရန်အတ က်  ြဿနှာနငှ  ်စိန်မခေါ်မှုမ ာား 

အမျွားမမြူအရျား

စ ျားက က်အမမ စ ျားက က်အမမရှ ျားပေါျားသည်           စ ျားက က်အမမလ ံျားဝမရှ ပေါ           မအမဖ   ပေါ

အရရရှ မှု အရရှ ျားပေါျားသည်              အရလ ံျားဝမရှ ပေါ                 မအမဖ   ပေါ

မ   ျားတ ရစဆ န်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ အခ ျားအငလွွယ်ကူစွ  မရန  ငပ်ေါ          အခ ျားအငလွ ံျားဝမရပေါ          မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှုနငှိ်ု့

နည်ျားပည ပိံု့ပ  ျားမှု

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

  မမ်ခဝံငျ်ား တွငျ်ား

အမမအနရ လ ံအလ က်မှု

ငေါျားလ ပင်နျ်ား

ငေါျား/ပ ဇွနအ်မျွားမမြူရန်

အရအမမ အန ထ ျား

ငေါျား/ပ ဇွနသ် ျားအပေါက်

လက်လှမျ်ားမ မှု

အခ ျားအငွ

သွငျ်ား  ျားစ 

လက်လှမျ်ားမ မှု

နည်ျားပည  ကူ ည နငှိ်ု့

နည်ျားလမျ်ားမ  ျား

ထ တ်က နအ်ရ ငျ်ားဝယ်မှု

ငေါျားဖမျ်ားခငွိ်ု့ရရှ န  ငမ်ှု မလွယ်ကူပေါ                    မအမဖ   ပေါ

အဘျား နတရ ယ်မ  ျားနငှိ်ု့ မပငျ်ားထန်

 အသ  ရ သ ဥတ   အမခ အနမ  ျား 

(ဥပမ - အရကက ျားမခငျ်ားနငှိ်ု့ 

မ  ျားအခေါငမ်ခငျ်ား )

ထ ခ  က်သည် မထ ခ  က်ပေါ မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ (အမျွားမမြူအရျား စ ၊ 

အ ျားစသည်)အစ ျားကွက်

မပဿန နငှိ်ု့

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့၂၁ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကွက်က  အရွျားရန။်)

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက  လ ံျားဝ မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

အရအမမ အန ထ ျား မအက ငျ်ားပေါ                          မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူမရပေါ            လ ံျားဝဝယ်ယူမရပေါ

မအမဖ   ပေါ

လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ အခ ျားအငမွရပေါ            လ ံျားဝအခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ   

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား ဝယ်ယူမရပေါ                            မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား လွယ်တကူမရပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားမရပေါ        မအမဖ   ပေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လွယ်ကူစွ ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

သွငျ်ား  ျားစ မ  ျား လ ံျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ                      မအမဖ   ပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့  ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား လွယ်တကူမရန  ငပ်ေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့   ပခ်  ပအ်ရျား   ငရ် ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား မရပေါ        မအမဖ   ပေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက  လွယ်ကူစွ နငှိ်ု့အစ ျားနှုနျ်ားမနှက်နစွ် မဖငိ်ု့မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ

ထ တ်က နမ်  ျားက   မအရ ငျ်ားခ န  ငပ်ေါ                        မအမဖ   ပေါ

 လ ံ အလ က်မရှ ပေါ             လ ံျားဝမရှ ပေါ                မအမဖ   ပေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လွယ်ကူစွ  ဝယ်ယူမရန  ငပ်ေါ

မ   ျားအက ငျ်ားတ ရစဆ နမ်  ျား လ ံျားဝ ဝယ်ယူမရပေါ            မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 ပခူ  နအ်မပ ငျ်ားလ မှု ပ  မမနမ်ခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားရွ သွနျ်ားမှု ပ  မ  ျားမခငျ်ား နည်ျား                  မ  ျား                      မရှ မအမဖ   ပေါ

ရ သ ဥတ ခနိ်ု့မနှျ်ားခ က်မ  ျားနငှိ်ု့ 

ပငလ်ယ်ငေါျားဖမျ်ားမခငျ်ားနငှိ်ု့ ငေါျား 

အမျွားမမြူအရျားလ ပင်နျ်ားစ မခံနိ်ု့ခ ွမှု 

   ငရ်    ကံဉ ဏ်မ  ျား 

လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား

 လွယ်တကူမရ လ ံျားဝမရ မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့

 ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က ် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  င ်သည်။ 

ဇယ ျား၂၀ နငှိ်ု့၂၁ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျားပပ ျားမ ှအမဖ   ရန။် အမဖ   ရန ်မလ   ပ ်

ဟ ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ   ကွကက်  အရွျားရန။်)

✓

✓

✓

 
ရင်ား မစ…် (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ ၊ (၂)  မမိ ြို့နယ် မမ ား/  ကုံဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ် 

င ားလုံြ်ငန်ားဦားစ ားဌာန။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရာသ ဥတုံမ ြာင်ားလ မှုမ ာားမ ကာင်  မိုံားမ ာား ခငာ်း၊ အြူခ နိ်မ ြာင်ားလ မှု မန် ခင်ားမ ာား 

တစ်ခ တစ်ရ   ဖစြ် ာားမလ ရှိြ သည်။ တရိစဆာန်မရာဂ က မရာက်မှုမ ာားလည်ားရှိြ သည်။ စ ားြ ာား ဖစမ်မ ား မြူမရား 

လုံြင်န်ားမ ာား အမ ာားအ ြာား မရှိြ ။ မရလုံြ်ငန်ား လုံြက်ိုံင်သူမ ာားလည်ားရှိြ သည်။ 

(ခ-ခ) စ ု ်ပ   ြီးမ  ြီး  ျူမရြီး ဟုတ်မသြော စ ြီးပ ြောြီးမရြီးလုပင်န်ြီး ဏ္ဍ 

(၁) စ ု ်ပ   ြီးမ  ြီး  ျူမရြီး ဟုတ်မသြော အသ ်မ  ြီးလုပင်န်ြီး  ြောြီးအတ  ် အခ င့််အလ ်ြီး  ြောြီး 

ဇယာား(၂၂) စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ အသက်မမ ားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က် အခ င ်အလမ်ားမ ာား 

လ ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

လယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က န ်မဟ တ်

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်ရှ မခငျ်ား

လမျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန အက ငျ်ား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အပေါမ  ျား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

လျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
လ  သအလ ကလွ်ယ်ကူစွ အခ ျား​အငရွရှ န  ငသ်ည်

အခ ျားအငရွန  ငသ်ည်              မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ ကမ်  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

အစ ကွက်အက ငျ်ားရှ သည်               အစ ျားကွက ်သငိ်ု့ တငိ်ု့

မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကွက် အမခ အနက   အက ငျ်ားစွ န ျားလည်သ ရှ သည်

 သငိ်ု့ တငိ်ု့န ျားလည်သည်                      မအမဖ   ပေါ
အစ ျားကွက်   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား မ  ျား  သငိ်ု့ တငိ်ု့ မအမဖ   ပေါ

 ခငွိ်ု့ လမျ်ား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က ် ( မနှရ် တစ်ခ က  သ အရွျားရန၊် ဇယ ျား

 ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျားပပ ျားမအှမဖ   ရန။် 

အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' 

ဟအူသ  ကွက်က  အရွျားရန။် )

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက ်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူရန  ငသ်ည်။

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား စ ျားပ ွျားအရျားဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက ်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား ရန  ငသ်ည်။

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

 လ ပန်ငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွမဖစ်

အသ (သ  ို့မဟ တ်) သက်အမျွားဝမျ်ား

အက  ငျ်ားမပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစွ်  တတ်အမမ က်သည်                    သငိ်ု့ တငိ်ု့

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတမ်သာဝင်မင ရလုံြ်ငန်ား 

မ ာား လုံြက်ိုံင်သူအုံြ်စုံ ၊ လူငယအ်ုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတမ်သာ အသက်မမ ားဝမ်ားမက ာင်ားလုံြင်န်ားမ ာားအ ဖစ် ဝန် မ်ား၊ 

မစ ားမရာင်ား ခင်ား၊ လက်သမာား၊ ြန်ားရ ၊ စက်ခ  ြ်၊ စက် ြင်လုံြ်ငန်ား၊ အ ည်ခ  ြ်လုံြ်သာားနှင ် မန့်စာား 

လုံြသ်ာားစသ ဖင ် လုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။  

(၂) စ ု ်ပ   ြီးမ  ြီး  ျူမရြီး ဟုတ်မသြော အသ ်မ  ြီးလုပင်န်ြီး  ြောြီးအတ  ်  ပဿနောနငှ့် ်အခ ်အခွဲ  ြောြီး 

ဇယာား(၂၃)  စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ အသက်မမ ားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က်  ြဿနှာနငှ  ်အခက်အခ မ ာား 

လ ပသ် ျား င ် ျားရရှ န  ငမ်ှု ရှ ျားပေါျား                     လ ံျားဝမရှ                  မအမဖ   ပေါ

လမျ်ားပနျ်ား က်သယ်ွအရျား အမခ အန ညံ                        လွနညံ်ို့                 မအမဖ   ပေါ

က န ်ကမျ်ားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား က န ်ကမျ်ားရရှ မှု နည်ျားသည်          က န ်ကမျ်ားမရှ ပေါ        မအမဖ   ပေါ

လျှပစ်စ်မ ျားရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ပ ံမနှမ်ရပေါ               လ ံျားဝမရပေါ               မအမဖ   ပေါ

မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် ကစ်စ်အ ျား 

ပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကက်ွက   အရွျားရန။် )

လယ်ယ သ ျားငေါျားထွက်က နမ်ဟ တ်​

အသ   မခ ျားအဒသထွက်က နမ်  ျားက  

အရ ငျ်ားခ ရန ်အစ ျားကွက်ရှ မခငျ်ား

အစ ျားကွက်မအက ငျ်ား         အစ ျားကက်ွမရှ            မအမဖ   ပေါ

အစ ျားကွက်   ငရ်   သ  မမငရှ် မခငျ်ား
အစ ျားကွက် အမခ အနက   အက ငျ်ားစွ န ျားမလည်

လ ံျားဝန ျားမလည်                           မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

✓

✓  
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မပဿန နငှိ်ု့  ခက် ခ မ  ျား

အဖ ်မပခ က် /ရှငျ်ားလငျ်ားခ က် ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ နငှိ်ု့ ထက်

အရွျားန  ငသ်ည်။ ဇယ ျား ၂၂ နငှိ်ု့ ၂၃ က   ခ  တ် က်စစ်အ ျား 

ပပ ျားမအှမဖ   ရန။် အမဖ   ရနမ်လ   ပဟ်  ယူ အသ  

 ခ က်မ  ျားရှ ပေါက 'မအမဖ   ပေါ' ဟအူသ  ကကွက်   အရွျားရန။် )

 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ား
 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားနည်ျား

 လ ပ ်က  င ်ခငွိ်ု့ လမျ်ားမရှ                  မအမဖ   ပေါ

အခ ျားအငရွရှ န  ငမ်ခငျ်ား
လ  သအလ က် လွယ်ကူစွ  အခ ျားအငမွရရှ ပေါ         အခ ျားအငမွရပေါ

မအမဖ   ပေါ

 သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ားနည်ျားပည 

   ငရ် နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျား

စ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်မှု   ငရ် 

ဝနအ်  ငမ်ှုရရှ မခငျ်ား

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျား

တက်မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား  လွယ်တကူမရပေါ

နည်ျားပည နငှိ်ု့  အသျားစ ျား/ လတ်စ ျားစ ျားပ ွျားအရျား ဖွံို့ပဖ  ျားတ  ျားတက်

မှု   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားလ ံျားဝမရပေါ။                မအမဖ   ပေါ

 လ ပန်ငှိ်ု့ လ  က်အလ  ည အထွမဖစ်အသ 

(သ  ို့မဟ တ်)  သက်အမျွားဝမျ်ားအက  ငျ်ား

မပ န  ငအ်သ  ပည တစ်ခ ခ က  

တတ်အမမ က်မခငျ်ား

ကျွမျ်ားက ငစွ် တတ်အမမ က်မခငျ်ား မရှ               လ ံျားဝမတတ်

မအမဖ   ပေါ

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ…်  ဦားတည်အုံြစ်ုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာဝင်မင ရ 

လုံြင်န်ားမ ာား လုံြက်ိုံင်သူအုံြ်စုံ ၊ လူငယအ်ုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် အလုံြအ်ကိုံင်အခ င် အလမ်ားနည်ားြ ားမသာလ်ည်ား အန ားရှိ ကန်ကက ားမ ာင  ်

မမိ ြို့၊ ြုံသိမ်မမိ ြို့မ ာားရှိ စက်ရ ုံ၊ အလုံြ်ရ ုံမ ာားသိုံ့် သ ာားမရာက်လုံြ်ကိုံင်နိုံင် ကြ သည်။  

(ဂ) မရ ြို့မ ပြောင်ြီးလုပ်သြောြီး  ြောြီး 

(ဂ-၁) မရ ြို့မ ပြောင်ြီးသ ြောြီးလြော ှု  ဖစ်မပေါ်လြောပ ု၊ ပ ုစ နှင့် ်အခ  န် ြောလ 

ဇယာား(၂၄)  မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာမှု  ဖစ်မြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

အက ျားရွ မပငပ်သ  ို့အရွို့အမပ ငျ်ားမှုက လ

၂ ၂ ၂ ၂

က  ျား မ အပေါငျ်ား
စဉ် ပ ံစံ

  မအ်ထ င်

 စ   အရ

 တွက်
က  ျား

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၂၁

၁၂လ  ထက်

၀ ၂

လူဦျားအရ

က  ျား မ အပေါငျ်ား

အရ ို့အမပ ငျ်ားသွ ျား

လ အနထ  ငသူ်'

တစ်ဦျား နည်ျား  ံျား

ရှ အသ   မအ်ထ င်

စ နငှိ်ု့လူဦျားအရ

၁ ၂ ၂

မ အပေါငျ်ား

မပည်တွငျ်ား မပည်ပ

၀
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ရင်ား မစ ် … (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာက်ယူမှု ၊ (၂)  ဦားတညအ်ုံြစ်ုံမဆ ားမန ား ခင်ား - စိုံက်ြ  ိားမမ ား မြူမရား 

မဟုံတ်မသာ ဝင်မင ရလုံြင်န်ားမ ာား လုံြက်ိုံင်သူအုံြ်စုံ၊ လူငယအ်ုံြ်စုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာ ခင်ား၏ တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာသူ၏ သမဘာဆနဒြ  

မှု/မြ မှု စသည် ဖင ်မခ   ခာားဘ ၊  ကာ မင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာား မကန့််သတဘ် ၊ မည်သည ်အမ ကာင်ားအရင်ားမ ကာင ် 

မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာရသည် ဖစ်မစကာမူ မူလဌာနမဒသတစ်ခုံမှ နိုံင်င  ခာားသိုံ့် ဖစ်မစ၊  ြည်တ င်ားတစ်နယ် 

တစ်မ ကားသိုံ့် ဖစမ်စ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာမန ိုံင်သူတိုံင်ားကိုံ ‘မရ ြို့မ ပြောင်ြီးသ ြောြီးလြောမန  ုင်သူ’ ဟုံ သတ်မှတ် 

သည်။ နိုံင်င မတာတ်ာဝန်၊ အဖ  ြို့အစည်ားတာဝန် ဖင ် မရ ြို့မ ြာင်ားအမ ခခ မနရသမူ ာားသည်လည်ား ဤဇယာား 

တ င် အက   ားဝင်ြ သည်။ သာားသမ ားနှင ် မဆ မ  ိားမ ာား  တ င်ခိုံလ ှုရန်၊ မှ ခိုံရန် သ ာားမရာက်အမ ခခ မနမသာ၊ 

က နာ်းမာမရားအရ အမမ တမ်ားမရ ြို့မ ြာင်ားမန ိုံင်မသာြုံဂဂိ လ်မ ာားသည် ဤဇယာားတ င်အက   ားဝင်ြ သည်။ 

မခတတြညာ သ ာားမရာက်သင် ကာားမနသူမ ာား၊ မခတတက န်ားမာမရားကုံသမှုခ ယူမနသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င် 

အက   ားမဝင် ြ ။ ယခငက်မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာမန ိုံင်ခ  မစကာမူ ယခုံလက်ရှိကာလတ င် မူလဌာမနတ င် 

 ြန်လည်အမ ခခ  မန ိုံင်လျှက်ရှိသူမ ာားသည် ဤဇယာားတ င်အက   ားမဝင်ြ ။  ယခုံလတ်တမလာတ င် 

ခရ ားယာယ သ ာားမနသူမ ာား သည်လည်ား ဤဇယာားတ င် အက   ားမဝင်ြ ။  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ြုံသိမ်မမိ ြို့၊ ကန်ကက ားမ ာင ်မမိ ြို့မ ာားရှိ စက်ရ ုံ၊ အလုံြ်ရ ုံမ ာားသိုံ့် မန့်ခ င်ား ြန်သာ သ ာား 

မရာက်လုံြ်ကိုံင် ကသမူ ာား ရှိသက  သိုံ့်  ြည်တ င်ားရှ ိ အ ခာားမမိ ြို့နယ်မ ာားသိုံ့် သ ာားမရာက် လုံြက်ိုံင်သူမ ာားလည်ား 

ရှိြ သည်။ 

(ဂ-၂) မရ ြို့မ ပြောင်ြီးသ ြောြီးလြောရ ခငြ်ီး၏ အဓ  အမက ြောင်ြီးအရင်ြီး 

ဇယာား(၂၅)  မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာရ ခင်ား၏ အဓိကအမ ကာင်ားအရငာ်း 

က  ျား မ

၁ ပ  မ  အက ငျ်ားမနွအ်သ   လ ပ ်က  ငန်ငှိ်ု့ ဝငအ်င ွခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား ရှ အဖရွန် ၂

၂ န  ငင်အံရျားနငှိ်ု့   ငအ်သ   အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၃ အဒသတွငျ်ား ပဋ ပကခမဖစ်ပ ွျားမှုအ က ငိ်ု့ လ ံမခ ံမှုမရှ သညိ်ု့ အ က ငျ်ား ရငျ်ား

၄ လူမှုအရျား ၊ က နျ်ားမ အရျား က စစမ  ျားအ က ငိ်ု့ ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည် ခ ွမခ ျားမအဖ ်မပန  င ်(သ  ို့မဟ တ်)  အ က ငျ်ား ရငျ်ားက   အမဖ   ထ ျား

 မခငျ်ား/ အမဖ   လ  မခငျ်ားမရှ 

လူဦျားအရ
စဉ်  အ က ငျ်ား ရငျ်ား

ရင်ား မစ…်  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မရ ြို့မ ြာင်ားသ ာားလာ လုံြက်ိုံင်သူမ ာားမှာ အလုံြအ်ကိုံင် အခ င ်အလမ်ားမ ာား ရရှိမရား 

အတ က် သ ာားမရာက် ကသူမ ာား မ ာား ြာားြ သည်။ 
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(ဂ-၃) မရ ြို့မ ပြောင်ြီးလုပ်  ုင်သူ  ြောြီး ှ  ပန်ပ ု့်မင  

ဇယာား(၂၆)  မရ ြို့မ ြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ  ြန်ြိုံ့်မင  

စ စ အပေါငျ်ား မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

၁ မပနပ်  ို့အငကွ   မ ှခ  အနရအသ    မအ်ထ ငစ်  အရ တွက် ၁ ၁

မပနပ်  ို့အငလွမျ်ားအ က ငျ်ားမ  ျား

-က။ အငလွ  လ ပင်နျ်ား ( ဟနွဒ်  ) ၁

၂ -ခ ။ ဘဏ်

- ဂ။ လူ က ံမဖငိ်ု့ လ  ပ  ို့မခငျ်ား

  မအ်ထ ငစ်  အရ တွက်
စဉ်  အ က ငျ်ား ရ 

 

ရင်ား မစ ် … (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာကယ်ူမှု ၊ (၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။   မင ြိုံ့်သည ် နည်ားလမ်ားမှာ ြ ုံမသမရှိြ ။ ဘဏ် ဖင ် လွှ သက  သိုံ့် Wave money က  သိုံ့် 

မသာ စနစ်မ ာား ဖင ်လည်ား တ င်က ယ်စ ာ အသ ုံား ြ လာနိုံင်မြ  ဖစ်ြ သည်။ 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့်် ဝန်မဆြောင် ှုမစ ြီး   ် 

ဇယာား(၂၇)  ကုံန်စည်နငှ ် ဝန်မဆာင်မှု၊ မစ ားက က်လက်လှမ်ားမ မှု အမ ခအမန 

အစ ျား မည်(ပမ  ို့/ရွ ) ကံက နျ်ားအစ ျား ပ သ မပ်မ  ို့မအဈျား

ရွ မ ှကွ  အဝျား(မ  င်) ၀ မ ှ၁ မ  င ်                ၁ မ ှ၅ မ  င် ၀ မ ှ၁၀ မ  င ်              ၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

( န ျားစပ ် ံျားတစ်ခ က  ၅ မ ှ၁၀ မ  င ်             ၁၀ မ ှ၁၅မ  င် ၂၁ မ ှ၃၀ မ  င ်            ၃၀ မ ှ၅၀ မ  င်

ခနိ်ု့မနှျ်ားပပ ျားအရွျားခ ယ်ရန် ) ၁၅ မ  င ် ထက် ၅၁ မ ှ၁၀၀                ၁၀ မ  င ်ထက်

အမခလ င ်    စက်ဘ ျား           ငက်ယ် အမခလ င ်     စက်ဘ ျား            ငက်ယ်

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား က ျား/အထ ်လ ဂ              ရထ ျား က ျား/အထ ်လ ဂ                 ရထ ျား

နည်ျားလမျ်ား သ ံျားဘ ျား   ငက်ယ်              အလှ သ ံျားဘ ျား   ငက်ယ်                  အလှ

စက်အလှ စက်အလှ

စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န် စ ျားအသ က်က န ်( က နစ် မျ်ား ၊ က န်

က နစ်ည်နငှိ်ု့ ဝနအ်  ငမ်ှု အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ် ံျားနငှိ်ု့ အမခ က်)                       မ ျားဖ  အခ  ငသ် ံျားနငှိ်ု့

ရရှ န  ငမ်ှု ( နည်ျား  ံျားတစ်ခ   မသ် ံျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်   မသ် ံျားပစစည်ျား            ဝတ် ထည်

နငှိ်ု့ ထက် အရွျားန  ငသ်ည်။) အ  က်လ ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊ အ  က်လ ပအ်ရျားပစစည်ျားမ  ျား ၊

ပရ အဘ ဂမ  ျား ပရ အဘ ဂမ  ျား

ပစစည်ျားစ ံ ဝနအ်  ငမ်ှုစ ံ ရန  င် ပစစည်ျားစ ံ ဝနအ်  ငမ်ှုစ ံ ရန  င်

အစ ျား အမခခ ံအ  က် ဦ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့

ဝနအ်  ငမ်ှု အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့ အက ငျ်ား              သငိ်ု့                ညံို့

အစ ျားကွက်လက်လှမျ်ားမ မှု
 န ျား  ံျားအစ ျား 

( န ျား  ံျား တစ်ခ က  သ အဖ ်မပပေါရန။် )

 ကက ျားစ ျားအစ ျားကွက်

( ဓ က တစ်ခ က  သ  အဖ ်မပပေါရန။် )

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ား မစ…်  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ စိုံက်ြ  ိား 

မမ ား မြူမရားမဟုံတမ်သာ ဝင်မင ရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြက်ိုံင်သူအုံြ်စုံ။ 
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မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ရ ာတ င်ားရှမိစ ားဆိုံင်မ ာား၊ တကုံန်ားကက ား/ က ကုံန်ားမက ားရ ာမစ ားနှင  ် ြုံသိမ်မမိ ြို့မမ ားသိုံ့် 

သ ာားမရာက် ဝယယ်ူနိုံင်ြ သည်။ 

(င) မင မက ြီးလ ်လှ ်ြီး   ှုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ြီး 

ဇယာား(၂၈)  မင မ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

 တ  ျားမ ို့

 စ  ျားရဘဏ် ( မမနမ် က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

လယ်ယ ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားဘဏ် / က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

မမနမ် ို့စ ျားပ ွျားအရျားဘဏ် ) က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

သမဝေါယမအခ ျားအငွ က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

ပ ဂလ္ ကဘဏ် က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

ပ ဂလ္ ကက  အသျားစ ျား က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

အခ ျားအငဝွနအ်  ငမ်ှု က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

ကဏ္ဍ က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

 ဖ ွို့လ  က် အငစွ / က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၁မ ှ၂% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

အငအွခ ျား  စ  စဉ် က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၂ မ ှ၅% မရှ ပေါ

၅ မ၁ှ၀%

၁၀% ထက်

 တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

အငအွခ ျားအပျားသူ က လလတ်အခ ျားအငွ ၆လမတှစ်နစ်ှထ ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

၁၀% ထက်

အခ ျားအငရွ 

ရန ် ခက်

  ခ မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ညိ်ု့

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပနလ်ည်

အပျား ပရ်မညိ်ု့

က လ

 တ  ျားနှုနျ်ား

(လ)

 အပေါငခ်ံ

ပစစည်ျား

လ   ပမ်ှု

✓

✓ ✓ ✓✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓ ✓ ✓
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အနို့စဉ်  တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

 အပေါင ်  င် က လလတ်အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ ၆လမ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၁၀% ထက်

အနို့စဉ်  တ  ျားမ ို့

က လတ  အခ ျားအငွ လစဉ် ၁မ ှ၂% လ   ပသ်ည် နည်ျားသည်

မ တ်အ ွနငှိ်ု့အ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ်အခ ျားအငွ ၃-၆ လ တွငျ်ား ၂ မ ှ၅% မလ   ပပ်ေါ ရှ သည်

က လရှည်အခ ျားအငွ ၆လမ ှတစ်နစ်ှထ ၅ မ၁ှ၀% မရှ ပေါ

တစ်နငှိ်ု့ ထက် ၁၀% ထက်

 တ  ျားနှုနျ်ား

(လ)

 အပေါငခ်ံ

ပစစည်ျား

လ   ပမ်ှု

အခ ျားအငရွရန်

 ခက် ခ 

မ  ျား

အခ ျားအငရွရှ န  ငသ်ညိ်ု့

အနရ 

အငအွ ကျား

ဝနအ်  ငမ်ှု

 မ   ျား စ ျား

မပနလ်ည်

အပျား ပရ်မညိ်ု့

က လ

✓

✓

✓

✓

✓

  
ရင်ား မစ ် … (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ၊ စိုံက် 

ြ  ိားမမ ား မြူမရားမဟုံတ်မသာ ဝင်မင ရလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ကိုံင်သူအုံြ်စုံ၊ (၂) သက်ဆိုံင်ရာမင မ ကားဝန်မဆာင်မှု 

မြားမသာအဖ  ြို့မ ာား။  

 ှတ်ခ  ်။ ။  မန်မာ စ ားြ ာားမရားဘဏ်၏ သတမှ်တခ် က်အရ  ြောလတ ုမခ ြီးမင  ဆိုံသည်မှာ အနည်ားဆ ုံား 

တစ်ရက်မ ှအမ ာားဆ ုံားတစ်နှစ်အ ိ ၊  ြောလလတ်မခ ြီးမင  ဆိုံသည်မှာ ၃ နှစမှ် ၅နစှ်အ ိ၊  ြောလရညှ်မခ ြီးမင  

ဆိုံသည်မှာ ၅ နှစမှ် ၁၀ နှစအ် ိဟုံ သတမှ်တ ်ာားြ သည်။ အကယ်၍  ၁၀နှစ ် ကာလ က် ရှည် ကာစ ာ 

မခ ားမြားမသာ မခ ားမင မ ာားရှိခ  မသာ် ကာလရှည်မခ ားမင တ င်သာ  ည ်သ င်ားမြားရန်  ဖစ်ြ သည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် စိုံက်ဘဏမ်ခ ားမင နှင  ် မင မခ ားမြား သူမ ာားနှင  ် မိတ်မဆ မ ာား၊ 

မဆ မ  ိားမ ာား  မှလည်ား မခ ားယူနိုံင် ကြ သည်။ 

(စ) ပတဝ်န်ြီး  င်နှင့်် သဘြောဝအရငြ်ီး  စ်  ြောြီး စ   ခန့််ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်ြီး  င်နှင့်် သဘြော၀ရင်ြီး  စ်  ြောြီး စ   ခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ် လ ်ရှ အမလ့်အ  င့််နငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ြောြီး 

ဇယာား(၂၉)  သဘာ၀ြတဝ်န်ားက င်နှင ်  သဘာဝအရင်ားအ မစ် စ မ ခန့််ခ  မှုအတ က် လက်ရှအိမလ အက င ်နငှ ် 

     အခကအ်ခ မ ာား 

အမမ   သဇ  အမခ အန ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 ပငမ်   ျားစ တ်မ  ျား ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ဖ က်ပ  ျားနငှိ်ု့ အရ ဂေါက ကွယ်ထ နျ်ားခ  ပမ်ှု ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖ   ရန။် 'မရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက 

အမဖရနမ်လ  ။ )

✓

✓

✓

✓

✓
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အရ ရငျ်ား မမစ် ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 မခ ျားတ ရစဆ နမ်   ျားက ွမ  ျား ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

စွနိ်ု့ပစ်ပစစည်ျား စ မခံနိ်ု့ခ ွမှု ရှ မရှ မမငိ်ု့ လတ် န မိ်ု့

 အမခ အန  ခက် ခ 

 နတရ ယ်ရှ မှု

( ခက် ခ  'ရှ ' ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက

 အမဖ   ရန။် 'မရှ ' 

ဟ အမဖ   ထ ျားပေါက အမဖရနမ်လ  ။ )

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ား မစ…်  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ြိုံားမွှာားအနတရာယ်အခက်အခ ရှိမြ ား ဓာတုံြိုံားသတမ်ဆားမ ာားမ ကာင ် မ မဆ လွှာ ိခိုံက် 

လာနိုံင်ြ သည်။ စိုံက်ြ  ိားမရမှာလည်ား မဆာင်ားစြ ားအတ က် လိုံအြ်မှု ရှိြ သည်။ 

(ဆ) ပညြောမရြီး 

(ဆ-၁) ပညြောမရြီးနငှ့် ်စြောတတမ်  ြော ် ှု 

ဇယာား(၃၀)  မူလတနာ်း ၊ အလယ်တန်ား ၊ အ က်တန်ားနငှ  ်တကကသိုံလ်အဆင ် စာတတမ် မာက်မှုနှုန်ား 

 တနျ်ားပည ပပ ျားအမမ က်မှု က  ျား မ အပေါငျ်ား

စ မတတ်သူဦျားအရ ၁ ၁

မလူတနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၈၂ ၁၀၁ ၁၈၃

 လယ်တနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၂၀ ၈ ၂၈

 ထက်တနျ်ား  ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၄ ၁၀ ၁၄

တကကသ  လ်/အက လ ပ ် ငိ်ု့ရှ သူ ဦျားအရ ၂ ၅ ၇
 

ရင်ား မစ.် .  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယာားကိုံ  ဖည ်သ င်ားရာတ င်  ြည်မ ာင်စုံသမမတ မန်မာနိုံင်င မတာအ်စိုံားရ၊ ပညြောမရြီး 

ဝန်က  ြီးဌြောန  ှ အသ အ ှတ် ပ  ြောြီးမသြော အတန်ားြညာတက်မရာက်မြ ား/ တက်မရာကဆ် သူမ ာားကိုံသာ  ဖည ် 

သ င်ားရန် ဖစ်ြ သည်။ မဖာ ်ြြ အခ က်နှင ် ကိုံက်ည ခ င်ားမရှိခ  မသာ် ဇယာားတ င်  ဖည ်သ င်ား ခင်ားမရှိဘ  မလ လာ 

မတ ြို့ရှိခ က်တ င်သာ မှတခ် က်အမန ဖင ်မဖာ် ြရန် ဖစ်ြ သည်။ အတန်ားြညာမြ ားမ မာက်မှုဆိုံသည်မှာ တစ်ဦား 

တစ်မယာက်၏ဘဝတ င် သင်ယူမလ လာခ  မသာ မနှာက်ဆ ုံား ြညာမရားအဆင ်/ အမ ခအမနကိုံ ဆိုံလိုံြ သည်။ 

 ဥြမာ -  ယခုစြောရင်ြီးမ ြော ်ယူခ  န်တ င် အဋ္ဌမတန်ား (Gr ad e -8 )  တ င် ြညာသင် ကာားမနြ က 

‘အလယ်တန်ြီးအဆင့််ရှ သူဦြီးမရ’ တ င်လည်ားမကာင်ား၊ တတိယတန်ား (Gr ad e-3 )  တ င် ြညာသင် ကာားမနြ က 

(သိုံ့်မဟုံတ်)  မရြီးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့််သြော (ဥပ ြော- ဘုန်ြီးက  ြီးမ  ြောင်ြီး   ်) ရှိသညဆ်ိုံြ က ‘ ူလတန်ြီးြိုး‌

အဆင့််ရှ သူဦြီးမရ’ တ င်သာ  ည ်သ င်ားရြ မည်။ ‘ဘုန်ြီးက  ြီးမ  ြောင်ြီးသင်ပညြောမရြီး (ဘ -မ  ြောင်ြီး)’ ကိုံ 

ဆည်ားြူားခ  ၊ ဆည်ားြူားဆ  ဖစ်ြ က သကဆ်ိုံင်ရာအတန်ားြညာအဆင ်အလိုံက်  ည ်သ င်ားရြ မည်။ စတုံတထတန်ား 
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(Gr ad e-4 )  မအာင် မင်မြ ား အလယ်တန်ားြညာ ဆက်လက်သင် ကာား ခင်ားမရှိြ က ‘ ူလတနြ်ီးအဆင့််ရှ သူြိုး‌

ဦြီးမရ” တ င်သာ ည ်သ င်ားရြ မည်။ အမ ခခ ြညာမလူတန်ားြညာကိုံ သင်ယူမြ ားဆ ုံားသင ်သည ်အရ ယ်ကိုံ 

မက ာ်လ နမ်ြ ား  ဖစ်မသာ်လည်ား စာလ ုံားဝမတတ်ြ က ‘စြော တတ်သူဦြီးမရ’ တ င်သာ  ဖည ်သ င်ားရန် ဖစ်ြ သည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် စာမတက်သူဦားမရမှာ လူဦားမရအာားလ ုံား၏ ၀.၇၅%ခန့်ရ်ှိြ  သည်။ ၅ နှစ် 

မအာက်ကမလားမ ာား၊ မက ာင်ားမတက်ရမသားမသာ ကမလားမ ာားကိုံ  ည ်သ င်ားမဖာ ်ြမ ာားြ ။ 

(ဆ-၂)  မ  ြောင်ြီးတ ်နှုနြ်ီး 

ဇယာား (၃၁)  မက ာင်ားတက်နှုနာ်း  

ပည အရျား  ငိ်ု့ တနျ်ား က  ျား မ အပေါငျ်ား

မလူတနျ်ား ၈၂ ၁၀၁ ၁၈၃

 လယ်တနျ်ား ၂၀ ၈ ၂၈

 ထက်တနျ်ား ၄ ၁၀ ၁၄

တကကသ  လ်/အက လ ပ် ၂ ၅ ၇

ရင်ား မစ ် … (၁)  မက ာင်ားဝင်စာရင်ား ၊ (၂)  ဆယအ်ိမမှ်ြူားမ ာား။ 

 ှတ်ခ  ်။ ဤဇယာားကိုံ ဖည ်သ င်ားရာတ င်  ြည်မ ာင်စုံသမမတ  မန်မာနိုံင်င မတာ်အစိုံားရ၊ ြညာမရား 

ဝန်ကက ားဌာနမှအသိအမှတ ်ြ  ာားမသာ စာသင်မက ာင်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ်မကာလိြမ် ာားတ င် ြညာတက်မရာက် 

မနသူမ ာားကိုံသာ ဖည ်သ င်ားရန် ဖစ်ြ သည်။ ၄င်ားအ ြင် ‘ဘုန်ြီးက  ြီးမ  ြောင်ြီးသင်ပညြောမရြီး’ကိုံ သင်ယူဆည်ားြူား 

မနမသာ မက ာင်ားသူ/  သာားမ ာားကိုံ အမ ခခ ပညြောဦြီးစ ြီးဌြောန  ှ သတ ှ်တ် ြောြီးမသြော ပညြောမရြီးစနစ်/ အဆင့််ြိုး‌

သတ ှ်တခ်  ်  ြောြီးနှင့်် အည  သတမှ်တ် ဖည ်သ င်ားရန်  ဖစ်ြ သည်။  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င်ားရှိ အိမမ် ာင်စုံမ ာားမှ လက်ရှိမက ာင်ားတက်မနသည ် မက ာင်ားသာား/ 

သူဦားမရ အသင ်အတင ်ရှိြ သည်။  

(ဆ-၃)   စြောသင်မ  ြောင်ြီးမဆြောင် အမ ခအမနနငှ့် ်ဝန်မဆြောင် ှု  ြောြီး 

ဇယာား(၃၂)  စာသင်မက ာင်ားမဆာင် အမ ခအမနနှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

 အ က ငျ်ား ရ 

မလူတနျ်ား မလွူန်  လယ်တနျ်ား(ခ ွ)

 လယ်တနျ်ား  ထကတ်နျ်ား(ခ ွ)

 ထက်တနျ်ား 

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  ငမ် ှ၃ မ  င်

၁၅ မ  ငမ် ှ၂၀ မ  င်

၂၀ မ  င ် ထက်

ခ။ ရွ မ ှကွ  အဝျား(မ  င်)

အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

က။ အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

✓

✓
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 အ က ငျ်ား ရ 

အမခလ င် စက်ဘ ျား    ငက်ယ်

က ျား

ဃ။ စ သငအ်က  ငျ်ား၏ စ စ အပေါငျ်ား

 ကမျ်ားခငျ်ားဧရ ယ (စတ ရနျ်ားအပ)*

င။  မ  ျား၊ နရံံ ၊  ခငျ်ား  ရည် အသွျား အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့

စ။ အက  ငျ်ားသ ံျားပရ အဘ ဂ လ ံအလ က်မှုရှ သည်

လ ံအလ က်မှု မလ ံအလ က်ပေါ

 ။ အက  ငျ်ား  မသ်  အမခ အန အက ငျ်ား သငိ်ု့

ညံို့ မရှ 

စ ။အက  ငျ်ား  ဟ ရတ  က်အကျွျားမှု တ  က်အကျွျားမှုရှ သည်

တ  က်အကျွျားမှုမရှ ပေါ။

ဇ။ အက  ငျ်ား ရ /မဦျားအရ က  ျား မ အပေါငျ်ား

 စ  ျားရခနိ်ု့ ၂ ၃ ၅

အက ျားရွ ခနိ်ု့

အက  ငျ်ား  ငိ်ု့

ဂ။ သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျားဝနအ်  ငမ်ှု

(၂၂၀၅+၁၂၉၆+၂၇၀၀+၁၈၀၀+၂၁၀၀)

✓ ✓ ✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ…် (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ (၂)  မိဘဆရာအသင်ား 

 ှတ်ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် စာသင်မက ာင်ားမရှိြ က (က၊ ခ၊ ဂ)  ကိုံသာမ ဖဆိုံရမည်။ စာသင်မက ာင်ား၏ 

စုံစုံမြ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရိယာ (စတုံရန်ားမြ =  အလ ာား ×  အန )  သည် စာသင်မက ာင်ားတစ်မက ာင်ားအတ င်ားရှိ 

မ  ြောင်ြီးအမဆြော ်အဦြီးအြောြီးလ ုြီး၏ စုစမုပါင်ြီးဧရ ယြော  ု ဆိုံလိုံသည်။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် စာသင်မက ာင်ားမဆာင်မရှိြ ။ 

ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြစ်ုံ၊က ာားသရ တ်မက ားရ ာ (မူလတန်ားမက ာင်ား)သိုံ့် 

သ ာားမရာက်ြညာသင် ကာားရြ သည်။တကကသိုံလ်ြညာကိုံ ြုံသိမ်မမိ ြို့သိုံ့် သ ာားမရာက် သင်ယူနိုံင်ြ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညြောမရြီးအခ ်အခွဲနှင့််  ပဿနော  ြောြီး 

ဇယာား(၃၃)  ြညာမရား အခက်အခ နှင ်  ြဿနှာမ ာား 

 ခက် ခ / မပဿန 

အက  ငျ်ား ရ / မ ရရှ န  ငမ်ှု လ ံအလ က် မလ ံအလ က်

တပညိ်ု့ -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ အ  က် ၄၀ : ၁  ထက်

မလူတနျ်ားပည  အက  ငျ်ားထွက်နှုနျ်ား မရှ          နည်ျား          လတ်          မ  ျား

ရှငျ်ားလငျ်ားခ က်

✓

✓

✓

✓
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 ခက် ခ / မပဿန 

မသနစွ်မျ်ားသူမ  ျား တွက် ပည အရျား ထူျား စ  စဉ် ရှ မရှ 

အက  ငျ်ားသ ံျားစ   ပန်ငှိ်ု့ စ အရျားက ရ ယ လ ံအလ က် မလ ံအလ က်

အက  ငျ်ား  ျားကစ ျား   ငရ်  ပစစည်ျားမ  ျားလက်လှမျ်ားမ မှု မရှ နည်ျား

မ ဘ ရ  သငျ်ား၏  ခနျ်ားကဏ္ဍ အက ငျ်ား             သငိ်ု့              ညံို့

အဘျား နတရ ယ်အ က ငိ်ု့ ပ ကစ် ျားမခငျ်ား မရှ          နည်ျား          လတ်          မ  ျား

 ငျ်ားရ အသ  မ သ ျားစ မ  ျား တွက် အက  ငျ်ားစရ တ်

မတတ်န  ငမ်ှု
 သငိ်ု့ တငိ်ု့

ရှငျ်ားလငျ်ားခ က်

မမငိ်ု့

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ ် … (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ (၂)  မိဘဆရာအသင်ား။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် ကမလားငယ်မ ာားြညာသင် ကာားနိုံင်မရား အတ က် ဝိုံင်ားဝန်ားမြ ားတက်ည  

လက်ည မဆာင်ရ က် ကြ သည်။ 

(ဇ)   န်ြီး ြောမရြီးနှင့်် အြောဟြောရ 

(ဇ-၁) အ ဖစ ် ြောြီးမသြော မရြောဂါ  ြောြီး 

ဇယာား (၃၄)  အ ဖစမ် ာားမသာ မရာဂ မ ာား 

စဉ် အရ ဂေါ

၁ ဝမျ်ားပ က်ဝမျ်ားအလျှ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၂ အသွျားလွနတ် ပအ်ကျွား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၃ ငက်ှဖ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၄  သက်ရှြူလမျ်ားအ က ငျ်ားကူျားစက်အရ ဂေါ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ ငမ်တှ ငိ်ု့ကူျားစက်န  ငအ်သ အရ ဂေါမ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၈ အသွျားတ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၉  သည်ျားအရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက်န  ငအ်သ  အရ ဂေါမ  ျား မမငိ်ု့ န မိ်ု့ မရှ 

ပ ံို့နှံို့မှု / မဖစ်ပ ွျားမှု

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ ်… (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ (၂)  မက ားလက်က န်ားမာမရား 

ဌာန/ မက ားလကက် နာ်းမာမရားဌာနခ  ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ က န်ားမာမရားနှင ်ြတ်သက်၍ က  ိတ်လက်တိုံက်နယ်မဆားရ ုံနှင ်အမနှာက်စုံကက ား 

မက ားလက်မဆားမြားခန်ားသိုံ့်သ ာားမရာက်ကုံသရြ သည်။ 

(ဇ-၂) လ န်ခွဲ့်မသြော (၁၂) လအတ င်ြီး  ြော  ယ်မဆြီး  ုြီးနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅)  လ န်ခ  မသာ (၁၂)  လအတ င်ား ကာက ယ်မဆား ိုံားနှ မှု 
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စဉ် က ကွယ်အ ျားထ  ျားမခငျ်ား (ရှ  ၊ မရှ   မနှမ်ခစ်ရန ် ) ရှ မရှ 

၁    တ်အရ ဂေါ ✓

၂   ံ   ို့ ၊  ကက်ည   ၊ အများခ  ငန်ငှိ်ု့  သည်ျားအရ င ်သ ျားဝေါ ✓

၃ ပ  လ ယ  အရ ဂေါ ✓

၄ အများခ  င ်(က  ယ်ဝနအ်  င ်က လ တွငျ်ား) ✓

၅ ဝက်သက်အရ ဂေါ ✓

၆  မခ ျား စ အပေါငျ်ားက ကယ်ွအ ျား ထ  ျားနှံမှု ✓

၇   ဟ ရမတ်ှတမျ်ားယူမှု( ရပ ်မမငိ်ု့၊ အလျားခ  န၊်လကအ်မ ငျ်ားပတ် ) ✓

၈   ဟ ရပည အပျား  စ  စဉ် ✓

ရင်ား မစ ် … (၁)  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ (၂)  မက ားလကက် နာ်းမာ 

မရားဌာန/ မက ားလကက် နာ်းမာမရားဌာနခ  ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ စုံမြ င်ားကာက ယ်မဆားအ ဖစ ် ကိုံဗစ်မရာဂ  ကာက ယ်မဆား ိုံားနှ မှုမ ာားလည်ား ရှိြ  

သည်။ 

(ဇ-၃)   န်ြီး ြောမရြီးအမ ြော ်အပ ့်  ြောြီး (မဆြီးရ /ု မဆြီးမပြီးခန်ြီး  ြောြီး) 

ဇယာား (၃၆)  က နာ်းမာမရားအမ ာကအ်ြ  နှင ် ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား ကွ  အဝျား (မ  င် )  ခနျ်ား /က တငလ် ံအလ က်မှု

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

၀ မ ှ၁ မ  င်

၁ မ  င ်မ ှ၃ မ  င် ရှ 

၃ မ  င ်မ ှ၅ မ  င် မရှ 

၅ မ  င ်မ ှ၁၀ မ  င်

၁၀ မ  င ်ထက်

အက ျားလက်က နျ်ားမ အရျား

ဌ န/ ဌ နခ ွ

တ  က်နယ်အ ျားရ ံ

ပမ  ို့နယ်အ ျားရ ံ

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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က နျ်ားမ အရျားဝနအ်  ငမ်ှု ခရ ျား ကွ  အဝျား (မ  င်)  ခနျ်ား /က တင ်လ ံအလ က်မှု

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်) ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငရှ် သည် စနစတ်က သ  အလှ ငထ် ျားသည်

ရွ တွင ်(သ  ို့မဟ တ်)ရွ  န ျား အ ျား   ငမ်  ျားတွငအ် ျားဝေါျားမ  ျားက  

 န ျားတွင ်အ ျား   ငမ်ရှ ပေါ စနစတ်က သ  အလှ ငထ် ျားမခငျ်ားမရှ ပေါ

အ ျား   င်

✓

ရင်ား မစ ် … (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ ၊(၂)မက ားလကက် နာ်းမာ 

မရားဌာန/ မက ားလကက် နာ်းမာမရားဌာနခ  ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င်ား မက ားလက်မဆားမြားခန်ားမရှိသ ဖင ် အမနှာက်စုံကက ားမက ားရ ာ 

မက ားလက်မဆားမြားခန်ားသိုံ့်လည်ားမကာင်ား က  ိက်လတ်တိုံက်နယ်မဆားရ ုံနှင ် ြုံသိမ်မမိ ြို့နယ်ရှိ မဆားရ ုံမ ာား 

သိုံ့်လည်ား သ ာားမရာကက်ုံသနိုံင် ကြ သည်။  

(စ ) မရနှင့် ်ပတ၀်န်ြီး  င်သန့််ရှင်ြီးမရြီး 

(စ -၁) မသြော ်သ ုြီးမရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇)  မသာက်သ ုံားမရ ရရှိနိုံင်မှု 

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား           

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ 

အရ ရည် အသွျား

(အသ က်သ ံျားအရ  ရည်

 အသွျား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ်'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်လ  )

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ  သငိ်ု့   ညံို့

 သငိ်ု့   ညံို့

  မရှ  သငိ်ု့   ညံို့
မ  ျားအရ

သ  အလှ ငက်န်
၅၇ ရှ အက ငျ်ား

မမစ်/အခ  ငျ်ားအရ ၅၇ ရှ အက ငျ်ား  မရှ 

 ဝ စ တွငျ်ား/

စက်တပ်
ရှ အက ငျ်ား

 ဝ စ တွငျ်ား/

တ ံကင်
ရှ အက ငျ်ား  မရှ 

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ ံျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

အသ က်သ ံျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှိ်ု့ လ ံအလ က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှိ်ု့ အ  ငျ်ား

ရ သ သ ံျားမ   ျားလ ံျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

ရှ အက ငျ်ား

အသ က်သ ံျားအရ

 ရည် အသွျား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

✓ ✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အနွ

မ  ျား

အ  ငျ်ား

အသ က်သ ံျားအရ ရရှ 

န  ငမ်ှုနငှိ်ု့ လ ံအလ က်

မှု  အမခ အန

(ရ သ မအရွျားရပေါက

အန ွ၊ မ  ျား နငှိ်ု့ အ  ငျ်ား

ရ သ သ ံျားမ   ျားလ ံျားက  

အရွျားအပျားပေါရန။် )

အက ငျ်ား  သငိ်ု့   ညံို့

အက ငျ်ား  သငိ်ု့   ညံို့

အသ က်သ ံျားအရ

 ရည် အသွျား စမျ်ား

သပစ်စ်အ ျားမှု

(စနစ်တက  စမျ်ားသပ်

စစ်အ ျားထ ျားမှု

ရှ ပေါက 'ရှ '၊ မရှ ပေါက

'မရှ ')

အရ ရည် အသွျား

(အသ က်သ ံျားအရ  ရည်

 အသွျား စမျ်ားသပစ်စ်အ ျား

ထ ျားမှုတွင ်'ရှ 'ဟ ​အမဖ

   ထ ျားပေါက အမဖ   ရန။်

'မရှ 'ဟ အမဖ   ထ ျား

ပေါက အမဖရနမ်လ  )

စ မိ်ု့စမျ်ားအရ ရှ   မရှ 

အရကန် ၇ ရှ   မရှ 

အရရှ န  ငမ်ှု

 သ ံျား 

မပ အသ 

  မ ်

အထ င်

စ 

✓ ✓

✓

✓

✓

 
ရင်ား မစ ် … (၁) အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု ၊ (၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြ်စုံ၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ ၊ (၃)  မက ားရ ာသယ ဇာတ ြမ မြ ုံ။  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် မသာက်မရ/သ ုံားမရအတ က်မခ ာင်ားမရကိုံသာအသ ုံား ြ  ကြ သည်။  

(စ -၂) သန့််ရှင်ြီးမရြီးအမ ခအမန (အ  သ်ြောအ    ြီးအစြောြီးနငှ့် ်အ  မ် ြောင်စုအမရအတ  ်) 

ဇယာား(၃၈)  အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သ ံျားစွ န  ငအ်သ    မသ်  မ   ျား စ ျား သ ံျားစွ န  ငအ်သ    မအ်ထ ငစ် 

သနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယငလ် ံ  မသ် သ ံျားစွ မှု

အရ ွ   မသ် 

အရအလ ငျ်ား/ ယငလ် ံ  မသ် ၅၀

မသနိ်ု့ရှငျ်ားအသ  ယငလ် ံ  မသ် သ ံျားစွ မှု

တွငျ်ား/ ဇလ ျား   မသ် 

တွငျ်ားမရှ    မသ် ၂

  မသ် မရှ ၅

ရင်ား မစ…် (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု ၊ (၂)  ဦားတညအ်ုံြစ်ုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိား 

သမ ားအုံြ်စုံ ၊ (၃)  မက ားလက်က န်ားမာမရားဌာန/ မက ားလကက် နာ်းမာမရားဌာနခ  ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် မရမလာင်ားယင်လ ုံအိမ်သာကိုံ အမ ာားဆ ုံားသ ုံားစ   ကြ သည်။  

 

(ည)   ြောြီး -   မရြီးရြော 
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ဇယာား (၃၉)  က ာား - မ မရားရာ 

၅

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား သတငျ်ား ခ က် လက်နငှိ်ု့ သငတ်နျ်ား 

မ  ျား လက်လှမျ်ားမ မှု (ဥပမ - စ  က်ပ   ျားအရျား   ငရ်  

တ  ျားခ  ို့ပည အပျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား၊   မတွ်ငျ်ားမှုသက်အမျွား

 သငတ်နျ်ားမ  ျား၊ အဘျား နတရ ယ် ကက  တငမ်ပင ်ငမ်ှုနငှိ်ု့ 

 သ  မမင ်မမ ငိ်ု့တငမ်ခငျ်ားမ  ျား )

ရှ မရှ 

၆
 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဘဏ်နငှိ်ု့ အငအွ ကျားဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

 လက်လှမျ်ားမ မှု
ရှ မရှ 

၇

စ  က်ပ   ျားအရျားနငှိ်ု့ စ  က်ပ   ျားအရျားမဟ တ်အသ  ကဏ္ဍမ  ျား 

တွင ် မ   ျားသ ျားနငှိ်ု့  မ   ျားသမ ျားမ  ျား တွက် တူည  

အသ   လ ပ ်က  င ် ခငွိ်ု့ လမျ်ားမ  ျား

ရှ မရှ 

၈
  မအ်ထ ငစ်  (သ  ို့) အက ျားရွ ထက်အက  ်လွန၍် 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ ဦျားအ  ငလ်ှုပရှ် ျားမှု
ရှ မရှ 

စဉ်

အက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျားပ ွျားဖွံို့ပဖ  ျားအစအရျား တွက်

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမျ်ားအ  ငရ်ည်မမ ငိ်ု့သငိ်ု့အသ 

 ခ က်မ  ျား

ဦျားတည်  ပစ် အ ွျားအနျွားပ ွတွင ်တက်အရ က်

သူမ  ျားမ ှမနှသ်ည်ဟ  ယူ အသ  တစ်ခ က  

အရွျားအပျားပေါရန်

ရှ မရှ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
အက ျားရွ စ မ ံ ပခ်  ပမ်ှုစနစ်တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက် ကစွ  ပေါဝငမ်ှု /အခေါငျ်ားအ  ငမ်ှု

အက ျားရွ ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားနငှိ်ု့  ဖ ွို့ စည်ျားမ  ျား

တွင ် မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက် ကစွ ပေါဝငအ်  ငရွ်က်မှု

လွနခ် ို့အသ နစ်ှ တွငျ်ား အက ျားရွ  တွငျ်ားရှ  

မ နျ်ားကအလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ်

ဖယ်ွ   ကမျ်ားဖက်မှု (သ  ို့) တ  င ်က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားအရျားရ    ကမျ်ားဖက်မှုမ  ျား တွက် ဥပအဒ

နငှိ်ု့ တရ ျားမျှတမှု   ငရ် မ  ျား တွက် လူထ ၏  သ 

 မမငရှ် မှု

ရှ မရှ 

ရှ 

ရှ မရှ 

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ(်၁)  အဖ  ြို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား ၊ (၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာ၏ သာမရား၊ နှာမရား၊ လူမှုမရားနှင ် ဖ  ြို့မဖိ ားမရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတ င် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား ြ ဝင်မဆာင်ရ က်မှုမ ာား ရှြိ သည်။ အမ  ိားသမ ားဦားမဆာင်မသာ ဆင်ားရ သည ် မိသာားစုံမ ာားလည်ားရှိြ သည်။  

(ဋ) အမ ခခ အမဆြော ်အဦ  ြောြီး အမ ခအမန 

(ဋ-၁) မ  ြီးရ ြော၏ လ ်ြီးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀)  မက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအမ ခအမန 
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လမျ်ား  မ   ျား

  စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစှ်

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

လမျ်ား ရှည်

(မ  င် )

အဘျား နတရ ယ်

 မ  ျားအ က ငိ်ု့ 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါကအဖ ်မပရန်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

၁       ၂         ၃ အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ ၀-၁ မ  င်

၄           ၅ သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ ၁-၅ မ  င် ရှ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစ်နစှပ်တ်လ ံျား ၅-၁၀ မ  င် မရှ 

၁၀ မ  င ်ထက်

ခ ဉျ်ားကပလ်မျ်ား

ရွ ခ ငျ်ား 

 က်လမျ်ား

ရွ တွငျ်ားလမျ်ား

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ်။ ။ မ မသာားလမ်ား-၁၊ မက ာကခ်င်ားလမ်ား-၂၊ မက ာကမ်ခ ာလမ်ား-၃၊ က န်ကရစ်လမ်ား-၄၊ ကတတရာလမ်ား- ၅  

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င်ားလမ်ားမှာ မ မသာားလမ်ားမ ာား ဖစ်မြ ားလမ်ားမှာက ဉ်ားြ သ ဖင ် မိုံားတ င်ားကာလ 

လမ်ားြ က်စ ားမှုမ ာား၊ လမ်ားမခ ာ်မှုမ ာား  ဖစ်ြ ာားမလ ရှိြ သည်။  

(ဋ-၂) မ  ြီးရ ြော၏ တ တြောြီးတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁)  မက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှု အမ ခအမန 

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစှ်

သငိ်ု့ ၂ နစှ ်မ ှ၅ နစှ် ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစှ ် ထက် တစန်စှပ်တ်လ ံျား

 ရည်

 အသျွား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစှ်

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစ ွန  ငမ်ှု

  ပခ်တံံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

( လ  ျား၊ န၊ံ မမငိ်ု့ )
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အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

အက ငျ်ား ၆ လ မ ှ၁ နစ်ှ

သငိ်ု့ ၂ နစ်ှ မ ှ၅ နစ်ှ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

ညံို့ ၅ နစ်ှ  ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

 ရည်

 အသွျား

တည်အ  က်

ခ ို့အသ နစ်ှ

ရ သ  လ  က်

သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ် စ ျား

( လ  ျား၊ န၊ံ 

 မမငိ်ု့ )

ကက  ျားတံတ ျား

ကွနက်ရစ်

တံတ ျား

သစ်သ ျား

တံတ ျား

ဝေါျားတံတ ျား

အရ ပန်

အရအက  ်

၂၀'×၅' ×၆'

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

အဘျား နတရ ယ် 

မ  ျားအ က ငိ်ု့ 

ပ က်စ ျားမှုမ  ျား 

ရှ ပေါက အဖ ်မပရန်

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

ရှ 

မရှ 

✓

✓ ✓
✓

                                    
ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် မ မာင်ားကူား က န်ကရစ်တ တာား(၂)စင်ား ရှိြ သည်။   

(ဋ-၃) မရမက ြောင်ြီးသယ်ယူပ ု့်မဆြောင်မရြီး 

ဇယာား (၄၂)  မရမ ကာင်ားသယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရား (အသ ုံားမ ြ ြ က အက ာအမဝား (မိုံင်)  အက က်မအာက်ရှ ိ

အသ ြုီး   ပ ပါ အက က်တ င် Â   ခစ်ြ ။) 

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစန်စှပ်တ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  ကွ  အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား ရ သ  လ  ကသ် ံျားစ ွန  ငမ်ှု

မမစအ် က ငျ်ား

✓  



 

68 
 

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

၀ မ ှ၁၀ မ  င်

၁၁ မ ှ၂၀ မ  င်

၂၁ မ ှ၅၀ မ  င် ၁        ၂        ၃ ပငွိ်ု့လငျ်ားရ သ 

၅၀ မ  င ် ထက် တစ်နစ်ှပတ်လ ံျား

 သ ံျားမမပ ပေါ

ရ သ  လ  က်သ ံျားစွ န  ငမ်ှု

 မခ ျား (အခ  ငျ်ား၊ 

အမမ ငျ်ား၊  ငျ်ား၊    င်)

ပငလ်ယ်အရအ က ငျ်ား

သယ်ယူပ  ို့အ  ငအ်ရျား  ကွ  အဝျား (မ  င် ) ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

✓

✓

✓ ✓

✓

 
ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ  ် ။   ၁" မလှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်မလှ၊ ၃- သမဘဘာ"။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မက ားရ ာတ င် မခ ာငာ်းရှိသ ဖင ် စိုံက်ြ  ိားမရအတ က် မခ ာငာ်းမရကိုံသာ အသ ုံား ြ  က                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

ြ သည်။ 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ု့်မဆြောင်မရြီးယြောဉ်  ြောြီးနှင့်် ဝန်မဆြောင် ှု  ြောြီး 

ဇယာား (၄၃)  သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရားယာဉ်မ ာား 

 အရ တွက် ၂၄ ၃၃ ၃

သ ံျားဘ ျား

   ငက်ယ်

အထ ်

လ ဂ  
က ျား

မမငျ်ား

လှည်ျား

န ွျား 

လှည်ျား

အမ ်အတ ်

   ငက်ယ်
ယ ဉ ်မ   ျား စ ျား

အလှ၊

သမဘ န်

စက်

အလှ

စက်

ဘ ျား

ရင်ား မစ.်  .  .  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာက်ယူမှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ လမ်ားခရ ားသ ာားလာမရား၊ ကုံန်စည်မ ာား သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရားအတ က် ကုံန်ားလမ်ားနှင ် 

မရလမ်ား(၂)မ ာားလ ုံား အသ ုံား ြ ြ သည်။ 

(ဌ) လျှပ်စစ ် ြီးရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄)  လျှြ်စစမ် ားရရှမိှု အမ ခအမန 

ရငျ်ားမမစ်
  မ ်

အထ ငစ် 

 မ   ျားသမ ျား 

ဦျားအ  ငသ်ညိ်ု့

   မအ်ထ ငစ် 

မဟ ဓ တ်  ျားလ  ငျ်ား အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

   လ စနစ် ၅၃ ၆ အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

 အသျားစ ျားအရ  ျားလျှပစ်စ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

ဒ ဇယ်သ ံျား ငဂ် င် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

မပ မပငထ် နျ်ားသ မျ်ားအရျားစနစ်  ခက် ခ 

✓✓

✓

✓ ✓

✓ 
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အလစမွျ်ား င် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

ဇ ဝအလ ငစ် အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

လျှပစ်စမ် ျား သ ံျားမမပ န  ငအ်သ ၁၉ ၁

 မ   ျား မည်ခ ွမခ ျားအဖ ်မပမခငျ်ား

မမပ န  ငအ်သ လျှပစ်စဓ် တ်

  ျားအပျားစနစ်



အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ရှ မရှ 

 

ရင်ား မစ ် … (၁)  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ားမကာကယ်ူမှု ၊ (၂)  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား-ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ မဟာဓာတအ်ာားလိုံင်ားနှင ်အလှမာ်းမဝားမသာမ ကာင ် ဆိုံလာနှင ် ဘတထရ မ ား၊ 

ဖမယာငာ်းတိုံင်နှင ် မရန ဆ မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံား ြ  ကြ သည်။  

(ဍ) ဆ ်သ ယ်မရြီးနှင့် ်သတင်ြီးအခ  ်အလ ဆ် ုင်ရြော နည်ြီးပညြော 

ဇယာား (၄၅)  ဆက်သ ယ်မရားနှင  ်သတင်ားအခ က်အလက်နည်ားြညာ အမ ခအမန 

စဉ် ဖ နျ်ား အရဒ ယ  တ ဗ ွ
ပဂ  လ်တ  

စအလ ငျ်ား

 ငတ် နက် လက်လှမျ်ား 

မ သညိ်ု့   မအ်ထ ငစ် 

 အရ တွက် ၆၁ ၂ ၂၁ ၆ ၂၂

ရင်ား မစ ် …  အိမမ် ာင်စုံစာရင်ား မကာက်ယူမှု။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ဖုံန်ားအသ ုံား ြ မှုမ ာား ြာားသ ဖင ် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ လကလ်ှမာ်းမ ြ သည်။ 

(ဎ) ယဉ်မ  ြီး ှုနှင့်် လူငယဖ်  ြို့မဖ  ြီးမရြီး 

ဇယာား (၄၆)  ယဉ်မက ားမှုနှင ် လူငယဖ်  ြို့မဖိ ားမရားအမ ခအမန 

ယဉအ်က ျားမှုနငှိ်ု့ လူငယ်ဖွံို့ပဖ  ျားအရျား   ငရ် မ  ျား

လူမှုအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဘ သ အရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဖွံို့ပဖ  ျားအရျားလ ပင်နျ်ားမ  ျားတွင ်ပေါဝငမ်ှု အက ငျ်ား သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

ဝနအ်  ငမ်ှု

လူငယ်မ  ျား  န ျားယူ  ပနျ်ားအမဖရနအ်နရ မ  ျား အပ  ်ပ ွရ ငပ် ွ

မ  ျားရှ မခငျ်ား
ရှ 

  ျားကစ ျားနငှိ်ု့ က ယအလို့က ငိ်ု့ခနျ်ားမ  ျား မပ လ ပရ်နအ်နရ 

နငှိ်ု့  အထ က် ကူမပ ပစစည်ျားမ  ျား ရှ မခငျ်ား
အက ငျ်ား

မရှ  

သငိ်ု့ ညံို့ မအမဖ   ပေါ

မအမဖ   ပေါ

စ တ်ဝငစ် ျားစရ မ  ျားက   မ မ က  ယ်တ  င ်အလို့လ သငယူ်န  ငမ်ညိ်ု့

အနရ မ  ျား ၊ လူငယ်ရ ပသ် မ  ျား ၊ စ  ကညိ်ု့တ  က်မ  ျား စသည်

တ  ို့တွင ်ဝငအ်ရ က်အလို့လ သငယူ်န  ငမ်ခငျ်ား

မရှ မအမဖ   ပေါ

မ  ျားနည်ျား
ရ  ျားရ ဓအလို့ထ ံျားစံမ  ျားနငှိ်ု့ ယဉအ်က ျားမှု  အမ ွနစ်ှမ  ျား

ထ နျ်ားသ မျ်ားအစ ငိ်ု့အရှ က်မခငျ်ားတွင ်ပေါဝငမ်ှု
မရှ 

ရှ 

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

 
ရင်ား မစ ် ….  ဦားတည်အုံြ်စုံ မဆ ားမန ား ခငာ်း - လူငယအ်ုံြစ်ုံ။ 
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မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ လူငယမ် ာားအတ က် အြနာ်းမ ဖမနရာ သ ားသန့််မရှိမသာ်လည်ား ရိုံားရာဆိုံင်ရာ မြ ာ်ြ   

ရ င်ြ  မ ာား ရှိြ သည်။  

(ဏ) မ  ြီးရ ြောတည်မင  ်မရြီးနှင့်် မဘြီး င်ြီးလ ုခခ  မရြီးအမ ခအမန 

(ဏ-၁)  လ ုခခ  မရြီးဆ ုင်ရြော ဝန်မဆြောင် ှု  ြောြီးအြောြီး လ ်လှ ်ြီး   ှု 

ဇယာား (၄၇)  မဘားကင်ားလ ုံခခ  မရား၊ ဝန်မဆာင်မှု အမ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

တယ်လ ဖ နျ်ားလ  ငျ်ား၊ တယ်လ ဖ နျ်ားတ ဝေါတ  ငမ်  ျား၊ အ ကျား 

နနျ်ားလ  ငျ်ား၊  ငတ် နက်လ  ငျ်ား၊ ရ ပမ်မငသံ် က ျားလ  ငျ်ား၊ 

အရဒ ယ  လ  ငျ်ား စအသ   က်သွယ်အရျားနငှိ်ု့ သတငျ်ား 

 ခ က် လက် မဖနိ်ု့အဝမခငျ်ား   ငရ်   အထ က် ကူမပ  

 အ  က် ဦမ  ျား ရှ မခငျ်ား

ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

  မခလံ ပင်နျ်ား၏ ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျားက   ရရှ န  ငမ်ခငျ်ား ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

လူထ  အမခမပ  သဘ ဝအဘျား နတရ ယ်အလျှ ို့ခ အရျား 

 စ  စဉ်
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

   ငက်လ နျ်ား (သ  ို့)  အရျားအပေါ် အမခ အန  က  ကွယ်

 မ  ျားနငှိ်ု့ လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မှုခငျ်ားမ  ျား က ကွယ်တ ျား  ျား အလ  ို့ခ အရျား တွက် ရ  

ဘက်   ငရ် မ  ျားမ ှဝနအ်  ငမ်ှုအပျားမခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

မ ျားအဘျား နတရ ယ်က ကွယ်မခငျ်ား   ငရ်  ဝနအ်  ငမ်ှုမ  ျား

 နငှိ်ု့ လက်လှမျ်ားမ မခငျ်ား
ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ ရှ မရှ မအမဖ   ပေါ

က  ျား မ

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓ ✓

✓

✓ ✓

✓

ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖ ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် သဘာဝမဘားအနတရာယ် မလ ာ ခ မရား အစ အစဉ ်သ ားသန့််မရားဆ   ာား 

 ခင်ားမရှိြ ။  

(ဏ-၂)   ှုခင်ြီး ဖစ်ပ ြောြီး ှု 

ဇယာား (၄၈)  မှုခင်ား ဖစ်ြ ာားမှုအမ ခအမန 

လူက နကူ်ျားမှု ခ  ျားမှု မျူားယစ်အ ျားသ ံျားစွ မှု   ကမျ်ားဖက်မှု

 စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်  စ  ျားရ မရ်သည်

 သ မန်  သ မန်  သ မန်  သ မန်

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခငျ်ားမဖစ်ပ ွျားမှု

 အမခ အန

✓ ✓

✓

✓

ရင်ား မစ ် …  ဦားတည်အုံြ်စုံမဆ ားမန ား ခင်ား - ရြ်မိရြ်ဖအုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြ်စုံ။ 

မလ့်လြောမတ ြို့ရှ ခ  ်။ ။ မက ားရ ာတ င် မှုခင်ား ဖစ်ြ ာားမှုမ ာား မရှိသမလာက် နည်ားြ ားြ သည်။ မူားယစ်မဆား 

သ ုံားစ   ခင်ားမ  ိား မဟုံတ်ဘ  အရက်မသစာ မသာက်စာားမှုမ ာား အသင ်အတင ် ရှြိ သည်။ 
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မနော ်ဆ ်တ ွဲ ၂ 

မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီး  ု အမ ြော အ်ပ ့် ဖစ်မစ ည့််အမ ခအမနမ ြောင်ြီး  ြောြီး 

အမ ြော ်အပ ့် ဖစ်မစ ည့်် 

အမ ခအမနမ ြောငြ်ီး  ြောြီး 
ရှင်ြီးလင်ြီးမဖြော် ပခ  ် 

• သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာား သဘာဝအရင်ားအ မစ်မ ာားတ င် လယ်မ မမ ာားသည်မ မ ြန့်် ဖစ်မြ ား မ မဆ  

 သဇာအသင ်အတင မ်ကာင်ားမ န်သည်။ မက ားရ ာတ င် မခ ာင်ား ရှိမြ ား 

မဆာင်ားစြ ား ၊မိုံားစြ ား စိုံက်ြ  ိားသူမ ာားရှ ိကသည်။ ကုံန်စည်မ ာားကိုံ 

ကုံန်ားလမ်ား ဖင  ် အဓိက သယ်ယူြိုံ့်မဆာင်မရာင်ားခ နိုံင်၍ မစ ားက က်မှာ 

အသင် အတင်  မကာင်ားမ န်ြ သည်။ စြ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ြ  ိား ကမြ ား 

 ခာားသ ားြင် စာားြင်မ ာား တနိုံင်တြိုံင် စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။  

• မနရာတည်ရှမိှုနှင ် ြ ဝ  

ဆိုံင်ရာ အာားသာခ က် 

ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြစ်ုံ အတ င်ားတည်ရှိမြ ား ြုံလ ကူား-မြြင် 

ဆက်သ ယ်မရား လမ်ားမကက ားမဘားတ င်တည်ရှိသ ဖင ် 

လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်မရားမှာ မမိ ြို့နှင ် အလှမာ်း မဝားသ ဖင ် 

လမ်ားြန်ားဆက်သ ယ်မရား အခက်အခ ရှိြ သည်။ 

• ရြ်ရ ာတည်မငိမ်မအားခ မ်ား

မှု 

မက ားရ ာတ င် ရာဇဝတမ်ှုခင်ား ဖစ်ြ  ားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမ်မအားခ မ်ားမှု 

မ ကာင်  ကုံန်စည်ကူားသန်ားမရာင်ားဝယ်မှုကိုံ မခ ာမမ ြို့မစသည်။ 

• ဆက်သ ယ်မရား မက ားရ ာတ င် မိုံဘိုံင်ားဖုံန်ားဆက်သ ယ်မရားကိုံ မစ ားက က်နှင်  အ ခာားလူမှု 

ဝန်မဆာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတ က် လက်လမ်ှားမှ အသ ုံား ြ နိုံင် ကသည်။ 

မက ားရ ာတ င် အင်တာနက်အသ ုံား ြ နိုံင်မှုမှာ အသင် အတင်  မကာင်ားမ န် 

ြ သည်။ 

• က နာ်းမာမရားအမဆာက် 

အအ ုံနငှ  ်ဝန်မဆာင်မှုမ ာား 

မက ားရ ာလူ ုံ၏ က န်ားမာမရားအမ ခအမနမှာ မယဘုံယ အာား ဖင်  မကာင်ား 

မ န်မြ ား အမနှာက်စုံကက ားမက ားရ ာတ င်ားရှ ိ မက ားလက်မဆားမြားခန်ားနှင ် 

စုိံားရိမ်ရမသာ  မဆားဝ ားကုံသလိုံမှုအတ က် က  ိတလ်တ်တိုံက်နယ်မဆားရ ုံ 

နှင ် ြုံသိမ်မဆားရ ုံသိုံ့် သ ာား မရာက် ကုံသမှုခ ယနူိုံင်ြ သည်။ 

 

မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်မရြီးအတ  ် အဟန့််အတြောြီးနှင့်် ရငဆ် ုင်မ  ြော်လွှြောြီးရ ည့်် စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး 

အဟန့််အတြောြီး  ြောြီး၊ 

စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး 
ရှင်ြီးလင်ြီးမဖြော် ပခ  ် 

• လမ်ားအခက်အခ  

 

မက ားရ ာအမနအ ာားအရ မယဘုံယ အာား ဖင  ် အဟန့််အတာားစိနမ်ခေါ်မှု 

မ ာားအ ဖစ် ရ ာတ င်ားလမ်ားနှင ် ရ ာခ င်ားဆက်လမ်ားမ ာား မ မသာားလမ်ား ဖစ်၍ 

မိုံားတ င်ားကာလ လမ်ားြ က်စ ားသည ် အခက်အခ ရှိြ သည်။  
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အဟန့််အတြောြီး  ြောြီး၊ 

စ နမ်ခေါ် ှု  ြောြီး 
ရှင်ြီးလင်ြီးမဖြော် ပခ  ် 

• တ တာားအခက်အခ  မက ားရ ာခ င်ားဆက်တ တာားမှာက န်ကရစ်တ တာား ဖစ်မြ ားက ဉ်ားမ မာင်ားသ

 ဖင ်ဆိုံင်ကယ်သာသ ာားလာနိုံင်မြ ား ကာား၊က န်မဒ င်ားသ ာားရန် အခက်အခ  

ရှိြ သည်။ 

• ဆိုံလာမ ားဆိုံင်ရာ 

အခက်အခ  

မက ားရ ာသည် လျှြ်စစ်မ ားရရှိရန် မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ားနှင ် မဝားက ာ ခင်ား၊ 

မင မ ကားအခကအ်ခ ရှိ ခင်ားတိုံ့်မ ကာင ် 

ဆိုံလာမ ားမလ ာက် ာားလိုံြ သည်။ 

• သန့််ရှင်ားမသာ မသာက် 

သ ုံားမရ ဆိုံင်ရာ 

အခက်အခ  

မက ားရ ာတ င်ား မိုံားမရမလှာင်ကန်ရှမိြ ား မရကန်မှာမကာမနသ ဖင ် 

 ြန်လည် ြ  ြင် ိန်ားသိမ်ားလိုံြ သည်။ 
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မနော ်ဆ ်တ ွဲ ၃ 

မ  ြီးရ ြောဖ  ြို့မဖ  ြီးမရြီး  င်ြီးဆ ် ( ပဿနောဆန်ြီးစစ် ခင်ြီး ှ မ ဖရှင်ြီးနည်ြီး အ  ) 

စဉ်  ပဿနော အမက ြောင်ြီးရငြ်ီး 
အမ ခအမန 

မ ြောင်ြီး  ြောြီး 

အဟန့််အတြောြီး နှင့် ်

စ နမ်ခေါ် ှု 

မ ဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီး 

လ ်ြီး  ြောြီး 

အဆ ု ပ စ   ခ  ်နှင့်် 

လုပင်န်ြီး  ြောြီး 

၁ အမ ခခ အမဆြော ်အဦ 

 • ရ ာတ င်ားလမာ်းမိုံားတ င်ား

ကာလ အသ ုံား ြ ရ 

ခက်ခ  ခင်ား 

• မ မသာားလမ်ား ဖစ် 

မန သ ဖင ် မိုံားတ င်ား 

ကာလ လမ်ား ြ က်စ ား 

 ခင်ား 

• မက ားရ ာမှ လုံြ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

 ခင်ား 

• မက ားရ ာရန်ြ ုံမင  

 ဖင ်မမဆာင်ရ က် 

နိုံင် ခင်ား။ 

• မက ားရ ာဆြ်မကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမြ ား မက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က် ခငာ်း 

• ရ ြောတ င်ြီး မ  သြောြီးလ ်ြီးြိုး‌

အြောြီးြိုး‌  န် ရစ်ခငြ်ီးြိုး‌ရန ်

 • မက ားရ ာခ င်ားဆက်

လမ်ားအသ ုံား ြ ရန် 

ခက်ခ  ခင်ား 

• ဂဝ မ မန လမ်ား ဖစ်၍ 

မိုံားရာသ တ င် 

သ ာားလာရ 

ခက်ခ  ခင်ား 

• မက ားရ ာမှ လုံြ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

 ခင်ား 

• မက ားရ ာရန်ြ ုံမင  

 ဖင ်မမဆာင်ရ က် 

နိုံင် ခင်ား။ 

• မက ားရ ာဆြ်မကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမြ ား မက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က် ခငာ်း 

• မ  ြီးရ ြောခ င်ြီးဆ ်လ ်ြီးြိုး‌

 ပ  ပင်ရန် 

 • မက ားရ ာခ င်ားဆက် 

တ တာားမဆာက် 

• က န်ကရစ်တ တာား

မှာဆိုံင်ကယ်သာ 

မမာင်ား၍ရ ခင်ား 

• မက ားရ ာမှ လုံြ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

 ခင်ား 

• မက ားရ ာရန်ြ ုံမင  

 ဖင ်မမဆာင်ရ က် 

နိုံင် ခင်ား။ 

• မက ားရ ာဆြ်မကာ်မ

တ ဖ  ြို့စည်ားမြ ား 

မက ား/လက ် ဌာနနှင  ်

ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က် ခငာ်း 

• က န်ကရစ်တ တာား   

 ြန်လည်တိုံားခ  ြို့မဆာက်

လုံြရ်န်၊ 
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စဉ်  ပဿနော အမက ြောင်ြီးရငြ်ီး 
အမ ခအမန 

မ ြောင်ြီး  ြောြီး 

အဟန့််အတြောြီး နှင့် ်

စ နမ်ခေါ် ှု 

မ ဖရှင်ြီး ည့််နည်ြီး 

လ ်ြီး  ြောြီး 

အဆ ု ပ စ   ခ  ်နှင့်် 

လုပင်န်ြီး  ြောြီး 

 • မိုံားမရမလှာင်ကန် 

 ြ  ြင်မြားရန် 

• မသာက်သ ုံားမရ 

အခက်အခ ရှိ ခင်ား 

• မက ားရ ာမှ လုံြ ် 

အာား  ည ်ဝင်နိုံင် 

 ခင်ား 

• မက ားရ ာရန်ြ ုံမင  

 ဖင ်မမဆာင်ရ က် 

နိုံင် ခင်ား။ 

မက ားရ ာဆြ်မကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမြ ား မက ား/လက် 

ဌာနနှင  ် ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က် ခငာ်း 

• မိုံားမရမလှာင်ကန် 

 ြ  ြင်မ မ်ားမ ရန် 

၂   ြီးလင်ြီးမရြီး 

 • ဆိုံလာမ ားမရှိ ခင်ား • မက ားရ ာသည် 

ဆိုံလာမ ားမရ ခငာ်း 

• မက ားရ ာလူ ုံမ ှ

လုံြအ်ာား ည ်ဝင်

နိုံင် ခင်ား 

• မက ားရ ာရန်ြ ုံမင  

 ဖင ်မမဆာင်ရ က် 

နိုံင် ခင်ား။ 

• မက ားရ ာဆြ်မကာ်မတ 

ဖ  ြို့စည်ားမြ ား ြညာမရား 

ဦားစ ားဌာနနှင  ်

ခ တိဆ်က် 

မဆာင်ရ က် ခငာ်း 

• ဆ ုလြော  ြီးခ မပြီးရန် 
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  ုြီး ြောြီးစြောရင်ြီး 

၁။ သမဝ ယမနှင ်မက ားလက်ဖ  ြို့မဖိ ားမရားဝန်ကက ားဌာန၊ မက ားလက်မဒသဖ  ြို့မဖိ ားတိုံားတက်မရားဦားစ ားဌာန၏ မက ားရ ာ 

ဖ  ြို့မဖိ ား တိုံားတက်မရားလုံြ်ငန်ားစ မ ကိန်ား အမကာင်အ ည်မဖာ်မရားလက်စ   ၂၀၁၈ ခုံနှစ၊်  နိုံဝင်ဘာ လ။ 

၂။ ၂၀၁၈ ခုံနှစ ် ဇလူိုံင်လ ဆြ်က ငာ်းမက ားရ ာအုံြ်စုံ၊ မ မာင်ကက ားမက ားရ ာတ င် က င်ားြခ  မသာ မက ားရ ာ 

အမ ခအမန နှင  ် မကာက်ယူသည ် အခ ကအ်လက်မ ာားကိုံ ရ ာသူရ ာသာားမ ာားကိုံယ်တိုံင် ဆန်ားစစအ်က  ဖတ် 

 ခင်ားလုံြ်ငန်ားမှ မှတ်စုံမ ာား။ 

၃။ မက ားရ ာအုံြ်စုံအုံြ်ခ  ြ်မရားမြှူား၏ မက ားရ ာဆိုံင်ရာရည်ညွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုံြ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


